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STM051:00/2020 

Beslut av tjänsteutbudsrådet för hälso- och sjukvården om kriterier för DXA-

undersökning som görs på en symtomfri person för att konstatera primär 

osteoporos och den därigenom förhöjda risken för lågenergifrakturer  

Godkänt vid Palkorådets möte xx.xx.2021Tjänsteutbudsrådet för hälso- och sjukvården beslutar med stöd av 111.2 § i strålsäkerhetslagen 
(859/2018): 

Tillämpningsområde 

Detta beslut tillämpas på upprättande av en sådan skriftlig motivering som avses i 111.1 § i 
strålsäkerhetslagen om berättigande till DXA-undersökning som görs på en symtomfri person för att 
konstatera primär osteoporos och den därigenom förhöjda risken för lågenergifrakturer.  

Beslutet gäller sådana undersökningar som utförs i samband med de hälso- och sjukvårdstjänster som 
avses i 1 § i hälso- och sjukvårdslagen (1326/2010), 1 § i Ålands landskapslag om hälso- och sjukvård 
(2011:114) och 1 § i lagen om privat hälso- och sjukvård (152/1990).  

Detta beslut tillämpas inte på undersökningar som utgör en del av screeningprogram som föreskrivs i 
statsrådets förordning om screening (339/2011) eller medicinska forskningsprogram som föreskrivs i 
lagen om medicinsk forskning (488/1999). 

Kriterier 

En DXA-undersökning för att konstatera primär osteoporos och den därigenom förhöjda risken för 
lågenergifrakturer är berättigad endast när den är berättigad på grundval av resultatet av en 
helhetsbedömning av risken för frakturer. 

Helhetsbedömningen av risken för frakturer ska göras genom användning av en validerad metod som 
baserar sig på tillräcklig vetenskaplig bevisning. 

Ikraftträdande 

Detta beslut träder i kraft den   202 och gäller tills vidare. 

Helsingfors den xx xx 202
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Ordförande N.N. 

Föredragande N.N. 

Bestämmelsens tillgänglighet 

Detta beslut och beredningspromemorian som ligger till grund för den (och annat material?) har 
publicerats på webbplatsen för Tjänsteutbudsrådet för hälso- och sjukvården. www.palveluvalikoima.fi  
(kompletteras då adressen är känd) 

Föreskriftssamling: http://www.finlex.fi/fi/viranomaiset/normi/ (kompletteras då adressen är känd) 
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