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Klient- och patientlagen

1 kap.
Allméanna bestammelser

1§
Lagens syfte

Syftet med denna lag &r att

starka klienternas och patienternas sjalvbestammanderatt inom social- och halsovarden,

framja god service till och gott bemdtande av klienterna och patienterna inom social- och hélsovarden,
garantera klienterna och patienterna oundganglig vard och omsorg,

gora social- och halsovarden mer klient- och patientorienterad,

framja sakerheten i samband med social- och hélsovard,

minska och forebygga anvandningen av begransmngsatgarder inom social- och halsovarden,

se till att klientens eller patientens sjalvbestammanderatt och andra grundlaggande fri- och rattlgheter
inskranks i samband med social- och hélsovard endast nar det &r nodvéndigt.

82

Lagens tillampningsomrade

Denna lag tillampas pa de rattigheter och skyldigheter som klienter och patienter samt yrkesutbildade perso-
ner inom social- och halsovarden har inom den offentliga och den privata social- och halsovarden, om inte
nagot annat foreskrivs i denna eller nagon annan lag.

Det som i denna lag foreskrivs om yrkesutbildade personer inom social- och hélsovarden tillampas dven pa
personer som har avlagt sadan yrkesexamen som foregick narvardarexamen.

Det som i denna lag féreskrivs om néra anhorlga och andra narstaende tlllampas dven pé narstaendevardare
enligt 3 § i lagen om stod for narstaendevard (937/2005) och pa familjevardare enligt 3 § i familjevardslagen
(263/2015).

Bestammelser om atgarder for att begransa smittspridning finns i lagen om smittsamma sjukdomar
(1227/2016) och bestammelser om begransningar i vard utom hemmet finns i barnskyddslagen (417/2007).

38

Definitioner

| denna lag avses med

5)

6)
7)

8)

klient den som ansoker om, anlitar eller annars &r foremal for socialtjanster

patient den som anlitar eIIer annars ar foremal for halso- och sjukvardstjanster,

barn den som ar under 18 ar,

klientens eller patientens lagliga foretradare en vardnadshavare, intressebevakare eller annan person
som med stod av lag eller fullmakt har ratt att handla i stéllet for eller tillsammans med klienten eller
patlenten i arenden som galler socialvard eller halso- och sjukvard,

ansvarig socialarbetare en socialarbetare i tjansteférhallande som av ett organ med ansvar for ord-
nande av socialvard eller halso- och sjukvard forordnats att skota uppgifter enligt denna lag,

ansvarig lakare en ansvarig lakare som avses i 57 § i halso- och sjukvardslagen (1326/2010),
ansvarig forestandare for en tjansteenhet en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och
sjukvarden som har avlagt hogre hogskoleexamen och som ansvarar for tjansteproduktionen eller
fungerar som forestandarens stallforetradare,

egen kontaktperson en egen kontaktperson som avses i 42 § i socialvardslagen (1301/2014),
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9) yrkesutbildad person inom socialvarden en person som avses i 3 § i lagen om yrkesuthildade personer
inom socialvarden (817/2015),

10) yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden en person som avses i 2 § i lagen om yrkesutbildade
personer inom hélso- och sjukvarden (559/1994),

11) socialtjanster tjanster enligt 14 § i soualvardslagen som produceras offentligt eller privat,

12) halso- och sjukvard offentliga eller privata atgarder for faststallande av patientens halsotillstand eller
for aterstallande eller uppratthallande av halsan som vidtas av yrkesutbildade personer inom halso-
och sjukvarden eller som vidtas vid en tjansteenhet inom halso- och sjukvard,

13) tjansteenhet en tjansteproducents administrativt organiserade helhet dér det produceras social- eller
halsovardstjanster; en tjansteenhet kan ha flera verksamhetsstallen,

14) tjansteanordnare den myndighet som ansvarar for att det ordnas social- eller halsovérd och tillhérande
tjanster inom sitt omrade,

15) tjansteproducent en offentlig eller privat aktor som producerar socialtjanster eller halsotjanster,

16) sjalvbestammanderatt individens ratt att bestimma Gver sitt eget liv, avgora fragor om sin social- och
halsovard samt delta i och paverka planeringen och tillhandahallandet av sin social- och hélsovard,

17) formaga till sjalvbestammande en persons formaga att avgora fragor om sin socialvard eller hlso- och
sjukvard samt personens férmaga att forsta konsekvenserna av sitt handlande,

18) nedsatt formaga till sjalvbestammande ett tillstand dar en klient eller patient pa grund av sjukdom eller
funktionsnedsattning eller av nagon annan motsvarande orsak inte kan avgora fragor om sin egen so-
cialvard eller hélso- och SJukvard eller forsta konsekvenserna av sitt handlande,

19) begransnlngsatgard en sadan atgard i anslutning till tlllhandahallande av socialvard eller halso- och
sjukvard som de facto inskranker sjalvbestammanderéatten eller nagon annan grundlaggande fri- eller
rattighet for en klient eller patient,

20) bradskande fall en situation som kraver omedelbara atgarder for att garantera en klients, en patients
eller nagon annans halsa eller fysiska integritet eller for att forhindra omfattande egendomsskada,

21) skriftligt 6verklagbart beslut ett férvaltningsbeslut enligt 43 § i forvaltningslagen (434/2003),

22) klienthandling en i 5 § 1 och 2 mom. i lagen om offentlighet i myndigheternas verksamhet
(621/1999) namnd handling som innehaller uppgifter om en klient eller ndgon annan enskild och
som hanfor sig till socialvard som ordnas av myndigheter eller privata,

23) journalhandlingar handlingar eller tekniska dokument som anvénds, uppgdrs eller inkommer i sam-
band med ordnandet eller tillhandahallandet av en patients vard och som innehaller uppgifter om pa-

tientens halsotillstand eller andra personliga uppgifter.

2 kap.

Klientens och patientens rattigheter inom social- och halsovarden

48
Ratt till social- och halsovard av god kvalitet och till gott bemotande

Klienter och patienter har ratt till social- och hélsovard av god kvalitet och till gott, klient- och patientorien-

terat bemdtande utan diskriminering. Klienter och patienter ska bemotas sa att deras Overtygelse och integritet
respekteras och sa att deras manniskovarde inte kranks.

5§
Klientens och patientens intresse

Klientens eller patientens sak ska behandlas och avgéras med hansyn i férsta hand till klientens eller patien-

tens intresse.

Vid beddmningen av vad som ligger i Klientens eller patientens intresse ska hénsyn tas till hur olika tillva-

gagangssatt och losningar bast tryggar

1) Klientens eller patientens valfard,
2) starkandet av klientens eller patientens formaga att klara sig sjalvstandigt och agera pa eget initiativ,
3) fortsatta nara manniskorelationer och klientens eller patientens narstaendes valfard,
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4) stod och vard som ar tillracklig, kontinuerlig och av réatt slag och sker vid ratt tidpunkt i forhallande
till behoven,

5) mojligheten att bli hord och att delta i och paverka sina egna arenden,

6) beaktandet av den sprakliga, kulturella och religiésa bakgrunden,

7) utbildning som motsvarar énskemal, anlag och andra fardigheter, en kanal till arbetslivet samt verk-
samhet som framjar delaktighet,

8) klient- eller patientrelationens fortrolighet och samverkan med klienten eller patienten,

9) forverkligandet av punkt 1-8 pa ett satt som ar jamlikt med andra, nar personen har sarskilda behov.

63§
Barnets intresse

| alla social- och halsovardsatgarder som géller barn ska i forsta hand barnets intresse beaktas. Nar det galler
barn ska utdver det som namns i 5 § sarskild vikt fastas vid hur olika atgardsalternativ och losningar bast
tryggar

1) en balanserad utveckling och valfard,

2) mojligheten att fa forstaelse samt omsorg enligt alder och utvecklingsniva,

3) en trygg uppvéxtmiljo och saval fysisk som psykisk integritet,

4) sjalvstandighetsprocessen och vaxandet till att kdnna ansvar.

78§
Beaktande av klientens och patientens modersmal och kulturella bakgrund

Inom social- och halsovarden ska en klients eller patients modersmal och kulturella bakgrund samt andra
individuella behov beaktas nar socialtjanster eller halso- och sjukvard planeras och tillhandahalls tillsammans
med klienten eller patienten.

Bestammelser om klientens och patientens ratt att inom social- och halsovarden anvanda, bli hord pa och fa
expeditioner pa finska eller svenska samt om klientens och patientens ratt till tolkning vid anvandmng av dessa
sprak hos myndigheterna finns i 10, 18 och 20 § i spraklagen (423/2003). Bestammelser om kommuners och
samkommuners skyldighet att ordna socialvard pa finska och svenska finns i somalvardslagen (710/1982).
Bestammelser om kommuners och samkommuners skyldighet att ordna hélso- och sjukvardstjanster pa finska
och svenska finns i halso- och SJukvardsIagen Bestammelser om myndlgheters skyldighet att framja mojlig-
heterna for dem som anvénder teckensprak att anvanda och fa information pa sitt eget sprak finns i tecken-
sprakslagen (359/2015).

8§
Beslut och avtal om erhallande av socialtjanster

Ordnande av socialvard ska basera sig pa ett myndighetsbeslut eller, nér privat socialvard ordnas, pa ett
skriftligt avtal mellan tillhandahallaren av socialvard och klienten. | fraga om fattande av beslut galler vad som
foreskrivs i 4 kap. i socialvardslagen (1301/2014).

| fraga om erhallande av socialtjanster géller dessutom vad som foreskrivs sarskilt om dem.

9§
Information om erhallande av héalsotjanster
Bestammelser om att fa vard finns i 6 kap. i halso- och sjukvardslagen. Patienten ska meddelas om néar han

eller hon kommer att fa vard. Om den meddelade tidpunkten &ndras, ska den nya tidpunkten och orsaken till
andringen omedelbart meddelas patienten. | fraga om hjalp till och intagning for vard av personer i behov av
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bradskande vard galler vad som foreskrivs i 50 § i halso- och sjukvardslagen och i 15 § i lagen om yrkesutbil-
dade personer inom halso- och sjukvarden.
| fraga om erhallande av halsotjanster galler dessutom vad som féreskrivs sarskilt om dem.

10§
Planer om social- och halsovarden

Nar socialvard tillhandahalls ska en klientplan utarbetas i enlighet med 4 kap. i socialvardslagen. Dessutom
ska tjansteenheten utarbeta en narmare plan for tillhandahallandet av tjansten, om det inte &r uppenbart att en
plan inte behdver utarbetas.

Nér hélso- och sjukvard tillhandahalls ska det vid behov utarbetas en plan for undersokning, vard och medi-
cinsk rehabilitering eller habilitering eller ndgon annan motsvarande plan. Av planen ska framga hur varden
av patienten ordnas och enligt vilken tidtabell den tillhandahalls.

Planerna ska, om det inte finns nagot uppenbart hinder for det, utarbetas i samforstand med klienten eller
patienten. Bestammelser om stod for beslutsfattandet finns i 4 kap. | fraga om skyldigheten att utarbeta planer,
om planernas innehall och om de delaktiga galler dessutom vad som sérskilt féreskrivs om detta.

I planen ska vid behov antecknas metoder med hjélp av vilka man kan frdmja sjalvbestdammanderétten och
undvika anvandning av begransningsatgarder. Metoderna ska antecknas i enlighet med 41 §, om personens
formaga till sjalvbestaimmande har faststallts vara nedsatt i enlighet med 38 8.

11§
Tryggande av klientens ratt till information

Socialvardspersonalen ska upplysa klienten om hans eller hennes rattigheter och skyldigheter samt om olika
alternativ och deras verkningar liksom ocksa om andra omstéandigheter som &r av betydelse for klientens sak.

Upplysningarna ska ges sa att klienten tillrackligt val forstar deras innehall och betydelse. Klienten ska ges
tillrackligt stod for att forsta saken och for att framfora sin egen asikt.

Om socialvardspersonalen inte beharskar det sprak som klienten anvander eller om klienten pa grund av en
horsel-, syn- eller talskada eller av ndgon annan orsak inte kan gora sig forstadd, ska tolkning ordnas och en
tolk skaffas. Klientens stédbehov ska registreras och kontaktuppgifter till personer som kan ge stéd antecknas
i klientplanen. | planen ska det dven antecknas vem som sorjer for att klienten vid behov har med sig tillrackligt
stod.

Om det ar fraga om ett drende som kan inledas av en myndighet, ska tolkning och 6versattning ombesorjas
i enlighet med 26 § i forvaltningslagen. Om en person med funktionsnedsattning inte med stod av nagon annan
lag far tillrackligt och for sig lamplig tolkning, tillampas vid ordnande av tolkning lagen om tolkningstjanst
for handikappade personer (133/2010).

Klientens rétt till information i egenskap av part och rétt att ta del av en handling som galler klienten sjalv
bestdms i enlighet med 3 kap. lagen om offentlighet i myndigheternas verksamhet. Bestammelser om forfa-
randet vid utlamnande av uppgifter ingar i 4 kap. i den lagen och bestammelser om andringssékande i 33 § i
den lagen.

12§
Klientens lagliga foretradares och narstaendes rétt till information

Av klienten befullméktigade personers och andra lagliga foretradares ratt till information i egenskap av part
och rétt att ta del av en handling som géller klienten sjalv bestdms i enlighet med 3 kap. lagen om offentlighet
i myndigheternas verksamhet. Bestammelser om forfarandet vid utlamnande av uppgifter ingar i 4 kap. i den
lagen och bestdmmelser om andringssokande i 33 § i den lagen. Dessutom har en utsedd stddperson eller en
nara anhorig i de fall som avses i 4 kap. ratt att fa den information som behovs for stod for beslutsfattandet.

En minderarig klient kan med héansyn till alder och utvecklingsniva samt sakens natur av vagande skal for-
bjuda att uppgifter som géller honom eller henne 1&mnas ut till den lagliga foretrddaren, om inte detta klart
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strider mot klientens intresse. Om en minderarig klient eller klientens lagliga foretradare ar parter i ett social-
vardsarende, har den lagliga foretradaren dock ratt att fa uppgifter i enlighet med 11 § lagen om offentlighet i
myndlgheternas verksamhet.

138§
Tryggande av patientens ratt till information

En patient har rétt att fa upplysningar om sitt halsotillstand, vérdens och behandlingens betydelse, olika vérd-
och behandlingsalternativ och deras verkningar samt om andra omstandigheter som hanfor sig till varden och
behandlingen och som har betydelse vid beslut om patientens halso- och sjukvard. Upplysningar far dock inte
ges mot patientens vilja eller om det ar uppenbart att de skulle medféra allvarlig fara for patientens liv eller
halsa. Patienten ska ges tillrackligt stod for att forsta saken och for att framfora sin egen asikt.

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden ska ge upplysningar pa ett sddant satt att patienten
tillrackligt val forstar deras innehall. Om en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden inte beharskar
det sprak som patienten anvander eller om patienten pa grund av en horsel-, syn- eller talskada inte kan gora
sig forstadd, ska tolkning ordnas. Patientens stodbehov ska registreras och kontaktuppglfter till personer som
kan ge stod antecknas i vardplanen. I planen ska det dven antecknas vem som sorjer for att patienten vid behov
har med sig tillrackligt stod.

| frdga om patientens ritt till information galler dessutom vad som foreskrivs i 11 och 12 § i lagen om of-
fentlighet i myndigheternas verksamhet.

14 8
Patientens lagliga foretradares och narstaendes ratt till information

En av klienten befullmaktigad person eller annan laglig foretradare eller en utsedd stodperson eller nara
anhorig har i de fall som avses i 4 kap. ratt att fa den information om patientens halsotillstand som beh6vs for
horande av patienten eller for stod for beslutsfattandet.

Om en minderérig patient med hénsyn till dlder och utvecklingsniva kan fatta beslut om sin hélso- och sjuk-
vard, har patlenten ratt att forbjuda att uppgifter om hans eller hennes halsotillstand och vard lamnas ut till
patientens vardnadshavare eller andra lagliga foretradare, om inte detta klart strider mot patientens intresse.

158§
Klientens och patientens skyldighet att medverka till tillhandahallandet av tjansterna

Klienten och dennes lagliga foretradare ska lamna tjansteanordnaren och tjansteenheten de uppgifter som
behdvs vid ordnandet och tillhandahallandet av socialtjnsterna. Klienten ska dven i évrigt strava efter att
handla sa att det ar mdjligt att tillhandahalla de tjanster klienten har ansokt om. Om klienten inte lamnar upp-
gifterna, ska 12-13 § i somalvardslagen anda tillampas vid tillhandahallandet av uppgifterna.

For att mojliggora halso- och sjukvard som motsvarar vardbehovet ska patienten och dennes lagliga foretra-
dare lamna tjansteanordnaren och tjansteenheten de begarda uppgifter som ar nodvandiga for bedomningen av
vardbehovet och for tillhandahallande av behovlig vard. Om patienten eller dennes lagliga foretradare inte
lamnar uppgifterna och om uppgifterna inte kan inhamtas oberoende av deras samtycke, ska patientens vard
utga fran de uppgifter som finns att tillga, om inte nagot annat foreskrivs i denna eller nagon annan lag.

3 kap.

Klientens och patientens sjalvbestdmmanderatt

16 §
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Klientens sjalvbestammanderatt

Nar socialvard tillhandahalls ska i forsta hand klientens dnskemal och &sikt beaktas och klientens sjélvbe-
stammanderatt aven i dvrigt respekteras. Klienten ska ges mojlighet att delta i och paverka planeringen och
tillhandahallandet av sina tjanster samt andra atgarder i anslutning till sin socialvard.

En klient som har uppnatt myndighetsaldern, som pa grund av nedsatt formaga till sjalvbestimmande inte
sjalvstandigt kan delta i och paverka planeringen och tillhandahéllandet av sina tjanster eller andra atgarder i
anslutning till sin socialvard eller inte kan forsta foreslagna alternativa I6sningar eller beslutens verkningar,
har ratt att fa stod for beslutsfattandet i enlighet med 4 kap. Om klienten trots stod inte kan ta stallning till de
fragor som avses i 1 mom., ska klientens giltiga varddirektiv iakttas i enlighet med 5 kap.

Om Klienten inte har nagot giltigt varddirektiv eller om uppgifterna i varddirektivet ar otillrackliga, ska man
strdva efter att utreda vilket alternativ som motsvarar klientens vilja. FOr att utreda vilket alternativ som bast
motsvarar klientens vilja, ska man innan ett viktigt beslut fattas hora klientens lagliga foretrédare eller nara
anhoriga eller andra narstaende. Om klienten i sitt varddirektiv eller pa ndgot annat satt har gett en eller flera
personer fullmakt att bli hérda, ska man handla i enlighet med fullmakten.

Om de som i enlighet med 3 mom. ska horas &r av olika asikt om klientens vilja eller om det av ndgon annan
anledning inte gar att fa tillrackligt med information om klientens vilja, ska man strava efter att utifran annan
information handla i enlighet med klientens intresse.

Bestdmmelser om omsorg oberoende av klientens vilja finns i 10 och 11 kap.

Bestammelser om att hdra klienten innan beslut som galler honom eller henne fattas finns i férvaltningslagen.

17 §
Patientens sjalvbestammanderatt

Varden och behandlingen ska ges i samforstand med patienten. Om patienten végrar ta emot en viss vard
eller behandling, ska den i mojligaste man och i samférstand med patienten ges pa nagot annat satt som &r
godtagbart fran medicinsk synpunkt.

Om pa grund av nedsatt formaga till sjalvbestammande en patient som har uppnatt myndighetsaldern inte
sjalvstandigt kan fatta beslut om sin héalso- eller sjukvard, har patienten ratt att fa stod for beslutsfattandet i
enlighet med 4 kap.

Om patienten trots stod inte kan fatta beslut om sin halso- eller sjukvard, ska patientens giltiga varddirektiv
iakttas i enlighet med 5 kap.

Om patienten inte har nagot giltigt varddirektiv eller om uppgifterna i varddirektivet ar otillrackliga, ska
patienten vardas pa ett satt som kan anses motsvara patientens vilja. For att utreda vilken vard eller behandling
som bést motsvarar patientens vilja, ska man innan ett viktigt vardbeslut fattas hora patientens lagliga foretra-
dare eller nara anhoriga eller andra narstdende. Om patienten i sitt varddirektiv eller pa nagot annat satt har
gett en eller flera personer fullmakt att bli hérda, ska man handla i enlighet med fullmakten.

Om de som i enlighet med 4 mom. ska horas &r av olika asikt om patientens vilja eller om det av ndgon annan
anledning inte gar att fa tillrackligt med information om patientens vilja, ska patienten vardas pa ett satt som
kan anses vara forenligt med patients intresse. Bestammelser om vard oberoende av patientens vilja finns i 16,
18 och 20 kap.

188§
Minderariga klienters stallning

En minderarig klients 6nskemal och asikt ska utredas och beaktas pa det satt som klientens alder och ut-
vecklingsstadium forutsatter.

Nar det i ett enskilt socialvardsarende som galler ett barn finns grundad anledning att anta att vardnadshava-
ren inte opartiskt kan bevaka barnets intresse, ska ett i 6 8 socialvardslagen avsett organ gora en ansékan enligt
72 § i lagen om formyndarverksamhet (442/1999) eller en anmélan enligt 91 8 i den lagen om férordnande av
en intressebevakare for barnet, om det behdvs for tryggande av barnets intresse. Barnets 6nskemal och asikt
angaende saken ska utredas pa det satt som avses i 1 mom.
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198§
Minderariga patienters stallning

En minderarig patients asikt om behandlingen ska utredas nar det ar mojligt med hansyn till patientens alder
och utveckllngsnlva Om ett barn med hansyn till alder och utveckllngsnlva sjalv kan fatta beslut om sin hélso-
eller sjukvard, ska varden och behandlingen ges i samforstand med barnet.

Om ett barn inte kan fatta beslut om sin halso- eller sjukvard, ska barnet vardas i samforstand med vardnads-
havaren eller ndgon annan Iagllg foretrédare.

En minderarig patients vardnadshavare eller en annan laglig foretradare har inte ratt att forbjuda sadan vard
som behovs for avvérjande av fara som hotar patientens liv eller hélsa.

20§
Barnets rétt att véxa och utvecklas och ratt till valfard

Inom social- och hélsovardstjansterna ska barnets uppvéxt, utveckling och valfard framjas och stodjas. Tryg-
gandet av en balanserad uppvaxt, utveckling och valfard for barnet omfattar att satta darmed forknippade god-
tagbara granser for samt Gvervaka och ha omsorg om barnet i enlighet med barnets alder, utvecklingsniva,
kulturella bakgrund och andra individuella behov. | tryggandet av barnets uppvaxt och utvecklmg ska barnets
vardnadshavares eller en annan laglig foretradares asikt utredas och beaktas.

Barnets fostran far inte innehalla undertryckande, aga eller annan krankande behandling.

4 kap.
Stod for klientens och patientens beslutsfattande
218§

Utsedd stodperson som stod for beslutsfattandet

En klient eller patient som har uppnatt myndighetsalder kan, for den handelse att han eller hon pa grund av
nedsatt formaga till sjalvbestimmande inte sjalvstandigt kan delta i och paverka planeringen och tillhandahal-
landet av sin halso- och sjukvard eller sina tjanster eller andra atgarder i anslutning till sin socialvard eller inte
kan forsta foreslagna alternativa losningar eller beslutens verkningar, utse en eller flera stédpersoner. Stodper-
sonen deltar i stodjandet av klientens eller patientens beslutsfattande och i utredandet av klientens eller pati-
entens vilja. Stédpersonen fattar inga beslut for den persons del som har utsett stédpersonen.

Innan stédpersonen utses ska man strava efter att den som utser stodpersonen diskuterar stédpersonens upp-
gifter och sina 6nskemal med den som ska utses. Stodpersonen ska ge sitt samtycke till uppdraget.

Stodpersonen kan utses skriftligen eller muntligen. Om inga anteckningar gérs direkt i de planer som avses
i 10 8§, ska den yrkesutbildade person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som far kannedom om
viljeyttringen se till att den nedtecknas utan dréjsmél. Den utsedda stédpersonen ska informeras om anteck-
ningarna och fa skriftliga anvisningar om att fungera som stodperson.

Bestammelser om tryggande av de klienters och patienters intresse som har uppnatt myndighetsaldern finns
i 5§, och bestammelser om tryggande av barnets intresse finns i 6 8.

22 8

Anhdriga och narstaende som stod for beslutsfattandet inom social- och halsovarden

Om en person som har uppnatt myndlghetsaldern inte har utsett en stodperson enligt 21 §, kan personens
lagliga foretradare, nara anhdriga eller andra narstaende delta i stodjandet av personens beslutsfattande och i
utredandet av personens vilja, med beaktande av 23 §.
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238

Tryggande av klientens och patientens beslutsfattande

Om klienten eller patienten i en enskild situation behdver stod for beslutsfattandet, ska en yrkesutbildad
person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som finns pa plats sorja for att klienten eller patienten
far tillborligt stod for beslutsfattandet, aven om

1) klienten eller patienten inte har utsett en stodperson enligt 21 §, och

2) klienten eller patienten inte har nagon laglig foretradare, néra anhorig eller annan narstaende enligt
21 §, eller

3) de personer som avses i 1 och 2 punkten inte kan nas i tid, eller

4) de personer som avses i 1 och 2 punkten inte har forutsattningar att handla med respekt for klientens
eller patientens vilja och i enlighet med dennes intresse.

En person har inte forutsattningar att stodja klienten eller patienten i beslutsfattandet, om det &r sannolikt
att en intressekonflikt eller asikter som avviker fran klientens eller patientens asikter gor det svart for personen
att handla i enlighet med klientens eller patientens intresse. Om klientens eller patientens beslutsfattande stéds
av den orsak som namns i 1 mom. 4 punkten, ska den behandlande lakaren eller den ansvariga socialarbetaren
avgora fragan om stod.

24 8
Upphérande av stodpersonens uppdrag

Stédpersonens uppdrag upphor, om den som har utsett stédpersonen byter stodperson eller meddelar att den
inte langre vill ha nagon stodperson. Uppdraget upphor ocksa om det inte langre ar mojligt att stédja besluts-
fattandet. Saken ska registreras i handlingarna i enlighet med 21 §, om det inte ar uppenbart att det inte behdvs.

Om det inte langre &r mojligt att stodja beslutsfattandet av den orsak som ndmns i 23 § 1 mom. 4 punkten
och om klienten eller patienten samt stédpersonen motsétter sig att uppdraget upphdr och att andra personer
anvands som stod for beslutsfattandet, ska den behandlande lékaren eller den ansvariga socialarbetaren fatta
ett skriftligt Overklagbart beslut om upphdrande av stddpersonens uppdrag.

5 kap.

Klientens och patientens varddirektiv

25§
Varddirektiv

For den handelse att en person under tiden for en socialtjanst eller under tiden for sin halso- och sjukvard
trots att han eller hon far stod inte kan fatta beslut om sin egen halso- och sjukvard eller omsorg, kan han eller
hon formulera ett varddirektiv for framtiden. Varddirektivet innehaller viljeyttringar, som kan vara antingen
viljeyttringar som ar bindande for personalen eller 6nskemal i fraga om vard, behandlingar och tjanster.

Personen kan framfdra en bindande viljeyttring i fraga om

1) nar man ska avsta fran eller avbryta livsuppehallande behandling som pa konstgjord vag forlanger
personens liv,

2) vem som har ratt att for personens del avgora fragor om personens vard och omsorg till den del
personens vilja inte framgar av varddirektivet och att fa behovliga uppgifter ur journalhandlingarna,

3) till vem uppgifter om personens vistelseort och maende kan lamnas ut.

Dessutom kan en person i sitt varddirektiv inkludera onskemal i fraga om vard och omsorg. I vardonskemal
som ingar i varddirektivet kan personen:
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1) redogora for sina varderingar och saker som han eller hon tycker sarskilt mycket om och for hur
dessa kan forverkligas pa ett satt som motsvarar personens behov,
2) framfora nskemal om avlagsnande av hinder som vallar olagenheter for personen och om tryggande
av en for personen lamplig miljo,
3) redogora for sadant som ingar i den i 42 § avsedda plan som tryggar sjalvbestammanderatten.
Varddirektivet kan innehalla bindande viljeyttringar samt vardonskemal ocksa i fraga om andra aspekter som
beror personens halso- och sjukvard eller omsorg. Ett varddirektiv som galler psykiatrisk vard kan upprattas
under tiden for i 18 kap. avsedd psyKkiatrisk vard oberoende av patientens vilja. Ocksa varddirektiv som galler
i 11 kap. avsedd omsorg oberoende av personens vilja eller i 16 kap. avsedd vard pa grund av bruk av berus-
ningsmedel kan upprattas under tiden for omsorgen eller varden.
Narmare bestammelser om varddirektiv far utfardas genom forordning av social- och halsovardsministeriet.

268

lakttagande av varddirektiv

Viljeyttringarna i varddirektivet ar antingen sadana viljeyttringar som ar bindande fér personalen i enlighet
med 25 § eller sddana dnskemal som ska beaktas i personens vard och omsorg pa motsvarande sétt som de
bindande viljeyttringar och 6nskemal som personen framfért i andra sammanhang. De bindande viljeyttringar
och de vardonskemal som ingar i varddirektivet anses giltiga, om personen tillrackligt val forstar viljeyttringar-
nas betydelse och innehall nar han eller hon framfér dem. Om inte ndgot annat féreskrivs ndgon annanstans i
lag, ska de bindande viljeyttringarna i varddirektivet iakttas samt vardonskemalen i varddirektivet beaktas pa
motsvarande satt som andra 6nskemal, om det inte finns grundad anledning att misstanka

1) att det som har antecknats i varddirektivet grundar sig pa sadan information om sjukdomens karaktéar eller
om andra aspekter av varden och omsorgen som personen hade nar anteckningen gjordes men som senare har
forandrats vasentligt, eller

2) att personens vilja eller nskemal senare har forandrats.

27§

Formulering och nedteckning av varddirektiv

Viljeyttringarna i varddirektivet kan antecknas samtidigt i samma handling eller vid olika tidpunkter. En
person kan uttrycka sin vilja muntligt eller skriftligt. Om inga anteckningar gors direkt i journal- eller klient-
handlingarna, ska den yrkesutbildade person inom socialvarden eller halso- och slukvérden som far kannedom
om viljeyttringen se till att den nedtecknas utan dréjsmal. Den som nedtecknar varddirektivet ska forsékra sig
om att varddirektivet ar giltigt i enlighet med 26 §.

28 §

Radgivning och handledning vid uppréttande av varddirektiv och intressebevakningsfullmakt

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som i sitt arbete har fatt kannedom
om en sadan person som har uppnatt myndighetsaldern som inom en nara framtid sannolikt kommer att befinna
sig i ett tillstand dar han eller hon trots stod inte skulle kunna fatta beslut om sin egen hélso- eller sjukvard och
omsorg, ar skyldig att se till att personen far radgivning och handledning for att upprétta ett varddirektiv.

Den som ansvarar for ordnandet av social- och hélsovarden ska se till att radgivningen och handledningen
tillhandahalls pa ett sddant satt att personen de facto har en jamlik mojlighet att uppratta ett varddirektiv. |
samband med detta ska personen ges skriftliga anvisningar om méjligheten att upprétta en intressebevaknings-
fullmakt.

Medan vard och omsorg oberoende av klientens eller patientens vilja eller vard trots patientens motstand
pagar ska en mojlighet att formulera ett varddirektiv och onskemal i varddirektivet ordnas, nar personen pa ett
giltigt satt kan uttrycka sin egen vilja.

29 8
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Varddirektiv och bradskande fall

Patienten ska ges den vard som behdvs for avvérjande av fara som hotar hans eller hennes liv eller halsa
dven om patientens vilja pa grund av medvetsloshet eller av nagon annan orsak inte kan utredas. Om patienten
tidigare pa ett giltigt satt och i enlighet med detta kapitel har uttryckt sin bestamda vilja i fraga om varden, far
patienten dock inte ges nagon vard eller behandling som strider mot hans eller hennes vilja. Patientens vilja i
fraga om varden ska iakttas, aven om man pa grund av fallets bradskande natur inte har hunnit nedteckna den
i journal- eller klienthandlingarna.

Bestammelser om vard oberoende av patientens vilja finns i 16, 18 och 20 kap.

308
Anmalan till férmyndarmyndigheten

Den ansvariga socialarbetaren, den egna kontaktpersonen och den behandlande l&karen &r skyldiga att, nér
forutsattningarna enligt 91 § i lagen om formyndarverksamhet uppfylls, gora en anmélan till formyndarmyn-
digheten for att en intressebevakare ska forordnas for klienten. Anmalan ska ocksa goras om den som &r in-
tressebevakningsfullméktig for personen inte handlar i enlighet med personens intresse.

Om intressebevakaren forbjuder tillhandahallande av sadan vard och omsorg som é&r i enlighet med personens
intresse, dr den ansvariga socialarbetaren, den egna kontaktpersonen och den ansvariga lakaren skyldiga att till
domstolen lamna en anmalan for att skilja intressebevakaren fran uppdraget i enlighet med 16 § i lagen om
formyndarverksamhet.

Ocksa andra personer som har fatt kinnedom om en person som uppenbarligen ar i behov av intressebevak-
ning kan trots tystnadsplikt anmala saken till formyndarmyndigheten i enlighet med 91 § i lagen om férmyn-
darverksamhet och kan trots tystnadsplikt till domstolen anmala orsaker till att en intressebevakare bor skiljas
fran sitt uppdrag.

6 kap.

Tjansteanordnarens och tjansteproducentens allmanna skyldigheter att stérka sjalvbestimmanderat-
ten inom social- och halsovarden

318
Allmén plan for att stérka sjalvbestammanderétten

Tjansteproducenten ansvarar for att varje tjansteenhet har en allmén plan for sjélvbestammanderétten. Den
allmanna planen for sjalvbestammanderatten ingar i planen for egenkontroll.
For att starka klienternas eller patienternas sjalvbestammanderatt och for att stodja och uppratthalla formagan
till sjalvbestammande ska den allmanna planen for sjalvbestimmanderatten ange
1) hur Klienternas och patienternas mojligheter till sjalvstandiga val stdds och utvecklas,
2) hur social- och hélsovarden kan tillhandahallas i forsta hand utan begransningsatgarder enligt denna
eller nagon annan lag,
3) hur risken for vald forebyggs,
4) hur klienternas eller patienternas séakerhet garanteras nar begransningsatgarder anvands,
5) hur tillrackligt stéd och tillrdcklig handledning for krdvande situationer ordnas,
6) hur arbetshandledning for personalen ordnas vid behov,
7) hur sakerheten for dem som deltar i tillhandahallandet av tjansterna och varden och for andra anstallda
vid tjansteenheten garanteras nar begransningsatgarder anvands och i andra situationer dar de kan ris-
kera att utsattas for vald,
8) hur man kan identifiera och avskaffa tillvagagangssatt som de facto ar diskriminerande,
9) vilka yrkesutbildade personer inom social- och halsovarden som ansvarar for tjansterna eller varden
samt dessa personers vikariepraxis och behorighetsforhallanden.



13(82)

Den allmanna planen for sjalvbestaimmanderéatten ska hallas offentligt framlagd, och forverkligandet av den
ska foljas upp regelbundet. Tjansteproducenten ska ge dem som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller
varden introduktion i innehallet i planen. Verksamheten ska utvecklas utifran respons som regelbundet samlas
in fran klienterna och patienterna och fran tjansteenhetens personal. Planen ska ses 6ver vid behov och minst
en gang om aret.

Narmare bestammelser om innehallet i samt utarbetandet och uppféljningen av den allménna planen for
sjalvbestammanderatten far utfardas genom forordning av social- och héalsovardsministeriet.

328§
Personaltillgdng och personalens kompetens

Vid sadana tjansteenheter inom social- och halsovarden dar man i enlighet med denna lag kan anvanda be-
gransningsatgarder ska det finnas ett med beaktande av klienternas och patienternas sarskilda behov tillrackligt
antal yrkesutbildade personer inom social- och hélsovarden och andra anstallda.

De yrkesutbildade personer som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller varden ska ha lamplig utbild-
ning om arbetsmetoder och andra metoder for att stirka klientens eller patientens sjélvbestammanderéatt och
forebygga anvandning av begransningsatgarder. De som enligt denna lag har réatt att delta i genomférandet av
begransningsatgarder eller ratt att fatta beslut eller avgora fragor om anvandning av begransningsatgérder ska
ha lamplig utbildning om villkoren for anvandning av begransningsatgarder och om sakra sétt att genomfora
begransningsatgarder med respekt for manniskovardet.

Tjansteproducenten ska dessutom ge dem som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller varden introdukt-
ion, kompletterande uthildning och handledning for uppréatthallande och komplettering av de kunskaper och
de fardigheter som avses i 2 mom.

Personaltillgangen och personalens kompetens ska tryggas sa att begransningsatgarder inte anvands pa grund
av brister i fraga om dessa.

Nérmare bestammelser om tillampningen av 1-4 mom. far utfardas genom forordning av statsradet.

338
Utrymmen och utrustning som stéder sjalvbestammanderétten
Tjansteproducenten ska stérka sjalvbestammanderatten genom lampliga planldsningar och l&mplig inredning
och utrustning. Begransningsatgarder far inte anvandas pa grund av brister i fraga om tjansteproducentens
planldsningar eller inredning och utrustning.
348
Skyldighet att ordna de tjanster och den vard som behovs for att forhindra att begransningsatgarder anvands

Tjansteanordnaren ansvarar for att inte brist pa eller brister i tjanster eller vard foranleder ett behov att an-
vanda begransningsatgarder.

7 kap.

Langvarigt nedsatt formaga till sjalvbestammande och ratt till sarskilt skydd

358

Ratt till sarskilt skydd pa grund av langvarigt nedsatt formaga till sjalvbestammande
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Formagan till sjalvbestammande hos en person som har uppnatt myndighetsaldern kan i enlighet med denna
lag faststallas vara langvarigt nedsatt, om personen pa grund av sjukdom eller funktionsnedséattning eller av
nagon annan motsvarande orsak vid upprepade tillfallen eller under en langre tid inte kan avgéra fragor om sin
egen socialvard eller halso- och sjukvard eller forsta konsekvenserna av sitt handlande och till foljd av detta
sannolikt skulle aventyra sin egen eller andras hélsa eller sakerhet eller skada egendom i stérre omfattning.

En person vars formaga till sjalvbestammande har faststéllts vara langvarigt nedsatt har ratt till sarskilt skydd
vid tillhandahallandet av social- och halsotjanster. For tillhandahallande av sarskilt skydd for en person ska
det

1) goras en beddmning av servicebehovet for att bedéma behovet av tillrackliga rehabiliteringstjanster eller
habiliteringstjanster och tjanster till stod for formagan till sjalvbestammande,

2) utarbetas en plan som tryggar sjalvbestammanderétten i enlighet med 42 §,

3) fattas sadana beslut i enlighet med 46 § i socialvardslagen som tryggar boende, vard och omsorg i enlighet
med personens behov.

Varken ett beslut om ratt till sarskilt skydd eller i enlighet med detta kapitel faststalld langvarigt nedsatt
formaga till sjalvbestammande berattigar att begransningsatgarder riktas mot personen. Fore varje enskild gang
som en begransningsatgard anvands ska det separat bedomas om klienten i den aktuella situationen kan avgéra
fragor om sin vard och omsorg och forsta konsekvenserna av sitt handlande. | fraga om vard och omsorg
oberoende av personens vilja och vard som strider mot personens vilja ska iakttas vad som sarskilt bestams
om detta.

368
Kontakt med socialvarden for bedémning av formagan till sjalvbestammande

Om en sadan yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden som avses i lagen om yrkesutbildade personer
inom halso- och sjukvarden eller en anstalld hos socialvasendet, raddningsverket, Nodcentralsverket, polisen,
Brottspaféljdsmyndigheten, arbets- och naringsmyndigheten eller Folkpensionsanstalten i sitt arbete har fatt
kannedom om en person vars formaga till sjalvbestammande utifran en yrkesmassig bedémning inom den egna
branschen uppenbart ar nedsatt vid upprepade tillfallen eller under en langre tid, ska han eller hon trots sekre-
tessbestammelserna utan dréjsmal géra en anmélan till socialvarden. Bestammelser om inledande av en be-
domning inom hélso- och sjukvarden finns i 99 §.

Aven nagon annan an en person som avses i 1 mom. kan géra en anmalan trots de sekretesshestammelser
som géller honom eller henne.

Om en anstalld inom socialvarden i sitt arbete har fatt kinnedom om en person vars formaga till sjalvbe-
stammande eventuellt ar langvarigt nedsatt, ska han eller hon se till att informationen omedelbart gar till per-
sonens egen kontaktperson eller till den ansvariga socialarbetaren.

378§

Hur férmagan till sjalvbestammande bedéms samt bedémningens innehall

En persons formaga till sjalvbestammande ska bedomas med beaktande av den allmanna plan for sjalvbe-
stdmmanderatten som avses i 31 § och med tillforlitliga, allméant accepterade och for andamalet lampliga be-
démningsinstrument och bedémningsmetoder inom social- och halsovarden. Tidigare utredningar for bedom-
ning av personens behov av socialvard eller hélso- och sjukvard eller av personens funktionsformaga eller
formaga till sjalvbestimmande ska beaktas vid bedomningen. Personens formaga till sjalvbestammande ska
beddmas ocksa i personens boende- och narmiljo pa ett satt som beaktar personens individuella livssituation.
Om det sker vasentliga forandringar i personens formaga till sjalvbestaimmande ska den bedémas pa nytt.

Klientens egen kontaktperson ansvarar for att formagan till sjalvbestimmande bedéms. Den egna kontakt-
personen inleder beddmningen i samarbete med en person som ansvarar for tjansterna och som ar tillrackligt
insatt i klientens situation och i hur formagan till sjalvbestammande ska bedémas. Den behandlande lékaren
eller en utsedd lakare i tjansteforhallande vid tjansteenheten for socialvard ansvarar for att det bedéms hur
personens sjukdom eller skada eller nagon annan motsvarande orsak och behandlingen av dem péaverkar for-
magan till sjalvbestammande. De som deltar i bedomningen av formagan till sjéalvbestimmande har trots sek-
retessbestammelserna ratt att av tjiansteanordnaren och tjansteproducenten fa de uppgifter om personens social-
och halsovard som ar nodvandiga for bedomningen.
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Om personen nar bedémningen av férmagan till sjalvbestimmande inleds vardas pa en véardavdelning vid
ett sjukhus, en halsovardscentral eller en annan tjansteenhet inom halso- och sjukvarden eller under sadana
motsvarande forhallanden som avses i 67 § i halso- och sjukvardslagen, ar det en legitimerad socialarbetare i
tjansteforhallande vid tjansteenheten i frdga som ansvarar for att formagan till sjalvbestimmande bedoms.

Den som ansvarar for att formagan till sjalvbestimmande bedoms ansvarar for att det vid beddmningen har
anvants tillracklig, sektorsovergripande kompetens och for att formagan till sjalvbestammande har bedomts
med hansyn bade till personens halsotillstand och funktionsférmaga och till hans eller hennes boende- och
narmiljo.

Narmare bestammelser om bedémning av formagan till sjalvbestammande far utfardas genom forordning av
statsradet.

388
Ratt att delta i bedémning av formagan till sjalvbestammande

Nar formagan till sjalvbestammande bedoms ska personens egen uppfattning om sin formaga till sjalvbe-
stdmmande utredas.

Den egna kontaktperson som svarar for beredningen av fragan ska bedéma formagan till sjalvbestammande
i samarbete med personen sjalv, om det inte finns nagot uppenbart hinder for det. Bestammelser om stod for
beslutsfattandet finns i 4 kap.

398
Beslut om ratt till sarskilt skydd

Tjansteanordnaren ska utifran en beddmning av formagan till sjalvbestimmande fatta ett skriftligt 6verklag-
bart beslut om personens rétt till sarskilt skydd.

Om personen nar bedémningen av formagan till sjalvbestammande inleds vardas pé en vardavdelning vid
ett sjukhus, en halsovardscentral eller en annan tjansteenhet inom halso- och sjukvarden eller under sadana
motsvarande forhallanden som avses i 67 § i halso- och sjukvardslagen, &r det en sadan ansvarig lékare i tjans-
teforhallande som avses i 57 § i hélso- och sjukvardslagen som fattar ett beslut enligt 1 mom. | andra fall fattas
beslutet av den ansvariga socialarbetare i tjansteférhallande som har forordnats av ett organ med ansvar for
ordnande av socialvard eller hélso- och sjukvard. Den ansvariga lakaren och den ansvariga socialarbetaren ska
fatta beslutet med beaktande av den i 37 § avsedda beddmningen inklusive den bedémning som den behand-
lande lakaren eller en utsedd lékare i tjansteforhallande vid tjansteenheten for socialvard har gjort av hur per-
sonens sjukdom eller skada eller ndgon annan motsvarande orsak paverkar formagan till sjalvbestammande.

Personen ska utan drojsmal delges ett beslut om rétt till sarskilt skydd som fattats utifran en bedémning av
formagan till sjalvbestammande, och personen ska fa informationen i en form som han eller hon forstar med
beaktande av vilka kommunikationsmedel och kommunikationsmetoder han eller hon anvander. Beslutet ska
aven delges personens lagliga foretradare, eller en anhorig eller nagon annan som senast har ansvarat for per-
sonens vard eller omsorg, samt tjansteproducenten.

Om en persons rétt till sérskilt skydd har faststéllts i ett beslut som avses i 1-2 mom. och om personen inte
har nagon laglig foretradare eller nagon sadan nara anhérig eller annan néarstaende som avses i 22 §, ska tjans-
teanordnaren till formyndarmyndigheten gora en anmélan enligt 91 § i lagen om formyndarverksamhet for att
en intressebevakare ska forordnas for klienten eller patienten.

40 §

Beddmning av servicebehovet

Om det for en person har fattats beslut om ratt till sérskilt skydd, ska det for personen géras en beddmning
av servicebehovet, om inte bedémningen har gjorts i samband med bedémningen av formagan till sjalvbestam-
mande eller det annars ar uppenbart att servicebehovet inte behéver beddmas.

Om inte ndgot annat foljer av sérskilda skal, ska servicebehovet bedémas i frdga om den boendeform dar
personen bést kan tillgodose sin sjalvbestdmmanderatt. For ibruktagande av alternativa verksamhetsmodeller
for rehabilitering eller habilitering och stod for personen och for utredning av behdvliga stodformer ska det
ordnas tillrackliga tjanster for personen under den tid da servicebehovet bedoms.
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Bestammelser om bedomning av servicebehovet finns aven i socialvardslagen. Nérmare bestaimmelser om
bedomning av servicebehovet i samband med nedsatt formaga till sjdlvbestimmande far utfardas genom for-
ordning av statsradet.

418
Beslut om ordnande av tjanster

Om det for en person har fattats beslut om rétt till sarskilt skydd, ska det for personen fattas sadana beslut
enligt 46 § i socialvardslagen som tryggar boende, vard och omsorg i enlighet med personens individuella
behov, om inte sddana beslut har fattats i samband med beddmning av formagan till sjalvbestammande eller
om det annars &r uppenbart att sddana beslut inte behover fattas.

42 8
Plan som tryggar sjalvbestammanderatten

Om det for en person har fattats beslut om rétt till sarskilt skydd, ska det finnas en plan som tryggar personens
sjalvbestammanderétt. En plan ska utarbetas, &ven om personen inte anvander tjanster i samband med vilka
begransningsatgarder kan anvandas enligt denna lag. Planen ingar i den klientplan som avses i 39 § i social-
vardslagen, i den vardplan som avses i 10 8 2 mom. i denna lag eller i en gemensam plan for social- och
hélsovarden, beroende pa personens servicebehov. Nar planen utarbetas ska 4 och 5 kap. iakttas i fraga om
utredandet av personens egen vilja. Personens varddirektiv och andra uppgifter som personen tidigare har lam-
nat ska kompletteras vid behov.

Planen ska till behovliga delar i fraga om klienten ange

1) hur det framgar att klientens formaga till sjdlvbestammande ar nedsatt,

2) hur klientens sjukdom eller skada eller nagon annan motsvarande orsak paverkar formagan till sjalv-
bestdmmande,

3) hur klientens sjalvbestammanderatt kan stodjas och vad klienten, trots att formagan till sjalvbestam-
mande &r nedsatt, huvudsakligen sjalvstandigt kan fatta beslut om,

4) klientens varderingar och saker som klienten tycker sarskilt mycket om samt hur dessa kan forverkli-
gas pa ett satt som motsvarar klientens behov,

5) vilka kommunikationsmedel och kommunikationsmetoder klienten anvander och hur man bést kan fa
klienten att uttrycka sin egen vilja,

6) de planerade vardformernas konsekvenser for formagan till sjalvbestimmande och fér behovet att an-
vanda begransningsatgarder samt en redogorelse 6ver majliga konsekvenser,

7) information om avlagsnande av hinder som vallar olagenheter for klienten och om tryggande av en for
klienten [&amplig miljo,

8) eventuella orsaker till att begransningsatgarder behdver anvandas samt en redogdrelse for vilka foljder
av eventuell anvéndning av begransningsatgarder antas fa,

9) eventuella orsaker till vard eller omsorg oberoende av klientens vilja,

10) eventuella orsaker till anvandning av begransningsatgérder i de tjanster dar begransningsatgarder kan
anvandas enligt denna lag,

11) specificerade metoder for att undvika att situationer enligt 10 punkten uppstar och att begransningsat-
gérder behdver anvéndas,

12) en lista pa begransningsatgarder som tjansteenheten enligt lag kan anvanda, men som sarskilt bor und-
vikas, samt specificerade grunder till varfor de bor undvikas,

13) individuella preciseringar om anvandningen av eventuella begransningsatgarder.

Den information som avses i 2 mom. 6 punkten ska beaktas i enlighet med den uppdaterade informationen i
patientjournalen. Forskrivning av lakemedel av nagon annan orsak an att personens halso- eller sjukvard sa
kraver &r inte tillaten.

En plan enligt denna paragraf ska utarbetas ocksa for en minderérig klient vars boende med stdd av lagen
om service och stod pa grund av handikapp (380/1987) eller lagen angaende specialomsorger om utvecklings-
storda (519/1977) har ordnats nagon annanstans an med barnets familj. | ett barns plan ska det utéver de upp-
gifter som avses i 2 mom. foras in uppgifter om hur barnets ratt att vaxa och utvecklas tillgodoses i enlighet
med 20 §.
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43 8

Utarbetande och revidering av en plan som tryggar sjalvbestammanderétten

En plan som tryggar sjalvbestammanderatten ska utarbetas av personens egen kontaktperson i samarbete
med den som ansvarar for klientens eller patientens vard och omsorg inom tjansteenheten.

Planen ska utarbetas i samarbete med klienten eller patienten och klientens eller patientens lagliga foretradare
eller en anhdrig eller narstaende som deltar i patientens eller klientens vard eller omsorg, om det inte finns
nagot uppenbart hinder for det. | samband med att planen utarbetas ska klienten eller patienten och hans eller
hennes lagliga foretradare eller anhoriga eller nérstdende fa information om villkoren for begransningar av
sjélvbestdammanderatten och om de tillgangliga rattsmedlen.

En plan som tryggar sjalvbestammanderatten ska ses éver vid behov, dock minst var sjatte manad, om det
inte ar uppenbart att planen inte behdver ses 6ver. Planen ska alltid ses 6ver utan obefogat dréjsmal, om

1) det har skett en avsevard forandring i klientens eller patientens formaga till sjalvbestammande,

2) man har varit tvungen att anvanda begransningsatgarder oftare dn vad som bedomts i planen eller om

atgarderna annars som helhet eventuellt inte motsvarar klientens eller patientens behov,

3) anvandningen av en enskild begransningsatgard ska bedomas pa nytt i enlighet med villkoren i 47 §,

4) Klienten eller patienten har varit foremal for en begransningsatgard som enligt planen sarskilt bor und-

vikas.

Efter att planen forsta gangen har utarbetats for en klient eller patient, ska den inom en tidsfrist pa tre manader
ses over en gang, om klienten eller patienten eller dennes lagliga foretradare eller en nara anhorig eller annan
narstaende begar det. Om planen ses dver av det skal som namns i 3 mom. 4 punkten, ska planen ses dver av
den ansvariga socialarbetaren tillsammans med den ansvariga lakaren, och i samband med att planen ses dver
ska da hela klient- eller vardplanens innehall och évriga eventuellt behdvliga atgarder bedomas.

448

Anteckningar i handlingar och utlamnande av information om bedémningen av férmagan till sjalvbestam-
mande och om planen som tryggar sjalvbestimmanderétten

Beddmningen av personens formaga till sjalvbestammande ska antecknas bade i klienthandlingarna inom
socialvarden och i journalhandlingarna.

Personens egen kontaktperson ar trots sekretessbestammelserna skyldig att till den tjdnsteanordnare eller
tjansteproducent som ansvarar for ordnandet eller tillhandahallandet av personens vard eller tjanster lamna ut
information om beddmningen av personens formaga till sjalvbestammande samt planen som tryggar sjalvbe-
stammanderatten och andra uppgifter som ar nodvandiga for ordnandet och tillhandahallandet av klientens
eller patientens tjanster eller vard. Om personen i bradskande ordning dvergar till tjanster som ordnas av en
annan tjansteanordnare eller tillhandahalls av en annan tjansteproducent, & den som ansvarar for tjnsterna
utdver den egna kontaktpersonen skyldig att Iamna ut informationen.

45§
Upphéavande av beslut om sarskilt skydd

Ett beslut om sarskilt skydd ar i kraft hogst tva ar at gangen, om inte en lakare som avses i 39 § bedomer att
beslutet av grundad anledning kan galla tills vidare. Om klientens eller patientens formaga till sjalvbestam-
mande inte langre &r nedsatt i enlighet med 35 § 2 mom., ska den ansvariga socialarbetaren eller den ansvariga
lakaren fatta ett skriftligt 6verklagbart beslut om att beslutet enligt 39 8 1 mom. ska upphdvas, om inte klienten
eller patienten sjalv vill att beslutet ska fortsatta galla.

Den egna kontaktpersonen och den ldkare i tjansteférhallande som ansvarar for varden av en patient som far
sjukhusvard ska se till att klientens eller patientens formaga till sjalvbestammande vid behov beddms pa nytt.
Formagan till sjalvbestimmande ska bedomas pa nytt, om klienten eller patienten sjalv eller dennes lagliga
foretradare kraver det, om det inte ar uppenbart att det inte behovs. Férmagan till sjalvbestimmande ska alltid
bedémas nér den plan som tryggar sjalvbestimmanderatten som avses i 42 § ses Over.

Vid beslutsfattandet ska 39 § féljas.
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8 kap.

Villkor for anvandning av begransningsatgarder inom socialtjansterna

46 §
Tillampningsomréadet for bestammelserna om begransningsatgarder inom socialtjansterna

| detta kapitel foreskrivs det om anvandning av begransningsatgarder inom i de socialtjanster som namns i
50-53 §. Bestammelser om anvandning av begransningsatgarder vid tillnandahallande av hélso- och sjukvard
inom tjansteenheter for socialvard finns dessutom i 14-15 kap. Bestammelser om omsorg oberoende av klien-
tens vilja finns dessutom i 10 kap.

Villkor for anvandning av begransningsatgarder &r att det vid tjansteenheten finns ett tillrackligt antal yrkes-
utbildade personer inom socialvarden och tillracklig sakkunskap inom socialarbete, medicin och vardarbete
for att tillhandahalla kravande vard och omsorg. Enheter inom omsorgen om utvecklingsstorda ska ha tillgang
till tillracklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete. Vid varje tjansteenhet ska det finnas en
utsedd lakare i tjansteforhallande.

| bradskande fall kan begransningsatgarder riktas mot klienter vars formaga till sjalvbestammande ér tillfal-
ligt nedsatt. Det anses vara fraga om ett bradskande fall nar en situation kraver omedelbara atgarder for att

arantera en klients eller nagon annans hélsa eller séakerhet eller for att forhindra omfattande egendomsskada.

terkommande begransningsatgarder och begransningsatgarder under en langre tid kan endast riktas mot kli-
enter for vilka det i enlighet med 7 kap. har utarbetats en plan som tryggar sjalvbestdammanderétten och har
gjorts en bedémning av servicebehovet, sa att tjansterna stoder deras sjalvbestammanderatt.

47 §
Allmanna villkor for anvandning av begransningsatgarder

Socialtjanster ska i forsta hand tillhandahallas i samforstand med klienten. Begransningsatgarder enligt
denna lag far anvandas endast nar

1) en klients férmaga till sjalvbestammande &r nedsatt sa att klienten i den aktuella situationen inte kan
avgora fragor om sin vard och omsorg eller forsta konsekvenserna av sitt handlande eller nar en minderarig
klient i den aktuella situationen inte kan avgéra fragor om sin vard och omsorg eller forsta konsekvenserna av
sitt handlande,

2) anvandning av en begransningsatgard ar nodvandigt eftersom klientens egen eller andras halsa allvarligt
aventyras eller for att garantera klientens egen eller andras fysiska integritet eller forhindra omfattande egen-
domsskada,

3) andra, lindrigare metoder inte lampar sig for situationen.

En begransningsatgard far inte anvandas som straff eller som disciplinar atgard, och orsaken till att en be-
gransningsatgard anvands far inte vara att personalens arbete underlattas eller att anhoriga eller andra kraver
det. Begransningsatgarder far inte anvandas, om det & majligt att undvika genom atgarder enligt 6 kap. Sar-
skild vikt bor fastas vid att boendeformen, varden, andra tjanster, personaltillgdngen och personalens kompe-
tens ska motsvara klientens behov.

Trots vad som foreskrivs annanstans i lag ar det inte tillatet att anvanda en viss begransningsatgard, om
atgarden enligt planen som tryggar sjalvbestammanderéatten sarskilt bér undvikas i enlighet med 42 § 2 mom.
12 punkten och det inte finns grundad anledning att andra planen.

48 §
Val av metoder och genomférande av begrénsningar

Vid val av metoder och atgarder ska i forsta hand beaktas de metoder for att undvika begransningsatgarder
som antecknats i varddirektivet enligt 25 § eller i planen som tryggar sjalvbestaimmanderatten enligt 42 8.

Om det inte ar majligt att undvika begransningsatgarder, ska den begransningsatgard som anvands vara mo-
tiverad med tanke pa klientens vard och omsorg, lamplig for andamalet och proportionerlig med tanke pa
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situationen. Om en klient blir féremal for flera begransningsatgarder samtidigt eller efter varandra, ska sarskild
vikt fastas vid deras sammanlagda konsekvenser. Nér en begransningsatgard genomfors, ska hansyn tas till
klientens intresse och till klientens alder och utvecklingsniva.

Begransningsatgarder ska genomforas med respekt for klientens manniskovarde, sa tryggt som majligt och
sa att klientens grundlaggande behov tillgodoses. Begransningsatgarder far anvandas endast under den tid det
ar nodvandigt och i Gverensstammelse med sitt syfte. Nar en begransningsatgard anvands ska klientens tillstand
foljas upp och bedomas pa det séatt som klientens hélsa och sékerhet forutsétter. Begransningsatgarden ska
avslutas genast nér den inte langre &r nddvandig eller om den dventyrar klientens hélsa eller sakerhet.

Bestammelser om horande innan en begransningsatgard anvands finns i forvaltningslagen. Innan en étgard
vidtas mot en minderarig klient ska man utover klienten i mojligaste man ocksa héra klientens vardnadshavare
eller intressebevakare eller en person som ansvarar eller omedelbart fore atgarden har ansvarat for barnets vard
och fostran.

49 §
Bedomning av formagan till sjalvbestammande innan en enskild begransningsatgard anvands

Fére varje enskild géng som en begransningsatgard anvands ska det bedomas om klienten i den aktuella
situationen kan avgora fragor om sin vard och omsorg och forsta konsekvenserna av sitt handlande. Bedom-
ningen ska goras bade i fraga om klienter vars formaga till sjalvbestammande har bedomts vara langvarigt
nedsatt och i fraga om klienter vars formaga till sjalvbestammande eventuellt ar tillfalligt nedsatt.

Vid bedémningen ska klientens vilja utredas, och man ska strava efter att stodja sjalvbestdmmanderatten i
enlighet med 6 kap., om det inte &r uppenbart omdjligt pa grund av fallets bradskande natur eller med anledning
av klientens halsotillstand.

Bestammelser om bedémning av langvarigt nedsatt formaga till sjalvbestammande finns i 7 kap.

508
Begransningsatgarder inom arbetsverksamhet

Att en person deltar i arbetsverksamhet enligt 27 e § i socialvardslagen (710/1982) eller i verksamhet enligt
35 & 2 mom. i lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstorda berattigar inte att begransningsatgarder
riktas mot personen. Om de allménna villkor som avses i 47-50 § och de sarskilda villkoren for anvandning
av en enskild begransningsatgard uppfylls i fraga om en enskild person, far dock i enlighet med vad som
narmare foreskrivs nedan féljande begransningsatgarder anvandas i arbetsverksamheten:

1) i55 § avsett fasthallande,

2) 156 § avsedd anvandning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner,

3) 58 §avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i samband med dagliga ruti-
ner,

4) i 60 § avsett omhandertagande av amnen och foremal,

5) 61 §avsedd kroppsvisitation,

6) 162 § avsedd rorelsefrihet under 6vervakning,

7) 163 §avsett kortvarigt kvarhallande,

8) 166 §avsedd anvandning av tekniska anordningar.

518
Begransningsatgarder inom dagverksamhet for personer med funktionsnedséattning

Att en person deltar i dagverksamhet enligt 8 b § i lagen om service och stéd pa grund av handikapp eller i
motsvarande verksamhet enligt 35 § 2 mom. i lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstorda berétti-
gar inte att begransningsatgarder riktas mot personen. Om de allménna villkor som avses i 46-49 § och de
sarskilda villkoren for anvandning av en enskild begransningsatgard uppfylls i friga om en enskild person, far
dock i enlighet med vad som narmare foreskrivs nedan féljande begransningsatgarder anvandas i dagverksam-
heten:

1) i55 § avsett fasthallande,
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2) 156 § avsedd anvéandning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner,

3) 157 §avsedd kortvarig avskildhet,

4) 158 § avsedd anvandning av begrénsande anordningar eller kladesplagg i samband med dagliga ruti-
ner,

5) i60 § avsett omhandertagande av amnen och foremal,

6) 161 §avsedd kroppsvisitation,

7) 162 § avsedd rorelsefrihet under 6vervakning,

8) i 63 8§ avsett kortvarigt kvarhallande,

9) 166 §avsedd anvéndning av tekniska anordningar.

528

Begransningsatgarder inom boendeservice for personer med funktionsnedsattning

Att en person bor i serviceboende som ordnas med stod av 8 § 2 mom. i lagen om service och stod pa grund
av handikapp eller i en bostad som ordnats med stdd av 2 § 4 punkten i lagen angaende specialomsorger om
utvecklingsstorda beréattigar inte att begransningsatgarder riktas mot personen. Om de allméanna villkor och de
sarskilda villkor for anvandning av en enskild begransningsatgard som avses i 46-49 § uppfylls i fraga om en
enskild person, far dock i enlighet med vad som narmare foreskrivs nedan foljande begransningsatgarder an-
vandas inom serviceboende som ordnas med stod av lagen om service och stéd pa grund av handikapp och
inom boende som ordnats med stdd av lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstorda:

1) i55 § avsett fasthallande,

2) 156 § avsedd anvéndning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner,

3) 157 §avsedd kortvarig avskildhet,

4) 158 § avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i samband med dagliga ruti-
ner,

5) 159 § avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer,

6) 160 § avsett omhandertagande av &mnen och féremal,

7) 61 §avsedd kroppsvisitation,

8) 162 §avsedd rorelsefrihet under 6vervakning,

9) i63 §avsett kortvarigt kvarhallande,

10) i 64 § avsett lasande av dorrar,

11) i 65 § avsedd begransning av kontakter,

12) i 66 8§ avsedd anvandning av tekniska anordningar.

Trots vad som foreskrivs i 1 mom., far begransningsatgarder inte anvandas om tjansterna tillhandahalls i en
sadan bostad eller annan motsvarande boendeform som reserverats uteslutande for personens eget eller perso-
nens familjs bruk.

53§

Begransningsatgarder inom serviceboende med heldygnsomsorg, service pa en institution och dagverksam-
het pa grund av nedsatt formaga till sjalvbestammande

Serviceboende med heldygnsomsorg enligt 21 § 4 mom. i socialvardslagen (1301/2014), service pa en in-
stitution enligt 22 § och dagverksamhet enligt 17 a § i den lagen kan ordnas ocksa for personer vars formaga
till sjalvbestammande har bedomts vara langvarigt nedsatt i enlighet med 7 kap. Att en person bor i servicebo-
ende med heldygnsomsorg, anvander service pa en institution eller deltar i dagverksamhet beréttigar inte att
begransningsatgarder riktas mot personen. Om de allmanna villkor som avses i 46-49 § och de sarskilda vill-
koren for anvandning av en enskild begransningsatgard uppfylls i fréga om en enskild person, far dock i en-
lighet med vad som néarmare foreskrivs nedan foljande begransningsatgérder anvindas inom serviceboende
med heldygnsomsorg, service pa en institution och dagverksamhet samt inom motsvarande privata tjanster:

1) i55 § avsett fasthallande,
2) 156 § avsedd anvandning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner,
3) 157 §avsedd kortvarig avskildhet,
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4) 58 § avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i samband med dagliga ruti-
ner,

5) 159 § avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer,

6) 160 § avsett omhandertagande av @mnen och foremal,

7) 161 §avsedd kroppsvisitation,

8) 162 § avsedd rorelsefrihet under 6vervakning,

9) i63 8§ avsett kortvarigt kvarhallande,

10) i 64 § avsett lasande av dorrar,

11) i 65 8§ avsedd begrénsning av kontakter,

12) i 66 § avsedd anvéndning av tekniska anordningar.

9 kap.

Begransningsatgarder inom socialtjansterna

54 §
Tillampning av bestimmelserna

Begransningsatgarder enligt detta kapitel far anvandas endast om de enligt 8 eller 12 kap. ar tillatna vid
tjansteenheten i fraga och om villkoren i 46-49 § och de sarskilda villkor i fraga om enskilda begransningsat-
garder som det foreskrivs om i detta kapitel uppfylls.

Bestammelser om vem som har rétt att fatta skriftliga dverklagbara beslut om anvandning av begrénsnings-
atgarder finns i 67 §.

Bestammelser om vaktares och ordningsvakters befogenheter inom social- och halsovarden finns i 26 kap.
Bestammelser om anvandning av begransningsatgarder vid tillhandahallande av halso- och sjukvard inom
tjansteenheter for socialvard finns dessutom i 14-15 kap.

558§
Fasthallande

En sadan yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa
tjansteenheten far kortvarigt halla fast en klient, om

1) det &r tillatet att halla fast klienten med iakttagande av 8 kap., och

2) det ar nodvandigt att halla fast klienten for att férhindra en ovantad risksituation, eller
. 3) det inte ar mojligt att genomfora en annan begransningsatgard enligt detta kapitel utan att klienten halls
ast.

Fasthallandet ska ske med en godtagbar metod. For att forhindra en allvarlig risksituation far en klient hallas
fast ocksa utanfor tjansteenheten.

Fragan om fasthallande ska avgoras av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvar-
den som ingar i personalen pa tjansteenheten.

56 8
Anvandning av anordningar for att férhindra fall i samband med dagliga rutiner

Om villkoren i 8 kap. uppfylls, far en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden
som ingar i personalen pa tjansteenheten aven om klienten motsétter sig det forhindra klienten fran att falla
genom

1) en anordning som hindrar att klienten ramlar ur séngen, men som inte hindrar klienten fran att rora extre-
miteterna eller kroppen, under den tid som han eller hon vilar nattetid eller dagtid och kortvarigt vid andra
dagliga rutiner,
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2) en anordning som hindrar att klienten ramlar av stolen, kortvarigt vid maltider och andra liknande dagliga
rutiner,

3) en anordning som hindrar att klienten faller under tiden for andra nddvandiga aktiviteter eller aktiviteter
som klienten tycker om.

Fragan om anvandning av en anordning som forhindrar fall i samband med dagliga rutiner ska avgoras av
en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteen-
heten enligt anvisningar fran den ansvariga forestandaren for tjansteenheten. Om en anordning som férhindrar
fall anvands regelbundet, ska det fattas ett Gverklagbart skriftligt beslut om anvandningen av begransningsat-
garden i enlighet med 67 §.

57§
Kortvarig avskildhet

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteen-
heten far kortvarigt, hogst en timme, halla en klient avskild fran andra personer, om det ar tillatet med iaktta-
gande av 8 kap. och om det behdvs for att klienten ska lugna sig.

Dérren till det rum som anvands for andamalet far lasas, om klienten sjélv upplever att lasande av dorren ar
en lindrigare metod an kvarhallande genom nagon annan metod. Den som halls i avskildhet ska dvervakas
under hela tiden for avskildheten genom att den som Overvakar befinner sig i samma rum eller i dess omedel-
bara narhet sa att den som halls i avskildhet har mojlighet att fa kontakt med personalen.

Fragan om kortvarig avskildhet ska avgoras av den ansvariga forestandaren for tjansteenheten. | bradskande
fall far fragan avgoras av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som ingar i
personalen pa tjansteenheten, och denna yrkesutbildade person ska da utan drojsmal underréatta den ansvariga
forestandaren for tjansteenheten, som ska avgdra huruvida atgarden ska fortga.

58 8
Anvandning av begransande anordningar i samband med dagliga rutiner

Oberoende av klientens vilja far en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som
ingér i personalen pa tjansteenheten under den tid det ar nédvéandigt anvanda en anordning som hindrar klienten
fran att skada sig sjalv eller som okar séakerheten, men som inte hindrar klienten fran att rora extremiteterna
eller kroppen eller mer &n i ringa utstrackning hindrar honom eller henne fran aktivitet, om

1) det ar tillatet att anvanda anordningen med iakttagande av 8 kap., och

2) anordningen uppfyller kraven enligt lagen om produkter och utrustning for halso- och sjukvard

(629/2010).

Fragan om anvéandning av en begransande anordning i samband med dagliga rutiner ska avgoras av en yr-
kesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten
enligt anvisningar fran den ansvariga forestandaren for tjansteenheten. Nar den ansvariga forestandaren ger
anvisningarna och traffar avgorandet ska han eller hon av sakkunniga inom medicin, vardarbete och socialt
arbete begara bedémning om anvéandning av en begransande anordning och beakta bedémningarna. De sak-
kunniga ska regelbundet kontrollera och utvérdera aterkommande anvandning av en begrédnsande anordning.

Bestammelser om vem som fattar skriftliga 6verklagbara beslut om regelbunden och langvarig anvandning
av en begransande anordning finns i 67 §.

59§

Anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer

Oberoende av klientens vilja far en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som
ingar i personalen pa tjansteenheten anvanda anordningar eller kladesplagg som begréansar klientens mojlig-
heter till att rora sig eller till aktivitet, om

1) det &r sannolikt att klienten i annat fall allvarligt &ventyrar sin egen eller andras hélsa eller sakerhet,

2) det ar tillatet att anvanda anordningen eller kladesplagget med iakttagande av 8 kap., och

3) anordningen eller klddesplagget uppfyller kraven enligt lagen om produkter och utrustning for hélso-

och sjukvard.
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En begransande anordning eller ett begrasande kladesplagg far anvandas endast under den tid det ar nédvan-
digt och i overensstammelse med sitt syfte. Nar den ansvariga forestandaren ger anvisningarna och traffar
avgorandet ska han eller hon av sakkunniga inom medicin, vardarbete och socialt arbete begéara bedémning
om anvandning av en begransande anordning eller ett begransande kladesplagg och beakta beddémningarna.
De sakkunniga ska regelbundet kontrollera och utvérdera aterkommande anvandning av en begransande an-
ordning eller ett begransande kladesplagg.

Bestammelser om vem som fattar skriftliga Gverklagbara beslut om anvandning av en begransande anordning
eller ett begransande kladesplagg finns i 67 8. | bradskande fall kan fragan om anvandning av en begransande
anordning eller ett begransande kladesplagg avgoras av den behandlande lakaren eller, enligt anvisningar fran
den ansvariga forestandaren for tjansteenheten, av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hlso- och
sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten. Den ansvariga forestandaren ska genast underrattas om
att en begransande anordning eller ett begransande kladesplagg har anvants i ett bradskande fall. Darefter ska
ett skriftligt Overklagbart beslut fattas i enlighet med 67 8.

60 8
Omhandertagande av &mnen och foremal

Om det &r tillatet att omhanderta &mnen och foremal med iakttagande av 8 kap., far en yrkesutbildad person
inom socialvarden eller héalso- och SJukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten oberoende av Klientens
vilja i tjansteenhetens besittning ta sadana &mnen och féremél som innehas av klienten och

1) som till sina egenskaper lampar sig for att allvarligt &ventyra hélsa eller sakerhet, eller

2) som till sina egenskaper lampar sig for att skada egendom i stdrre omfattning, och

3) som sannolikt skulle anvéandas i enlighet med 1-2 punkten.

Omhandertas far dven foremal som till sina egenskaper inte i sedvanligt bruk ar farliga, men som klienten
sannolikt skulle anvanda sa att hans eller hennes egen eller nagon annans halsa allvarligt aventyras.

Fragan om omhandertagande av dmnen eller foremal ska avgdras av en yrkesutbildad person inom social-
varden eller hélso- och SJukvarden som mgar i personalen pa tjansteenheten. Ett skriftligt overklagbart beslut
om omhandertagande av &mnen eller foremal ska fattas i enlighet med 67 §, om inte amnena eller foremalen
aterlamnas till klienten inom ett dygn efter att de omhandertagits. Omhandertagen egendom ska aterlamnas till
klienten senast nar tjansten har avslutats for klienten i fraga, om det inte i nagon annan lag foreskrivs nagot
annat om att aterlamna eller forstéra den.

618
Kroppsvisitation

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteen-
heten far visitera de klader klienten béar, de saker klienten har med sig och klientens privata utrymmen &aven
om Klienten motsatter sig det, om

1) kroppsvisitation ar tillaten med iakttagande av 8 kap.,

2) det finns grundad anledning att misstanka att klienten i sina klader eller pa annat sétt bar pa sig eller i de
saker klienten har med sig eller i sina privata utrymmen har amnen eller foremal som avses i 60 §, och

3) klienten eller nagon annan sannolikt skulle anvanda amnena eller foremalen for att allvarligt dventyra sin
egen eller andras hélsa eller sakerhet eller skada egendom i stérre omfattning.

En kroppsvisitation ska foretas i narvaro av en annan yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso-
och sjukvarden som mgar i personalen pa tjansteenheten, om inte nagot annat foljer av sarskilda skél. Den som
visiterar och den som ndrvarar vid visitationen ska vara av samma kén som den som visiteras, om inte detta
strider mot klientens vilja. Den som visiterar och den som nérvarar vid visitationen kan vara av annat kén &n
den som visiteras, om de ar yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden. Om det ar nodvandigt att
utfora atgarden omedelbart for att garantera den visiterades eller nagon annans halsa eller sakerhet, far perso-
nerna vara av samma eller annat kon &n den som visiteras.

Fragan om kroppsvisitation ska avgoras av den ansvariga forestandaren for tjansteenheten. | bradskande fall
far fragan avgoras av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och SJukvarden som ingar i per-
sonalen pa tjansteenheten, och denna yrkesutbildade person ska da utan dréjsmal underrétta den ansvariga
forestandaren for tjansteenheten.
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62 8
Rorelsefrihet under 6vervakning

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden som ingar i personalen Qé tjansteen-
heten far 6vervaka rorelsefriheten pa tjansteenheten for en klient och hur klienten avlagsnar sig fran tjansteen-
heten och ror sig utanfor enheten eller garden i anslutning till enheten, om det &ar sannolikt att klienten i annat
fall skulle aventyra sin egen eller andras hélsa eller sakerhet pa grund av nedsatt formaga till sjalvbestimmande
och om villkoren i 8 kap. uppfylls.

Rorelsefriheten far 6vervakas med en teknisk apparat som fésts pa klienten, med hjalp av ledsagare enligt en
plan eller pa nagot annat motsvarande satt. Nar rorelsefriheten overvakas ska det sarskilt ses till att andras
rorelsefrihet inte inskranks. En plan for rorelsefrihet ska skrivas in i planen for tillhandahallandet av tjansten.

Ett skriftligt dverklagbart beslut om rorelsefrinet under dvervakning ska fattas i enlighet med 67 §.

Om Klientens ratt att rora sig tryggt tillgodoses genom lampliga tjanster i enlighet med klientens eget 6nske-
mal, behover inget beslut om rorelsefrihet under 6vervakning fattas.

63 8
Kortvarigt kvarhallande

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteen-
heten far hindra en klient fran att avlagsna sig fran tjansteenheten eller fran garden i anslutning till enheten,
om klienten darigenom utsétter sig sjalv eller nagon annan for ett omedelbart och allvarligt hot mot hélsa eller
sakerhet. Pa samma villkor far klienten hamtas tillbaka till tjansteenheten eller garden i anslutning till enheten.
En klient som befinner sig langre bort &n pa garden eller i dess omedelbara narhet far hamtas tillbaka, om det
ar mojligt att hamta tillbaka klienten utan att dventyra klientens egen eller andra klienters halsa eller sékerhet.
Om det inte ar mojligt att hamta tillbaka klienten, ska det géras en anmaélan till polisen om situationen.

| bradskande fall ska en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden som ingar i
personalen pa tjansteenheten avgora om kortvarigt kvarhallande ska anvandas i enlighet med 1 mom., och
personen ska da omedelbart underrétta den ansvariga forestandaren for tjansteenheten.

For att halla kvar eller hamta tillbaka klienten far maktmedel anvandas, om de ar nddvandiga med hansyn
till arten och graden av motstand, hur hotfull situationen ar och évriga omstandigheter. Huruvida maktmedlen
ar forsvarliga ska bedomas med hansyn till orsaken till klientens vistelse pa tjansteenheten, den fara for klien-
tens eller andras halsa eller sakerhet som féljer av att klienten avlagsnar sig fran enheten, de disponibla resur-
serna och dvriga omstandigheter som inverkar pa helhetshedémningen av situationen.

Bestdmmelser om excess i samband med anvandning av maktmedel finns i 4 kap. 6 § 3 mom. och 7 8 i
strafflagen (39/1889).

64 8

Lasande av ddrrar

Om inga andra metoder ar tillrackliga for att Gvervaka klientens rorelsefrinet och om det ar tillatet att lasa
ddrrar med iakttagande av 8 kap.,

1) far dorren till klientens eget rum vara Iast hogst atta timmar pa natten, sa att klienten inte kan lamna sitt
eget rum utan dvervakning,

2) far tjansteenhetens ytterdorr stangas sa att klienten inte kan ga ut genom den utan 6vervakning,

3) far garden i anslutning till tjansteenheten avsparras sa att klienten inte kan avlagsna sig fran garden utan
overvakning.

Dorrar ska lasas och gardar avsparras pa ett sadant satt att klienten har mojlighet att fa kontakt med perso-
nalen och att lamna utrymmet tillsammans med en ledsagare. | fraga om rorelsefrihet ska bestimmelserna om
rorelsefrinet under 6vervakning i 62 § foljas.

Ett skriftligt overklagbart beslut om Iasande av dorrar ska fattas i enlighet med 67 §.

65 §
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Begransning av kontakter

En klient har ratt att halla kontakt med omvarlden genom att anvanda telefon, sanda och ta emot brev eller
andra fortroliga meddelanden och andra forsandelser samt genom att ta emot besok.

En person som deltar i tillhandahallandet av tjanster far dock i enlighet med ett skriftligt dverklagbart beslut
enligt 67 § begransa klientens kontakter med omvarlden, om

1) kontakterna vallar allvarliga olagenheter for tillhandahallandet av klientens eller nagon annans social-

vard eller halso- och sjukvard eller for sakerheten, eller

2) en begransning ar nodvandlg for att skydda nagon annans privatliv, och

3) en begransning &r tillaten med iakttagande av 8 kap.

Om villkoren uppfylls far man begransa kontakterna

1) genom att begransa klientens ratt att traffa dem som ndmns i beslutet,

2) genom att begrénsa klientens rétt till kontakter per telefon eller andra kontaktanordningar eller medier,

3) genom att tjansteenheten for den tid begransningsatgarden galler omhandertar sddana anordningar och
medier for kontakt som klienten innehar eller genom att begransa klientens anvandning av dem.

Kontakter mellan & ena sidan klienten och & andra sidan de myndigheter som Overvakar tjansteenhetens
verksamhet, rattskipningsmyndigheterna och internationella organ for dvervakning av de manskliga rattighet-
erna far inte begransas. Klientens kontakter med sin lagliga foretradare, sitt rattshitrade, den socialarbetare
som ansvarar for klientens angeldgenheter, klientens egen kontaktperson, socialombudsmannen eller patient-
ombudsmannen far inte begransas.

66 8
Anvandning av tekniska anordningar

En teknisk anordning som kan ge information om att en klient behdver hjalp far fastas pa klienten eller
installeras i utrymmen, inredning och utrustning i klientens personliga bruk, om

1) det finns grundad anledning att misstanka att klienten ar utsatt for fara som hotar liv eller halsa,

2) om det enligt 8 kap. &r tillatet att anvanda den tekniska anordningen i fraga i den aktuella situationen.

Nar tekniska anordningar anvands far intranget i en klients eller ndgon annans personliga integritet inte vara
storre &n vad som &ar nédvandigt for att trygga klientens liv eller halsa. Sarskild vikt bor fastas vid valet av
anordning och vid om klientens liv eller halsa skulle kunna tryggas pa nagot annat satt. Det ar inte tillatet att
iaktta eller avbilda en klient med en teknisk anordning.

Bestdmmelser om anvéandning av tekniska anordningar for Gvervakning av rorelsefrineten finns i 62 8
2 mom.

Ett skriftligt Overklagbart beslut om anvéndning av tekniska anordningar ska fattas i enlighet med 67 8. |
bradskande fall far en person som deltar i tillhandahallandet av tjansterna avgora att tekniska anordningar ska
anvandas.

67 8
Vem som beslutar om begransningsatgarder

En sédan ansvarig férestandare for tjansteenheten som ar anstalld i tjansteforhallande eller en lakare eller
socialarbetare i tjansteforhallande ska fatta ett skriftligt 6verklagbart beslut om sadana begransningsatgarder
som gdller

1) 159 §avsedd anvandning i allvarliga risksituationer av andra begrénsande anordningar eller kl&des-
plagg &n sadana som anvands for att binda fast klienten, under hégst 30 dygn,

2) 162 §avsedd rorelsefrihet under overvakning under hogst 30 dygn,

3) i64 §avsett lasande av dorrar under mer an sju dygn men totalt hogst sex manader,

4) 165 § avsedd begréansning av kontakter under hdgst 30 dygn.

Den ansvariga forestandaren for tjansteenheten ska fatta ett skriftligt overklagbart beslut om sadana begrans-
ningsatgarder som galler

1) 156 § avsedd regelbunden anvandning av anordningar for att forhindra fall,

2) i58 §avsedd regelbunden och langvarig anvandning av begransande anordnlngar i samband med dagliga

rutiner,
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3) 159 §avsedd anvéndning i allvarliga risksituationer av andra begransande anordningar eller klddesplagg

an sadana som anvands for att binda fast klienten, under hogst sju dygn,

4) i 60 § avsett omhandertagande av &mnen och foremal, om inte &mnena och féremalen aterlamnas till

klienten inom ett dygn efter att de omhéndertagits,

5) 162 § avsedd rorelsefrihet under 6vervakning under hdgst sju dygn,

6) i64 §avsett lasande av dorrar under hogst sju dygn,

7) 166 §avsedd anvandning av tekniska anordningar.

Ett beslut om aterkommande anvandning ska ange hur lange en begransande anordning eller ett begransande
kladesplagg maximalt far anvandas per gang och varfor andra medel inte ar lampliga eller tillréackliga i den
aktuella situationen. Beslutet fattas for hogst sex manader.

Den som fattar beslut om i 58-59 § avsedd anvandning av en begrénsande anordning eller ett begransande

kladesplagg eller om i 62 8§ avsedd rorelsefrinet under dvervakning ska av de sakkunniga som avses i 58 §

2 mom. begéra bedémning om klientens rorelsefrihet under 6vervakning. Darutover ska de sakkunniga re-

gelbundet kontrollera och utvardera anvandningen av begransningsatgarden.

Om behovet av forhindrande av fall eller rérelsefrihet under 6vervakning eller av att Iasa dorrar eller avspérra
garden ar bestaende enligt utlatande av en behandlande lakare i tjansteforhallande, far beslutet galla tills vidare.

Ett beslut om begransning av kontakterna ska ange

1) varfor begransningsatgarden anvands,

2) vem Klienten har begransad rétt att halla kontakt med,

3) hurdan kontakt begransningen géller,

4) i vilken omfattning begrénsningen genomfors, och

5) under vilka forutsattningar tillfallig avvikelse fran begransningen far goras.

Innan beslutet fattas ska dels klienten, dels andra parter som tjansteenheten kanner till i méjligaste man ges
tillfalle att bli horda.

10 kap.

Omsorg oberoende av personens vilja inom en tjansteenhet for socialvard

68 §
Intagning av en person pa en tjansteenhet for socialvard oberoende av personens vilja

Det kan bestammas att en person oberoende av sin vilja ska tas in pa en sadan i 69 § 1 mom. avsedd tjanste-
enhet som tillhandahaller fortgaende vard, omsorg, rehabilitering och habilitering, om personens formaga till
sjalvbestammande ar nedsatt sa att

1) personen trots stod inte kan avgora fragor om sin vard och omsorg eller forsta konsekvenserna av sitt
handlande,

2) personen sannolikt allvarligt skulle dventyra sin egen eller andras hélsa eller sdkerhet om personen inte
fick behdvlig vard och omsorg, och

3) de tjanster som tjansteenheten tillhandahaller motsvarar personens behov och om personens vard, omsorg
och rehabilitering eller habilitering inte kan ordnas pa nagot annat sétt.

Trots 1 mom. tillampas inte 10 kap., om personens stédbehov beror pa hog alder i enlighet med 3 § i lagen
om stodjande av den aldre befolkningens funktionsformaga och om social- och hélsovardstjanster for aldre
(980/2012) Oberoende av vem saken galler ska fragor om boende i forsta hand avgoras pa basis av en viljeytt-
ring av personen sjalv eller av en av personen befullméktigad person.

69 8
Tillhandahallande av omsorg oberoende av personens vilja

Omsorg oberoende av klientens vilja tillhandahalls vid tjansteenheter som av Tillstands- och tillsynsverket
for social- och halsovarden har fatt tillstand att tillhandahalla omsorg oberoende av klientens vilja. Tillstand
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kan beviljas en i 22 § i socialvardslagen avsedd institution vid vilken det finns tillracklig sakkunskap for till-
handahallande och uppféljning av kravande vard, omsorg, rehabilitering och habilitering. Vid institutionen ska
det finnas tillracklig sakkunskap inom medicin, vardarbete psykologi och socialt arbete eller annan sakkun-
skap som lampar sig for tillhandahallande av omsorg om klienten. Vid varje institution ska det utses en lakare
och en socialarbetare i tjansteforhallande som har mojlighet att vid behov utnyttja sakkunskap inom andra
yrkesgrupper.

70 8
Anstkan om omsorg oberoende av personens vilja

En skriftlig ansokan om att det ska bestimmas att en person oberoende av sin vilja ska tas in pad en i 69 §
avsedd tjansteenhet ska lamnas till den ansvariga socialarbetaren enligt 3 §. Ansokan far goras av personens
lagliga foretradare eller av en anhdrig eller annan narstaende som deltar i personens vard eller omsorg.

Om det inte finns nagra sadana i 1 mom. avsedda personer som har ratt att géra anstkan eller om de inte vill
gora ansokan, kan ansokan géras ocksa av den ansvariga forestandaren for tjansteenheten eller, om personen
inte befinner sig paen tjansteenhet, av den egna kontaktperson som avses i 42 § i somalvardslagen | fraga om
personer som &r intagna pa straffanstalt kan ansokan pa samma villkor goras av anstaltens forestandare.

718

Intagning for undersokning

Om den ansvariga socialarbetaren pa grund av en ansokan enligt 70 §, en sektorsévergripande beddmning
och andra behovliga undersokningar och utredningar inom social- och halsovarden anser det uppenbart att det
finns forutsattningar att bestémma om vard, omsorg och rehabilitering eller habilitering oberoende av en per-
sons vilja, ska den ansvariga socialarbetaren bestamma att personen ska tas in for undersékning pa en tjanste-
enhet enligt 69 §. Ett skriftligt 6verklagbart beslut om intagning for undersokning ska i bradskande fall fattas
genast och i Ovrigt senast sju dygn efter det att en ansokan som avses i 70 § har inkommit. Innan det bestdms
att personen ska tas in for undersokning ska hans eller hennes egen asikt utredas. Bestammelser om klientens
sjalvbestammanderatt finns i 16 8. Bestaimmelser om hdrande av personen sjélv och av hans eller hennes vard-
nadshavare eller nagon annan laglig foretradare finns i forvaltningslagen. Ocksa foraldrarna till en minderarig
klient och den som har ansvarat for klientens vard och fostran omedelbart innan det bestams att klienten ska
tas in for undersokning ska ges tillfalle att bli horda pa det satt som foreskrivs i forvaltningslagen. Motsvarande
tillfalle ska ges de anhdriga eller narstaende till en klient som har uppnatt myndlghetsaldern som omedelbart
innan det bestams att klienten ska tas in for undersékning har deltagit i klientens vard eller omsorg.

En person far vara intagen for undersokning i hogst 14 dygn fran det att beslutet om intagning for undersok-
ning fattades. Intagningen ska avslutas genast, om det under tiden framkommer att det inte finns férutsattningar
att bestamma om omsorg oberoende av personens vilja. Undersokningen ska géras av en legitimerad lakare,
en legitimerad psykolog och en legitimerad socialarbetare som dr anstallda i tjansteforhallande och beroende
pa klientens stodbehov fortrogna med omsorgen om utvecklingsstorda, geriatrik eller nagon annan specialitet
som behdvs for bedomningen av klientens situation samt vid behov av andra yrkesutbildade personer inom
socialvarden eller halso- och sjukvarden. Nar undersokningen gors ska tidigare utredningar for bedomning av
personens behov av socialvard eller halso- och sjukvard eller av personens funktionsformaga beaktas. Vid
undersokningen ska ocksa personens egen asikt utredas samt personen och andra som avses i 1 mom. ges
tillfalle att bli horda pa det satt som foreskrivs i forvaltningslagen. Ett utlatande undertecknat av lakaren, psy-
kologen och socialarbetaren ska upprattas om undersokningen. Utlatandet ska innehalla ett motiverat stall-
ningstagande till om det finns forutsattningar att bestamma om vard och omsorg oberoende av personens vilja.

728

Beslut om omsorg oberoende av personens vilja

Nér undersokningen &r slutford, ska den ansvariga socialarbetaren besluta om personen oberoende av sin
vilja ska tas in for omsorg pa en i 69 § avsedd tjansteenhet. Beslutet ska fattas skriftligt senast 14 dygn efter
det att beslutet om intagning for undersokning fattades. Beslutet ska innehalla ett motiverat stallningstagande
till om det finns forutsattningar att bestamma att personen oberoende av sin vilja ska tas in pa en i 69 § avsedd



28(82)

tjdnsteenhet. Ett beslut om att en person oberoende av sin vilja ska tas in pa en i 69 § avsedd tjansteenhet ska
omedelbart, dock senast inom 14 dygn efter det att beslutet fattades, tillstallas forvaltningsdomstolen for fast-
stallande. Forvaltningsdomstolen ska handlagga arendet skyndsamt.

738

Beslut om avslutande av omsorg som tillhandahalls oberoende av personens vilja

Om det vid undersokning av en person som oberoende av sin vilja har tagits in pd en i 69 § avsedd tjanste-
enhet eller vid tillhandahéllande av vard, omsorg och rehabilitering eller habilitering for personen framgar att
det saknas forutsattningar att bestimma om intagning av personen pa en i 69 § avsedd tjansteenhet oberoende
av personens vilja, ska den ansvariga socialarbetaren eller, i de situationer som avses i 76 § 2 mom. Institutet
for halsa och valfard pa den ansvariga socialarbetarens forslag, genast fatta beslut om att den omsorg som
tillhandahalls oberoende av personens vilja ska avslutas.

74 8

Fortsatt omsorg oberoende av personens vilja

En person far hallas kvar pa en i 69 § avsedd tjansteenhet hogst ett halvt ar pa basis av ett beslut om omsorg
oberoende av personens vilja. Om det innan fristen gar ut forefaller uppenbart att det fortfarande finns forut-
sattningar att bestamma om intagning av personen pa en i 69 § avsedd tjansteenhet oberoende av personens
vilja, ska personen utan ett sarskilt beslut om intagning for undersokning undersokas pa nytt i enlighet med
71 8 2 mom. och ett nytt utldtande om undersokningen lamnas. Ett beslut om fortsatt omsorg oberoende av
personens vilja pa en i 69 § avsedd tjansteenhet i hogst ett halvt ar ska i enlighet med 72 § fattas skriftligt innan
det har gatt ett halvt ar efter att det bestamdes om intagning fér omsorg oberoende av personens vilja. Beslutet
ska tillstallas forvaltningsdomstolen for faststéllande pa det satt som foreskrivs i 72 §. Darefter ska forutsatt-
ningarna for fortsatt omsorg oberoende av personens vilja utredas pa samma satt minst en gang i halvaret.

Om ett beslut om omsorg oberoende av personens vilja har fattats i enlighet med 11 kap., ar den tidsfrist som
avses i 1 mom. ett ar.

758

Rétt till en sektorsovergripande bedémning

Om det oberoende av en persons vilja har bestamts att personen ska tas in pa en i 69 § avsedd tjansteenhet,
har personen och personens lagliga foretradare har ratt att fa en i 71 § 2 mom. avsedd sektorsévergripande
bedomning av forutsattningarna for fortsatt vard och omsorg oberoende av personens vilja under den tid varden
och omsorgen pagar, dven innan maximitiden pa ett halvt ar har gatt ut. Om en person som har uppnatt myn-
dighetsaldern inte har nagon laglig foretradare, galler rattigheten de anhoriga eller narstdende som deltagit
personens vard eller omsorg. Om det har forflutit mindre 4n en manad sedan den férra bedomningen och det
ar uppenbart att det inte har skett nagon forandring i personens tillstand, beh6ver ingen ny bedémning goras.
Motiveringen till att ingen bedémning gors ska antecknas i klienthandlingarna.

11 kap.

Omsorg oberoende av personens vilja i samband med brott

76 8
Beslut om omsorg om en atalad eller misstankt person oberoende av personens vilja

Om Institutet for halsa och valféard i ett fall som avses i 165 § 3 mom. konstaterar att de forutséttningar for
omsorg oberoende av personens vilja som det foreskrivs om i 68 § foreligger, ska institutet fatta ett skriftligt
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overklagbart beslut om omsorg oberoende av personens vilja. Institutets beslut motsvarar da ett sddant beslut
om omsorg oberoende av personens vilja som avses i 72 8. Beslutet understalls inte forvaltningsdomstolen.
Omsorgen kan tillhandahallas antingen vid en i 69 § avsedd tjansteenhet eller i form av i 77 § avsedd forplik-
tande 6ppen omsorg.

Om Institutet for halsa och valfard utifran ett forslag enligt 73 § anser att det inte langre finns sadana forut-
séttningar for omsorg oberoende av personens vilja som det foreskrivs om i 68 §, ska den av viljan obero-
ende omsorgen genast avslutas och personen skrivas ut fran den tjansteenhet som tillhandahaller omsorgen
oberoende av personens vilja eller tjansterna inom forpliktande 6ppen omsorg enligt detta kapitel avbrytas,
om personen sa onskar.

778

Tillhandahallande av omsorg oberoende av personens vilja i form av forpliktande 6ppen omsorg

Institutet for hélsa och valfard far genom ett i 76 § avsett beslut bestamma om forpliktande 6ppen omsorg
oberoende av personens vilja, om social- och hélsovardstjanster som tillhandahalls i form av forpliktande 6p-
pen omsorg i stallet for eller utdver vid en i 69 § avsedd tjansteenhet &r [ampliga och i enlighet med perso-
nens intresse. Under tiden for forpliktande Gppen omsorg ska personen vara inskriven pa en i 69 § avsedd
tjinsteenhet. Dessutom ska personen vara inskriven for de tjanster som 78 § forutsatter.

78 8
Innehallet i forpliktande 6ppen omsorg

Nér Institutet for halsa och vélfard bestammer om forpliktande 6ppen omsorg om en person i enlighet med
76 §, ska institutet i beslutet ange de forpliktelser som &r férenade med den 6ppna omsorgen. Institutet kan
forplikta personen att

1) halla kontakt med en kontaktperson som utsetts at personen,

2) anvanda tjanster vid vissa tjansteenheter inom social- och halsovarden i enlighet med vardplanen eller
planen for tillhandahallandet av tjansten,

3) forbinda sig till uppféljning av lakemedelsbehandling eller annan vard och behandling som ar viktig for
behandlingen av en sjukdom,

4) undvika bruk av berusningsmedel och vid behov férbinda sig till stodtjanster vid behandling av miss-
bruksproblem och till kontroll av bruket av berusningsmedel,

5) vid behov forbinda sig till annan verksamhet som behdvs for en lyckad forpliktande 6ppen omsorg.

798
Skyldigheter for dem som ordnar och tillhandahaller forpliktande 6ppen omsorg

En i 69 § avsedd tjansteenhet ansvarar inom sitt omrade for tillhandhallandet av forpliktande 6ppen omsorg.
En tjansteenhet ansvarar inom sitt omrade for personalens utbildning och personaltlllgangen samt erbjuder
utbildning och konsultation till dem som arbetar med tjanster pa basniva och specialniva och till myndighet-
erna.

80 §

Avbrytande av férpliktande 6ppen omsorg

Forpliktande Gppen omsorg oberoende av personens vilja kan avbrytas och personen kan flyttas till en i 69 §
avsedd tjansteenhet, om personens halsotillstand &ar forsvagat eller funktionsférmaga nedsatt eller om dessa
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har forandrats avsevart, s att personen inte langre har forutsattningar att klara sig i forpliktande 6ppen omsorg
eller uppfylla de villkor som stallts pa personen.

Ett skriftligt 6verklagbart beslut om att avbryta forpliktande 6ppen omsorg fattas av Institutet for hédlsa och
valfard pa forslag av den ansvariga socialarbetaren eller den lakare som ansvarar for varden.

818

Skyldighet att ordna hemresa for den som har blivit sinnesundersokt

Nér en person som inte ar haktad eller avtjanar fangelsestraff har varit intagen for sinnesundersékning pa en
enhet som tillhandahaller omsorg oberoende av personens vilja och skrivs ut fran tjansteenheten i ett fall som
avses i 76 § 2 mom., ar tjansteenheten skyldig att pa 6nskemal av personen ordna eller bekosta hemresan till
bostaden enligt lagen om hemkommun (201/1994).

828
Anmalningsskyldighet

Omen i 76 § avsedd person som ska skrivas ut fran en tjansteenhet som tillhandahaller omsorg oberoende av
personens vilja dr haktad eller avtjanar fangelsestraff, ska den anstalt dit personen ska aterséndas eller dar
personen ska avtjana fangelsestraffet pa forhand underrattas om nar utskrivningen sker.

838
Kompletterande bestdmmelser och omsorg om en démd person oberoende av personens vilja

Pa tillhandahallande av omsorg oberoende av personens vilja och pa beslutsfattande i anslutning till det till-
lampas i 6vrigt 10 kap. Bestammelser om anvéandning av begransningsatgarder under omsorg oberoende av
personens vilja finns i 12 kap.

12 kap.

Begransningsatgarder under omsorg oberoende av personens vilja

84 8
Begransningsatgarder under omsorg oberoende av personens vilja

Om de allménna villkor som avses i 46-49 § och de sdrskilda villkoren for anvandning av en enskild be-
gransningsatgard uppfylls i fraga om en enskild person, far i enlighet med vad som narmare foreskrivs nedan
foljande begransningsatgérder anvandas inom omsorg oberoende av klientens vilja:

1) 55 § avsett fasthallande,

2) 156 § avsedd anvéndning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner,

3) 157 §avsedd kortvarig avskildhet,

4) 58 §avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i samband med dagliga ruti-
ner,

5) 159 § avsedd anvéndning av begrénsande anordninqar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer,

6) 160 8§ avsett omhandertagande av dmnen och féremal,

7) 61 §avsedd kroppsvisitation,
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8) 162 § avsedd rorelsefrihet under 6vervakning,

9) 163 8§ avsett kortvarigt kvarhallande,

10) i 64 § avsett lasande av dorrar,

11) i 65 § avsedd begrénsning av kontakter,

12) i 66 § avsedd anvéndning av tekniska anordningar.

Dessutom far kvarhallande enligt 85 8, fasthindning enligt 87 § och isolering enligt 86 § anvandas under
omsorg oberoende av klientens vilja enligt de villkor som anges i 1 mom.

858
Kvarhallande under omsorg oberoende av personens vilja

En person for vilken det har bestamts om omsorg oberoende av personens vilja kan annat &n kortvarigt hallas
kvar, om
1) begréansningsatgard ar tillaten enligt de allmanna villkoren i 47-50 §,

2) inga andra metoder &r tillrackliga for att 6vervaka klientens rorelsefrihet.

Vid kvarhallande ska det sarskilt ses till att andras rorelsefrihet inte inskranks. Ett skriftligt verklagbart
beslut om kvarhallande i hogst sju dygn ska fattas av den ansvariga forestandaren for tjansteenheten. Vid
kvarhdllande annu langre, totalt hogst 30 dygn, ska det skriftliga overklagbara beslutet fattas av den ansvariga
forestandaren anstalld i tjansteforhallande eller, om den ansvariga forestandaren inte &r anstélld i tjanstefor-
hallande, av en socialarbetare anstalld i tjansteforhallande Den som fattar beslutet ska av de sakkunniga som
avses i 71 § 2 mom. begara bedomning om kvarhallande och beakta bedémningarna. Darutéver ska de sak-
kunniga regelbundet kontrollera och utvdrdera anvandningen av begransnmgsatgarden En plan for utomhus-
vistelse och Gvrig rétt att rora sig den tid som kvarhallandet pagar ska skrivas in i planen for tillhandahallandet
av tjansten.

868

Isolering under omsorg oberoende av personens vilja

Personer som deltar i tillhandahallande av ‘omsorg oberoende av en klients vilja. far halla klienten atskild fran
andra klienter i ett rum som inretts for att halla personer isolerade och som kan lasas utifran, om

1) isolering &r tillaten enllgt de allmanna villkoren i 47-50 §,

2) klienten i annat fall pa grund av sitt beteende eller utifran sina hot allvarligt skulle dventyra sin egen eller
andras halsa eller sakerhet eller skada egendom i storre omfattning.

Det rum som anvands for isolering far lasas utifran. Maktmedel far anvéandas for att halla klienten atskild
fran andra, om de &r nédvandiga med beaktande av hur och med vilken styrka klienten motstter sig atgarden,
hur hotande situationen ar och évriga omsténdigheter.

Hela den tid klienten halls isolerad ska en person som deltar i tlllhandahallandet av omsorgen Overvaka
honom eller henne inne i samma rum eller i omedelbar narhet av rummet, sa att personen har mojlighet att fa
kontakt med klienten. Ocksa klienten ska ha mojlighet att fa kontakt med personalen. En klient som isoleras
ska ges lamplig kladsel.

Ett skriftligt overklagbart beslut om isolering ska fattas av en behandlande lakare i tjansteforhallande eller av
en utsedd lakare i tjansteforhallande vid tjansteenheten.

Med stod av beslutet far klienten hallas isolerad i hogst 2 timmar utan avbrott i ett rum som kan lasas utifran.
| bradskande fall far en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som deltar i tillhandahallandet av
varden avgora fragan om isolering i ett rum som kan lasas utifran. Den lakare i tjansteforhallande som ansvarar
for varden ska omedelbart underrattas om detta, och lakaren ska da fatta ett skriftligt dverklagbart beslut i
arendet.

Den som fattar beslutet ska av den ansvariga lakaren begédra en medicinsk bedémning. Klienten ska vid
behov undersdkas av en lakare fére och under tiden i isolering.

87§
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Fastbindning under omsorg oberoende av personens vilja

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteen-
heten far begrénsa klientens méjligheter att réra pa sig genom att binda fast klienten endast, om

1) fastbindning ar tillaten enligt de allméanna villkoren i 47-50 §,

2) det ar sannolikt att klienten i annat fall allvarligt aventyrar sin egen eller andras hélsa eller sékerhet, och

3) _ingen annan metod enligt denna lag ar tillracklig.

Klienten far vara fastbunden endast sa lange det ar nédvandigt, dock totalt hogst atta timmar utan avbrott
eller upprepade ganger. Under den tiden ska den behandlande lakaren bedoma forutséttningarna for fastbind-
ning pa nytt i enlighet med vardplanen samt vid behov.

En fastbunden klients tillstand ska fortlGpande foljas upp genom att en yrkesutbildad person inom halso- och
sjukvarden eller socialvarden befinner sig inom syn- och horavstand fran klienten. Fastbindningen maste upp-
héra omedelbart om den dventyrar klientens halsa eller sakerhet.

Ett skriftligt 6verklagbart beslut om fastbindning ska fattas av en lakare anstalld i tjansteforhallande, och
lakaren ska fatta beslutet utifran sin undersokning och en psykiatrisk bedomning. Den lakare som fattar beslutet
ska dessutom av de sakkunniga som avses i 71 § 2 mom. begara bedémning om fastbindning och beakta be-
démningarna. | bradskande fall kan en lakare anstalld i tjansteforhallande eller en lakare som ingar i personalen
pa tjansteenheten fatta ett skriftligt Gverklagbart beslut om fastbindning utifran sin egen undersokning. Om
klienten i sadana fall maste vara fastbunden langre an tva timmar, ska det skriftliga overklagbara beslutet fattas
av en lakare anstélld i tjansteforhallande nar beslutet avser Iangre tid an tva timmar. | bradskande fall kan
lakaren fatta beslutet pa forslag av en lakare som ingar i personalen pa tjansteenheten via telefon eller nagon
annan kontakt pa distans.

13 kap.

Atgarder efter anvéandning av begransningséatgarder inom socialtjansterna

88 8§
Meddelande om anvandning av begransningsatgarder

Om en person som deltar i tillhandahallandet av tjanster i ett bradskande fall har avgjort att en begransning-
satgard som avses i detta kapitel ska anvandas, ska den som beslutet eller avgérandet hor till i andra an brads-
kande fall omedelbart informeras om att atgarden anvants.

89 §

Beddmning av tjansternas kvalitet och av om tjansterna &r tillrackliga samt av behovet av omsorg oberoende
av personens vilja

Om det inom socialtjansterna, nar en klient har fatt annan socialvard &n socialvard oberoende av sin vilja,
upprepade ganger eller under en langre tid har anvants en begransningsatgard enligt 9 kap., ska tjansteenheten
beddéma

1) om personaltillgangen vid tjansteenheten och personalens kompetens samt utrymmena och utrustningen
motsvarar klientens behov,

2) om férutsattningarna i 68 § for att bestamma om omsorg oberoende av klientens vilja ar uppfyllda.

Vid behov ska fragan foras for bedomning till det kommunala organ som ansvarar for socialvarden.

90 §
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Allmén bedémning av anvandningen av begransningsatgarder och minskad anvandning av begransningsat-
garder

Om en begransningsatgard enligt denna lag har anvants inom socialvarden, ska orsakerna till att atgarden
har anvants och de satt med vilkas hjalp man i fortséttningen kan minska och férebygga anvandningen av
begransningsatgarder i tjansteenheten utan drojsmal bedémas inom enheten. Vid behov ska den allménna plan
for att starka sjalvbestimmanderatten som avses i 31 § ses Over.

918
Anteckning och genomgang i efterhand av begransningsatgarder

Om en begransningsatgard som avses i 55, 57-61, 63 eller 65 § har riktats mot en klient, ska anvandningen
av begransningsatgarden utvarderas tillsammans med klienten efter att anvandningen har avslutats, genast nar
det ar mojligt for klienten. Vid denna genomgang i efterhand ska man analysera grunderna for och genomfo-
randet av atgarden i enlighet med de allméanna villkoren i 47-50 § och Klientens i 42 § avsedda plan som
tryggar sjalvbestammanderatten. Om klientens formaga till sjalvbestammande har varit tillfalligt nedsatt och
klienten inte har nadgon sadan plan, ska det bedomas hur anvandningen av begransningsatgarder kan undvikas
i fortsattningen.

| klienthandlingarna ska antecknas

1) vilka handelser som foregatt anvandningen av begrénsningsétgérden,

2) anvandningen av och grunderna for begransningsatgarden,

3) klientens syn pa anvandningen av och grunderna for begransningsatgarden,

4) konsekvenserna av begransningsatgarden for klienten,

5) tidpunkten for nar begransningsatgarden inletts och avslutats,

6) vem som avgjort fragan eller fattat beslut om begransningsatgarden och vem som vidtagit begrans-
ningsatgarden,

7) uppgifter om genomgangen i efterhand.

| samband med omhandertagande av amnen eller foremal i enlighet med 60 § ska ocksa de d@mnen eller
foremal som av klienten tagits i tjansteenhetens besittning antecknas, liksom nér de har aterlamnats, dverlatits
eller forstorts.

928
Lamnande av uppgifter till den egna kontaktpersonen

De uppgifter som antecknats i klienthandlingarna i enlighet med 91 § ska manatligen lamnas till klientens
egen kontaktperson som avses i 42 § i socialvardslagen.

938§

Lamnande av information till tillsynsmyndigheter

Information om de inom tjansteenheten anvanda begransningsatgarder och om deras antal samt om antalet
klienter under det senaste aret ska arligen lamnas till Tillstands- och tillsynsverket for social- och halsovarden.

94 8

Information om tillgangliga rattsmedel
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Klienten och klientens lagliga foretradare eller anhdriga eller narstaende som deltar i klientens vard eller
omsorg ska utan drojsmal ges information om innehallet i och grunderna fér en begransningsatgard samt om
de tillgangliga rattsmedlen. Informationen ska ges i begriplig form och pa ett tillgangligt satt med beaktande
av de kommunikationsmetoder som mottagaren anvander.

Om begransningsatgarder har riktats mot en klient som varit i ett tillstdnd dar han eller hon inte har kunnat
forsta atgardens innebord, ska den information som avses i 1 mom. ges genast nar klienten kan forsta innebér-
den.

Om en Klient har varit foremal for en begransningsétgérd vars innebord han eller hon inte kunde forsta pa
grund av sitt tillstand och i vilken andring far sékas genom besvar enligt 234 § 1 eller 2 mom., ska beslutet om
begransningsatgarden jamte anvisning om andringssokande ges for kannedom till klientens lagliga foretradare
eller anhoriga eller narstdende som deltar i klientens vard eller omsorg.

14 kap.

Villkor for anvandning av begréansningsatgarder inom halso- och sjukvarden

958
Tillampningsomradet for bestammelserna om begransningsatgarder inom halso- och sjukvarden

| detta kapitel foreskrivs det om anvandning av begransningsatgarder for att faststalla en patients hélsotill-
stand eller aterstélla eller uppratthalla patientens halsa inom hélso- och sjukvardstjanster enligt 100-102 § och
inom socialtjanster enligt 8 kap.

Bestammelser om vard pa grund av berusningsmedel trots patientens motsand finns i 16 kap. och bestam-
melser om psyKkiatrisk vard oberoende av patientens vilja finns i 18 kap.

Bestammelser om tillhandahallande av bradskande vard finns i 29 §.

96 8§
Allmanna villkor for anvandning av begransningsatgarder inom héalso- och sjukvarden

Halso- och sjukvardstjanster ska i forsta hand tillnandahallas i samforstand med patienten i enlighet med 3—
5 kap. Begransningsatgarder enligt detta kapitel far anvandas endast nar

1) en patients f(jrméga till sjalvbestammande ar nedsatt sa att patienten i den aktuella situationen inte kan
avgora fragor om sin vard och omsorg eller forsta konsekvenserna av sitt handlande,

2) anvandning av en begransningsatgard ar nodvandigt eftersom patientens egen eller andras halsa allvarligt
aventyras eller for att garantera patientens egen eller andras fysiska integritet eller forhindra omfattande egen-
domsskada, och

3) andra, lindrigare metoder inte lampar sig for situationen.

Om en begransningsatgéard behover anvandas vid upprepade tillfallen under en langre tid, ska patienten ha
eni 42 § avsedd plan som tryggar sjalvbestimmanderatten.

Trots 1 mom. far patienten inte ges nagon vard eller behandling som strider mot hans eller hennes bestamda
vilja som uttryckts pa ett giltigt satt, med beaktande av vad som i 26 § foreskrivs om iakttagande av varddi-
rektiv.

En begransningsatgard far inte anvandas som straff eller som disciplinar atgard, och orsaken till att en be-
gransningsatgard anvands far inte vara att personalens arbete underlattas eller att anhoriga eller andra kraver
det. Begransningsatgarder far inte anvandas, om det ar mgjligt att undvika genom atgarder enligt 6 kap.

Om en begréansningsatgard riktas mot en minderarig patient, ska barnets intresse samt barnets alder och ut-
vecklingsniva beaktas i samband med étgarden. Innan en atgard vidtas mot en minderarig patient ska man
utéver patienten i mojligaste man ocksa hora patientens vardnadshavare eller intressebevakare eller nagon
annan som senast har ansvarat for patientens vard eller omsorg.

97 8

Val och genomférande av metoder inom halso- och sjukvarden
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En begransnlngsatgard ska vara motiverad med tanke pa patientens vard och omsorg samt Jlampa sig for och
sta i ratt forhallande till &ndamalet. Vid valet av metoder och étgarder ska i mojligaste man i 25 § avsedda
onskemal i varddirektivet iakttas och grunden for patientens vard beaktas.

Om en patient blir foremal for flera begransnlngsatgarder samtidigt eller efter varandra, ska sérskild vikt
fastas vid deras sammanlagda konsekvenser. Begransnmgsatgarder ska genomfdras med respekt for patientens
manniskovarde, sa tryggt som mojligt och sd att patientens grundlaggande behov tillgodoses. De som deltar i
genomforandet av en begransnlngsatgard ska ha en utbildning som avses i 32 §. Begransningsatgarden ska
avslutas genast nér den inte langre ar nodvandig eller om den aventyrar patientens hélsa eller sakerhet.

98 8§
Beddmning av formagan till sjalvbestammande innan en begréansningsatgard anvands

Fore varje enskild gang som en begrénsningsatgard anvénds ska nagon som deltar i tillhandahallandet av
hélso- och SJukvarden bedéma om patienten i den aktuella situationen kan avgora fragor om sin vérd och
omsorg och forsta konsekvenserna av sitt handlande. Vid bedémningen ska patientens vilja utredas, och man
ska strava efter att stodja sjalvbestimmanderatten i enlighet med 6 kap., om det inte &r uppenbart OmOj|Igt pa
grund av fallets bradskande natur eller med anledning av patientens halsotillstand.

99 8§
Bedomning av langvarigt nedsatt formaga till sjalvbestimmande

Om nagon som deltar i tillhandahallandet av hélso- och sjukvarden bedémer att patientens férmaga till sjalv-
bestaimmande kan vara nedsatt vid upprepade tillfallen eller under en langre tid, ska behdvliga undersokningar
inledas utan dréjsmal. Om patientens formaga till sjalvbestammande enligt undersoknmgarna ar nedsatt, ska
det utses en lakare i tjansteforhallande som ansvarar for patientens hélso- eller SJukvard och lakaren ska till
den egna kontaktpersonen eller den ansvariga soualarbetaren enllgt 3 § lamna ett utlatande for bedomnmg av
formagan till sjalvbestammande. Om personen vardas pa en vardavdelnlng vid ett sjukhus, en halsovardscen-
tral eller en annan tjansteenhet inom halso- och sjukvarden eller under sddana motsvarande forhallanden som
avses i 67 § i hélso- och SJukvardsIagen ar det i enlighet med 7 kap. en legitimerad socialarbetare i tjanstefor-
hallande vid tjansteenheten i fraga som ansvarar for att formagan till sjalvbestammande bedoms.

100 8§
Begransningsatgarder inom den prehospitala akutsjukvarden

Om det i enlighet med 96-99 8§ ar tillatet att begransa en enskild person och om villkoren for anvandning av
en enskild begransningsatgard uppfylls, far i enlighet med vad som narmare féreskrivs nedan f6ljande begrans-
ningsatgarder anvandas inom prehospital akutsjukvard enligt 39 och 40 § i halso- och sjukvardslagen:

1) i105 § avsett fasthallande,

2) i109 § avsett omhandertagande av amnen och féremal,

3) 1110 §avsedd kroppsvisitation,

4) 1111 § avsedd kroppsbesiktning,

5) 1108 §avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer,
6) i 113 § avsett kvarhallande for tillhandahallande av bradskande halso- och sjukvard,
7) 1114 § avsedd begrénsning av kontakter,

8) 1115 §avsedd anvandning av tekniska anordnlngar

9) 116 § avsedd nodvandig hélso- och sjukvard utan patientens tillstand,

10) 1117 § avsedd lakemedelsbehandling utan patientens tillstand,

11) i 118 § avsedda begransningsatgéarder som galler den personllga hygienen,

12) i 119 § avsedda néringsrelaterade begransningsatgarder.
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101§
Begransningsatgarder inom halso- och sjukvardsjouren

Om det i enlighet med 96-99 § r tillatet att begransa en enskild person och om villkoren fér anvandning av
en enskild begransning uppfylls, far i enlighet med vad som narmare foreskrivs nedan foljande begransnings-
atgarder anvandas inom jour enligt 50 § i halso- och sjukvardslagen:

1) i 105 § avsett fasthallande,

2) 1106 § avsedd anvandning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner,

3) 1107 § avsedd anvéndning av begransande anordningar eller klédesplagg i samband med dagliga ru-
tiner,

4) 1108 § avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer,

5) 1109 § avsett omhé&ndertagande av dmnen och féremal,

6) 110 §avsedd kroppsvisitation,

7) 1111 §avsedd kroppsbesiktning,

8) 1112 §avsedd rorelsefrihet under évervakning,

9) i 113 § avsett kvarhallande for tillhandahallande av bradskande halso- och sjukvard,

10) i 114 § avsedd begrénsning av kontakter,

11) i 115 § avsedd anvéandning av tekniska anordningar,

12) i 116 § avsedd nodvéndig halso- och sjukvard utan patientens tillstand,

13) i 117 § avsedd lakemedelsbehandling utan patientens tillstand,

14) i 118 § avsedda begransningsatgarder som géller den personliga hygienen,

15) i 119 § avsedda néringsrelaterade begransningsatgarder.

16) 1120 § avsedd isolering,

17) 1121 § avsedd fastbindning.

102 8§
Begransningsatgarder inom 6vriga halso- och sjukvardstjanster

Om det i enlighet med 96-99 8§ ar tillatet att begransa en enskild person och om villkoren for anvandning av
en enskild begrénsningsétgérd uppfylls, far i enlighet med vad som narmare foreskrivs nedan foljande begrans-
ningsatgarder anvandas pa vardavdelningar vid sjukhus, halsovardscentraler och andra tjansteenheter inom
halso- och sjukvarden och under sadana motsvarande forhallanden som avses i 67 § i hélso- och sjukvardsla-
gen:

1) i 105 § avsett fasthallande,

2) 1106 § avsedd anvandning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner,

3) 1107 § avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i samband med dagliga ru-
tiner,

4) 108 § avsedd anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer,

5) i 109 § avsett omhandertagande av amnen och foremal,

6) 110 §avsedd kroppsvisitation,

7) 1111 § avsedd kroppsbesiktning,

8) 1112 §avsedd rorelsefrihet under évervakning,

9) 113 § avsett kvarhallande for tillhandahallande av bradskande halso- och sjukvard,

10) i 114 § avsedd begrénsning av kontakter,

11) i 115 § avsedd anvéandning av tekniska anordningar,

12) i 116 § avsedd nédvandig halso- och sjukvard utan patientens tillstand,

13) i 117 § avsedd lakemedelsbehandling utan patientens tillstand,

14) i 118 § avsedda begransningsatgarder som galler den personliga hygienen,

15) i 119 § avsedda néringsrelaterade begransningsatgarder.

16) i 120 § avsedd isolering,

17) i 121 § avsedd fastbindning.
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Bestammelser om tillampning av bestammelserna om begransnlngsatgarder under vard som trots patientens
motstand har bestamts pa grund av bruk av berusningsmedel finns i 130 §, och bestdammelser om tillampnings-
omradet for bestammelserna om begransningsétgarder under psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja
finns i 19 kap.

103 §

Begransningsatgarder i samband med hélso- och sjukvard inom socialtjanster

Om det i enlighet med 96-99 § &r tillatet att begransa en enskild person och om villkoren for anvandning av
en enskild begransning uppfylls, far yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden i enlighet med vad
som narmare foreskrivs nedan for att faststélla patientens hélsotillstand eller aterstalla eller uppratthalla pati-
entens halsa anvanda foljande begransnmgsatgarder inom sadana tjansteenheter som avses i 52-53 §:

1) i 116 § avsedd nédvandig halso- och sjukvard utan patientens tillstand,

2) 1117 § avsedd lakemedelsbehandling utan patientens tillstand,

3) i 118 § avsedda begransningsatgarder som galler den personllga hygienen,
4) 119 § avsedda naringsrelaterade begransningsatgarder.

15 kap.

Begransningsatgarder inom halso- och sjukvarden

104 §
Tillampning av bestdmmelserna

En begransmngsatgard enligt detta kapitel far anvandas inom hélso- och sjukvérden endast om den enligt
14 kap. ar tillaten vid tjansteenheten i fraga och om villkoren i 14 kap. och de villkor i frdga om begransning-
satgarden som det foreskrivs om i detta kapitel uppfylls.

Bestammelser om begransnmg av patientens grundlaggande fri- och rattlgheter medan psyklatrlsk vard obe-
roende av patientens vilja pagar finns i 19 kap. Bestammelser om begrénsningsatgarder under vard som trots
patientens motstand har bestamts pa grund av bruk av berusningsmedel finns dessutom i 17 kap. Bestammelser
om genomfdrande av transporter finns i 25 kap.

105 §
Fasthallande

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten far kortvarigt
halla fast en patient, om

1) det ar tillatet att halla fast patienten med iakttagande av 14 kap., och

2) det &r nodvandigt att halla fast patienten for att forhindra en ovantad risksituation, eller

3) patienten behdver hallas fast for att en annan begransningsatgard enligt detta kapltel ska kunna genomfo-
ras.

Fasthallandet ska ske med en godtagbar metod. For att forhindra en allvarlig risksituation far en patient hallas
fast ocksa utanfor tjansteenheten.

I bradskande fall ska fragor om fasthallande avgoras av en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden
som ingar i personalen pa tjansteenheten. Den behandlande lakaren ska omedelbart underrattas om detta, och
lakaren ska da fatta beslut om huruvida atgarden ska fortga.
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106 §

Anvandning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner

Om patientens hélsa eller sakerhet i annat fall dventyras pa grund av en funktionsbegransning i rorelsefor-
magan eller regleringen av den och om det &r tillatet att anvanda en begransningsatgard med iakttagande av
14 kap., far en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten
anvanda

1) en anordning som hindrar att patienten ramlar ur sangen, men som inte hindrar patienten fran att réra
extremiteterna eller kroppen, under den tid som han eller hon vilar nattetid eller dagtid och kortvarigt vid andra
dagliga rutiner,

2) en anordning som hindrar att patienten ramlar av stolen, kortvarigt vid maltider och andra liknande dagliga
rutiner,

3) en anordning som hindrar att patienten faller under tiden for andra ndédvandiga aktiviteter eller aktiviteter
som patienten tycker om.

I 1 mom. avsedda anordningar som forhindrar fall ska uppfylla kraven i lagen om produkter och utrustning
for hélso- och sjukvard.

Anordningar som férhindrar fall far anvandas endast under den tid det ar nodvandigt och i Gverensstaimmelse
med sitt syfte. Nar en anordning som forhindrar fall anvands ska patientens tillstand foljas upp och bedomas
pa det satt som patientens halsa och sakerhet forutsatter. Anvandningen av en anordning som férhindrar fall
maste upphora omedelbart om den dventyrar patientens halsa eller sakerhet.

Fragan om anvéandning av en anordning som forhindrar fall i samband med dagliga rutiner ska avgéras av
en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten enligt anvis-
ningar fran den behandlande lakaren. Om en anordning som forhindrar fall anvands regelbundet, ska en Gver-
lakare eller annan ansvarig lakare i tjiansteforhallande fatta ett skriftligt Gverklagbart beslut for hogst sex ma-
nader om aterkommande anvandning av en anordning som forhindrar fall. Ocksa i sadana fall far atgarden i
varje situation anvandas endast om villkoren i 1 mom. och de allménna villkoren i 84-87 § uppfylls.

107 §
Anvandning av begransande anordningar i samband med dagliga rutiner

Om det &r sannolikt att patientens hélsa eller sakerhet i annat fall aventyras och om det ar tillatet att anvanda
en begransningsatgard med iakttagande av 96100 §, far en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden
som ingar i personalen pa tjansteenheten under den tid det ar nddvandigt anvanda en anordning som hindrar
patienten fran att skada sig sjalv eller som ¢kar sakerheten, men som inte hindrar patienten fran att rora extre-
miteterna eller kroppen eller mer an i ringa utstrackning hindrar honom eller henne fran aktivitet.

De begransande anordningar som avses i 1 mom. ska uppfylla kraven i lagen om produkter och utrustning
for halso- och sjukvard. En begransande anordning far anvandas endast under den tid det ar nodvandigt och i
overensstammelse med sitt syfte. Nér en begransande anordning anvands ska patientens tillstand féljas upp
och bedémas pa det satt som patientens hélsa och sékerhet forutsatter. Anvandningen av en begransande an-
ordning maste upphdra omedelbart om den aventyrar patientens halsa eller sékerhet.

Fragan om anvandning av en begransande anordning i samband med dagliga rutiner ska avgoras av en yr-
kesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten enligt anvisningar
fran den behandlande lakaren. Om en begréansande anordning anvands regelbundet under en langre tid, ska en
overlakare eller en annan ansvarig lakare fatta ett skriftligt verklagbart beslut for hogst sex manader om ater-
kommande anvandning av den begransande anordningen. Ocksa i sadana fall far begransningsatgarden i varje
situation anvéandas endast om villkoren i 1 mom. och villkoren i 96-97 § uppfylls.

108 §

Anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer

Oberoende av patientens vilja far det anvandas anordningar eller kladesplagg som begréansar hans eller hen-
nes mojligheter till att rora sig eller till aktivitet, om
1) det &r sannolikt att patienten i annat fall allvarligt &ventyrar sin egen eller andras hélsa eller sékerhet,
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2) det ar tillatet att anvanda anordningen eller kladesplagget med iakttagande av 14 kap., och
3) anﬁrd_nil?goergj eller kladesplagget uppfyller kraven enligt lagen om produkter och utrustning for halso-
och sjukvard.
En begransande anordning eller ett begrasande kladesplagg far anvandas endast under den tid det ar nodvan-
digt och i 6verensstimmelse med sitt syfte. Bestammelser om fasthindning finns i 121 8.

Nar begransande anordningar eller kladesplagg anvéands ska patientens tillstand foljas upp och bedémas pa
det s&tt som patientens hélsa och sékerhet forutsétter. Anvandningen av en begransande anordning eller ett
begransande kladesplagg maste upphdra omedelbart om den aventyrar patientens halsa eller sékerhet.

Ett skriftligt dverklagbart beslut om anvandning av en begransande anordning eller ett begransande klades-
plagg ska fattas av en lakare anstalld i tjansteforhallande eller en lakare som ingar i personalen pa tjansteen-
heten utifran lakarens undersokning.

Vid uppenbart behov av dterkommande anvandning av andra begransande anordningar eller kladesplagg an
sadana som anvands for fastbindning kan en Gverlakare eller annan ansvarig lakare i tjansteforhallande fatta
ett skriftligt Overklagbart beslut om aterkommande anvandning av en begransande anordning eller ett begrén-
sande kladesplagg for hogst sju dygn. Darefter ska ett skriftligt 6verklagbart beslut om aterkommande anvand-
ning av en begransande anordning eller ett begransande kladesplagg for hdgst 30 dygn fattas av en dverlakare
eller annan ansvarig ldkare i tjansteforhallande. Ocksa i sadana fall far en begransande anordning eller ett
begransande kladesplagg i varje situation under giltighetstiden foér beslutet anvéndas endast om villkoren i
1 mom. uppfylls. Ett beslut om aterkommande anvandning ska ange hur lange en begransande anordning eller
ett begransande kladesplagg maximalt far anvandas per gang och varfor andra medel inte ar lampliga eller
tillrackliga i den aktuella situationen.

109 §

Omhandertagande av @mnen och foremal

Om det med iakttagande av 14 kap. ar tillatet att anvanda begransningsatgarden och om patienten innehar
berusningsmedel eller utrustning som sarskilt lampar sig for narkotikabruk eller &mnen eller foremal som
aventyrar patientens eller andras halsa eller sakerhet, far en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso-
och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten ta dem i tjansteenhetens besittning. Om det &r sanno-
likt att en patient pa grund av sitt sjukdomstillstand gor sig av med sina pengar eller andra betalningsmedel,
far ocksa de omhandertas av tjansteenheten. Detsamma galler andra @mnen och foremal som allvarligt stor
varden eller den allméanna ordningen vid tjansteenheten.

Fragan om omhandertagande av @mnen eller foremal ska avgoras av en yrkesutbildad person inom social-
varden eller hélso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten. En Gverlakare eller en annan
ansvarig lakare ska omedelbart underréttas om omhandertagandet, och denne ska avgora om patienten ska fa
tillbaka egendomen redan innan varden har avslutats. Egendom som omhandertagits och orsaken till omhéan-
dertagandet ska antecknas i journalhandlingarna. En 6verlakare eller en annan ansvarig lakare ska fatta en
skriftligt 6verklagbart beslut om omhandertagandet, om inte &mnena och féremalen aterlamnas till patienten
inom ett dygn efter att de omhéandertagits. Omhandertagen egendom ska aterlamnas till patienten senast nar
den vard som ges oberoende av patientens vilja har avslutats, om det inte i ndgon annan lag foreskrivs nagot
annat om att aterlamna eller forstéra den.

110 8

Kroppsvisitation

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten far kroppsvi-
sitera en patient, om

1) kroppsvisitation &r tilldten med iakttagande av 14 kap.,

2) det finns grundad anledning att misstanka att patienten i sina klader eller pa annat satt bar pa sig eller i de
saker patienten har med sig har amnen eller féremal som avses i 109 § 1 mom., och

3) patienten eller nagon annan sannolikt skulle anvanda amnena eller foremalen for att allvarligt dventyra
sin egen eller andras halsa eller sékerhet eller skada egendom i stérre omfattning.

En kroppsvisitation ska foretas i narvaro av en annan yrkesutbildad person inom halso- och sjukvéarden som
ingar i personalen pa tjansteenheten.
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Fragan om kroppsvisitation avgors av den behandlande lékaren. | bradskande fall far fragan avgéras av en
yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten, och denna yrkes-
utbildade person ska da utan drojsmal underratta den behandlande lakaren.

1118

Kroppsbesiktning

En patient far underkastas kroppsbesiktning som kan omfatta ett utandningsprov eller tagande av blod-, har-
, urin- eller salivprov, om

1) kroppsbesiktning ar tillaten med iakttagande av 14 kap.,

2) man pa sannolika skél kan misstanka att patienten har brukat sadana berusningsmedel som avses i 109 §
1 mom., och

3) man pa sannolika skal kan misstanka att bruket av berusningsmedlen kan medféra allvarlig fara for pati-
entens halsa.

Beslut om kroppsbesiktning fattas av den behandlande lakaren. Kroppsbesiktningen ska genomforas pa ett
sétt som inte medfor onddig olédgenhet for patienten.

En kroppsbesiktning ska foretas i narvaro av en annan yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som
ingar i personalen pa tjansteenheten. Undersokningar som kraver medicinsk sakkunskap far utforas endast av
lakare.

112 8
Rorelsefrinet under 6vervakning

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten far 6vervaka
rorelsefriheten pa tjansteenheten for en patient och hur patienten avlagsnar sig fran tjansteenheten och ror sig
utanfor enheten eller garden i anslutning till enheten, om det ar sannolikt att patienten i annat fall skulle dven-
tyra sin egen eller andras halsa eller sakerhet och om det med iakttagande av 96100 § ar tillatet att anvanda
begransningsatgarden. Rorelsefriheten far dvervakas med en teknisk apparat som fasts pa patienten, med hjalp
av ledsagare enligt en plan eller pa nagot annat motsvarande satt. Nar rorelsefriheten 6vervakas ska det sarskilt
ses till att andras rorelsefrihet inte inskranks. En plan for rorelsefrinet ska skrivas in i patientens service- och
vardplan.

Ett skriftligt 6verklagbart beslut om rérelsefrihet under évervakning fér hogst sju dygn fattas av den behand-
lande lakaren. Vid langre perioder, totalt hogst sex manader, ska det skriftliga 6verklagbara beslutet fattas av
en Overldkare eller en annan ansvarig ldkare. Om behovet av rorelsefrinet under 6vervakning ar bestaende
enligt utlatande av en behandlande lakare i tjansteforhallande, far beslutet galla tills vidare.

113 8
Kvarhallande for tillhandahallande av bradskande halso- och sjukvard

| bradskande fall som kraver omedelbara undersokningar eller behandlingar for att garantera patientens eller
nagon annans héalsa eller sakerhet far en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ingar i perso-
nalen vid tjansteenheten om villkoren i 14 kap. uppfylls hindra patienten fran att avlagsna sig fran en viss
vardenhets lokaler, och patienten kan i narheten av vardenheten ha rorelsefrinet under vervakning. Den be-
handlande lakaren ska utan drojsmal underrattas om kvarhallandet. Nar patientens rorelsefrihet inskranks ska
det sérskilt ses till att andras rorelsefrihet inte inskrénks.

Om patienten i ett fall som avses i 1 mom. avlagsnar sig fran vardenheten utan tillstand eller inte atervander
efter att ha fatt tillstand, far han eller hon hamtas tillbaka. Om en patient som befinner sig langre bort an pa
garden eller i dess omedelbara narhet ska hamtas tillbaka, ska polisen underrattas, om det inte ar mojligt att
hamta tillbaka patienten i samband med vardarbetet.
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For att halla kvar en patient inom ett omrade som avses i 1 mom. eller under overvakning och for att flytta
eller hamta tillbaka en patient i enlighet med 2 mom. far vardpersonalen pa tjansteenheten halla fast patienten.

Bestammelser om excess i samband med anvandning av maktmedel finns i 4 kap. 6 § 3mom. och 7 § i
strafflagen.

114 §

Begransning av kontakter

En patient har rétt att halla kontakt med omvarlden genom att anvanda telefon, sanda och ta emot brev eller
andra fortroliga meddelanden och andra forsandelser samt genom att ta emot besok.

Patientens kontakter med omvarlden far begransas, om villkoren i 14 kap. uppfylls och om kontakterna vallar
allvarliga olagenheter for patientens vard, rehabilitering, habilitering eller sékerhet. Kontakterna med omvarl-
den far begransas ocksa om det &r nodvandigt for att skydda nagon annans privatliv.

Pa de villkor som avses i 2 mom. far en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som deltar i till-
handahallandet av varden i enlighet med ett skriftligt 6verklagbart beslut av en lakare i tjansteférhallande

1) begransa patientens rétt att traffa dem som namns i beslutet,

2) begrédnsa patientens ratt att halla kontakt med de personer eller andra aktérer som namns i beslutet per
telefon eller andra kontaktanordningar eller medier,

3) for den tid begransningsatgarden galler ta sddana anordningar och medier for kontakt som klienten innehar
i tjinsteenhetens besittning eller begransa patientens anvandning av dem.

Kontakter mellan & ena sidan patienten och & andra sidan de myndigheter som Gvervakar tjansteenhetens
verksamhet, rattskipningsmyndigheterna och internationella organ for évervakning av de ménskliga rattighet-
erna far inte begransas. Patientens kontakter med sitt rattshitrade, socialombudsmannen eller patientombuds-
mannen far inte begréansas.

Ett skriftligt 6verklagbart beslut om begrénsning av kontakter ska fattas av en dverlékare eller annan ansvarig
lakare i tjansteforhallande. Beslutet &r i kraft hogst 30 dygn at gangen. Beslutet ska ange

1) varfor begransningsatgarden anvands,

2) vem patienten har begréansad ratt att halla kontakt med,

3) hurdan kontakt begransningen géller,

4) i vilken omfattning begrénsningen genomfors, och

5) under vilka forutsattningar tillfallig avvikelse fran begransningen far goras.

Innan beslutet fattas ska dels patienten, dels andra parter som tjansteenheten kanner till i mgjligaste man ges
tillfalle att bli horda.

1158
Anvandning av tekniska anordningar

Uppfylls villkoren i 14 kap., far en teknisk anordning som genom ljud- eller bildéverforing kan ge inform-
ation om att en patient behdver hjalp fastas pa patienten eller installeras i utrymmen, inredning och utrustning
i patientens bruk, om det finns grundad anledning att misstinka att patienten ar utsatt for fara som hotar liv
eller hélsa.

Ett skriftligt Overklagbart beslut om anvéndning av tekniska anordningar ska fattas av den behandlande I&-
karen. | bradskande fall far fragan om anvéndning av tekniska anordningar avgoras av en yrkesutbildad person
inom halso- och sjukvarden som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller varden.

Nar tekniska anordningar anvands far intranget i en patients eller nagon annans personliga integritet inte vara
storre &n vad som &r nddvandigt for att trygga patientens liv eller hélsa.

116 8§
Nodvandig halso- och sjukvard trots patientens motstand

Om villkoren i 14 kap. uppfylls och om utebliven vard allvarligt kan dventyra patientens hélsa eller kan
medfora allvarlig och bestdende skada for patienten, far en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden
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enligt anvisningar fran den behandlande lékaren ge patienten medicinskt nddvandig hélso- och sjukvard trots
patientens motstand.

En patients mojligheter att rora sig far i samband med halso- och sjukvard enligt 1 mom. kortvarigt begransas
med hjélp av en begrénsande anordning, om det &r sannolikt att patienten annars allvarligt skulle aventyra sin
egen eller andras halsa eller sakerhet eller skada egendom i storre omfattning. De begransande anordningarna
ska uppfylla kraven enligt lagen om produkter och utrustning for halso- och sjukvard.

Fragor om tillhandahéllande av nodvéandig hélso- och sjukvard trots patientens motstand och om andra be-
gransningsatgarder som ar nodvandiga for varden ska avgoras av den behandlande lakaren. | bradskande fall
far fragan ocksa avgoras av ndgon annan yrkesutbildad person inom halso- och sjukvérden.

Om patienten trots sitt motstand ges liakemedelsbehandling i samband med nodvéndig hélso- och sjukvard,
tillampas 117 § pa lakemedelsbehandlingen.

117 8

Lakemedelsbehandling utan patientens tillstand

En yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden far enligt anvisningar fran den behandlande lakaren ge
forskrivna lakemedel till patienten utan patientens tillstand, om villkoren i 14 kap. uppfylls och om utebliven
lakemedelsbehandling allvarligt kan dventyra patientens hélsa eller kan medféra allvarlig och bestaende skada
for patienten.

Fragan om sadan lakemedelsbehandling utan patientens tillstand som kréavs for bradskande vard ska avgoras
av den behandlande lakaren efter att lakaren tréffat patienten. Nar det galler lakemedelsbehandling regelbundet
eller under en viss tid, ska en lakare fatta ett skriftligt dverklagbart beslut om saken. Beslutet ar i kraft hdgst
sa lange som lakemedelsbehandlingen fortgar. Vid vard och omsorg oberoende av patientens vilja ar beslutet
dock i kraft hogst sa lange som observationen, varden eller omsorgen fortgar. Dessutom ska det, nar patientens
medicinering kontrolleras, bedémas om det finns férutséattningar att forlanga beslutet om lakemedelsbehand-
ling.

I situationer enligt 1 och 2 mom. ska patientens tillstand foljas upp och bedomas fortlépande pa det satt som
patientens halsa och sakerhet forutsatter.

118 8

Begransningsatgarder som galler den personliga hygienen

En yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden som deltar i tillhandahallandet av varden far dven om
klienten eller patienten motsatter sig det genomféra en atgard som galler klientens eller patientens hygien, om

1) det ar tillatet att genomfora atgarden med iakttagande av 14 kap., och

2) det allvarligt kan aventyra klientens eller patientens halsa eller manniskovarde om atgarden inte genom-
fors.

Om en klient eller patient tvattar sig tvangsmassigt, far en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden
som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller varden begransa detta i de fall dar klienten eller patienten
annars allvarligt skulle &ventyra sin hélsa.

Den behandlande lakaren ska avgora fragan om anvandning av begrénsningsétgérder som géller personlig
hygien. | bradskande fall far fraigan om anvéandning av begransningsatgarder som galler personlig hygien av-
goras av en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller
varden, om skotseln av hygienen hos en klient eller patient som blivit nersmutsad pa ett satt som kranker
manniskovardet kraver omedelbara atgarder. Den behandlande lakaren ska underréattas om detta.

119§

Naringsrelaterade begransningsatgarder
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En yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller varden
far enligt anvisningar fran den behandlande lakaren ge en patient naring eller vétska utan patientens tillstand,
om

1) det med iakttagande av 96-100 8§ ar tillatet att ge patienten naring och vatska, och

2) utebliven naring eller vétska allvarligt kan aventyra patientens halsa eller kan medfora allvarlig och be-
staende skada for patienten.

Om en Kklient eller patient ater eller dricker tvangsmasmgt far en yrkesutbildad person inom hélso- och sjuk-
varden som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller varden begrénsa detta beteende, om det ar nddvandigt
pa grund av att klientens eller patientens halsa allvarligt aventyras och om villkoren i 47 § uppfylls.

Den behandlande lékaren ska avgora om en begransningsatgard enligt 1 eller 2 mom. ska anvandas.

120 8§

Isolering

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som deltar i tillhandahéllande av varden fér halla pati-
enten atskild fran andra patienter i ett rum som inretts for att halla personer isolerade och som kan lasas utifran,
om

1) isolering ar tillaten enligt 14 kap.,

2) patienten i annat fall pa grund av sitt beteende eller utifran sina hot allvarligt skulle &ventyra sin egen eller
andras halsa eller sakerhet eller skada egendom i stérre omfattning.

Det rum som anvands for isolering far lasas utifran. Maktmedel far anvandas for att hélla patienten atskild
fran andra, men bara om de &r nodvandiga med beaktande av hur och med vilken styrka patienten motsatter
sig atgarden hur hotande situationen ar och dvriga omstandigheter.

Hela den tid patienten halls isolerad ska en person som deltar i tlllhandahallandet av varden évervaka honom
eller henne inne i samma rum eller i omedelbar narhet av rummet, sa att personen har mojlighet att fa kontakt
med patienten. Ocksa patienten ska ha mojlighet att & kontakt med personalen.

En patient som isolerats ska ges lamplig kladsel.

En lakare i tjansteforhallande ska fatta ett skriftligt verklagbart beslut om isolering. Med stod av beslutet
far patienten hallas isolerad i hogst atta timmar utan avbrott i ett rum som kan lasas utifran. | bradskande fall
far fragan om isolering i ett rum som kan lasas utifran avgoras av en yrkesutbildad person inom halso- och
sjukvarden som deltar i tillhandahallandet av varden. Den lakare i tjansteforhallande som ansvarar for varden
ska omedelbart underrattas om detta, och ldkaren ska da fatta ett skriftligt Gverklagbart beslut i drendet.

121§

Fastbindning

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten far begransa
patientens mojligheter att rora pa sig genom att binda fast patienten endast om

1) fastbindning ar tilldten enligt 14 kap.,

2) det ar sannolikt att patienten i annat fall allvarligt aventyrar sin egen eller andras halsa eller sdkerhet,

och

3) _ingen annan metod enligt denna lag ar tillracklig.

Patienten far vara fastbunden bara sa lange det ar nodvandigt, och under den tiden ska den behandlande
lakaren bedéma forutsattningarna for fastbindning pa nytt i enlighet med vardplanen samt vid behov.

En fastbunden patients tillstand ska fortlopande foljas upp genom att en yrkesutbildad person inom halso-
och sjukvarden eller socialvarden befinner sig inom syn- och horavstand fran patienten. Fastbindningen maste
upphora omedelbart om den dventyrar patientens hélsa eller sdkerhet.

Ett skriftligt 6verklagbart beslut om fastbindning ska fattas av en lakare anstalld i tjansteforhallande, och
lakaren ska fatta beslutet utifran sin undersékning.
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16 kap.
Vard pa grund av bruk av berusningsmedel trots patientens motstand
122 §

Anmélan om en person som ar i behov av vard

Om en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden eller socialvarden i sitt arbete har fatt kainnedom
om en person i fraga om vilken forutsattningarna att bestamma om vard bor bedémas trots personens motstand
pa grund av bruk av berusningsmedel, far den yrkesutbildade personen trots skyldigheten att iaktta sekretess
underréatta en lakare om den som eventuellt uppfyller forutsattningarna att bestimma om vard.

Om lakaren anser det vara nodvandigt att forutsattningarna att bestimma om vard bedoms trots patientens
motstand, far lakaren trots skyldigheten att iaktta sekretess underratta hélsovardscentralen eller en jourenhet
enligt 50 § i halso- och sjukvardslagen om den som pa grund av bruk av berusningsmedel sannolikt uppfyller
forutsattningarna att bestamma om vard for att personens hélsotillstand ska utredas, for att personen ska hamtas
for undersokning eller for att handrackning ska begaras.

Den lakare som gor en anmalan enligt 1 mom. far till halsovardscentralen eller sjukhuset lamna ut de upp-
gifter om personens halsotillstand som ar nodvandiga for att personen ska hamtas for undersokning eller for
att handrackning ska begéras.

123 §

Halsovardscentralens skyldighet att ingripa och remiss till vard

Om halsovardscentralen eller en jourenhet enligt 50 § i halso- och sjukvardslagen underrattas om en person
vars halsotillstand av grundad anledning trots personens motstand bor undersokas med anledning av ett even-
tuellt behov av vard pa grund av bruk av berusningsmedel, ansvarar halsovardscentralen eller jourenheten for
utredningen av personens hélsotillstand.

En lakare vid en enhet enligt 1 mom. far for begaran om handrackning lamna ut sadana uppgifter om perso-
nens halsotillstand som har lamnats till enheten eller som enheten har sedan tidigare, om de ar nodvandiga for
fullgérandet av polisens uppgift.

| samband med utredningen av halsotillstandet ska det utredas om patienten har tillgang till andra tjanster
som med beaktande av patientens vardbehov ar lampliga och tillrackliga, om det inte ar uppenbart att de andra
tjansterna inte ar lampliga eller att de &r otillrackliga.

En lakare som avses i 1 och 2 mom. kan i enlighet med 205 § begara handréckning av polisen nar en patient
ska foras till halsovardscentralen, ett sjukhus eller nagon annan tjansteenhet for sjukvard.

En annan &n eni 1 och 2 mom. avsedd legitimerad lakare som &r verksam inom den offentliga eller privata
hélso- och sjukvarden kan skriva en remiss, om lakaren pa basis av sin undersokning konstaterar att det san-
nolikt finns férutsattningar att bestamma om vard trots att patienten motsatter sig det. I samband med under-
sokningen ska lampligheten och tillrackligheten av de andra tjansterna utredas i enlighet med 1 mom.

Patienten ska i forsta hand remitteras till det ndrmaste joursjukhuset. Patienten kan i stallet for till det narm-
aste joursjukhuset remitteras till det joursjukhus som féljer av patientens hemkommun endast om

1) lakaren bedomer att patienten ar i sadant skick att han eller hon kan flyttas,

2) det kan ordnas en trygg transport som inte ar oskaligt anstrangande for patienten,

3) transporten inte gor att varden inleds oskaligt fordrojd.

124 °§

Forutsattningar att bestimma om vard

Det kan bestammas att en person ska tas in for vard pa grund av bruk av berusningsmedel trots att han eller
hon motsétter sig det endast, om

1) personen, om bruket av berusningsmedel inte avbryts och behovlig vard ges, till fljd av sjukdom eller
skada som han eller hon lider av eller genom sitt bruk av berusningsmedel omedelbart haller pa att adra sig ar
i omedelbar livsfara eller haller pa att adra sig sadan allvarlig skada i fraga om sin halsa som kréaver bradskande
vard (halsorisk), eller
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2) det enligt ett skriftligt utlatande av polisen finns en omedelbar risk for att personen allvarligt skadar en
familjemedlems eller nagon annans halsa eller dventyrar deras sakerhet eller psykiska utveckling om bruket
av berusningsmedel inte avbryts och en i 125 § 1 mom. avsedd lakare i tjansteférhallande bedémer att personen
pa grund av sitt eget halsotillstand ar i behov av bradskande missbrukarvard eller annan bradskande sjukvard
enligt 50 § i halso- och sjukvardslagen (valdsamhet), och

3) andra hélso- och sjukvardstjanster, som bygger pa frivillighet, inte ar lampliga.

Dessutom kan det bestammas att en ung person i aldern 18-21 ar ska tas in for vard oberoende av sin vilja,
om han eller hon &r i sddant behov av missbrukarvard att utebliven vard vasentligt skulle forvarra hans eller
hennes sjukdom eller allvarligt skulle aventyra hans eller hennes eller ndgon annans hélsa eller sékerhet och
om sadana halso- och sjukvardstjanster pa sjukhus eller i form av 6ppen vard som bygger pa frivillighet inte
ar lampliga.

1258

Horande och bestammande om véard

Beslut om intagning av en person for vard trots personens motstand pa grund av bruk av berusningsmedel
fattas av den Overlakare som ansvarar for varden eller, om 6verlakaren ar javig eller har forhinder, av nagon
annan specialist i t!énstefdrhéllande som har forordnats att skéta uppgiften eller av nagon annan legitimerad
lakare i tjansteforhallande.

Innan beslut om vard fattas ska den som i enlighet med 1 mom. ska fatta beslutet traffa patienten personligen
och reda ut hans eller hennes egen asikt, om det inte & omojligt eller obehovligt av orsaker som framgar av
patientjournalen. Beslutet ska innehalla ett motiverat stallningstagande till om det finns forutsattningar att be-
stdmma om vard trots patientens motstand. Beslutet ska utan dréjsmal delges patienten.

Om den som det har bestamts vard for ar minderarig, ska beslutet genast tillstéallas forvaltningsdomstolen for
faststéllande.

126 8

Varaktighet och avslutande av vard

Med stod av ett beslut som avses i 125 § far den som vardbeslutet géller trots att den motséatter sig det hallas
intagen for vard i hogst 7 dygn.

Om det under varden av den som vardbeslutet géller framgar att det inte finns forutsattningar att bestamma
om vard, har patienten ratt att omedelbart avsluta varden.

127 §
Forbindelse till missbrukarvard

Om en person av egen vilja har sokt sig till missbrukarvard eller om vard som ges trots personens motstand
narmar sig sitt slut, kan personen ge sitt skriftliga samtycke till att den slutna varden enligt vardplanen inte
avslutas omedelbart, d&ven om personen meddelar att han eller hon vill avsluta varden och bli utskriven fran
vardplatsen. Utifran patientens samtycke kan patienten hallas intagen for vard i ett dygn efter att han eller hon
har meddelat att han eller hon vill bli utskriven. Det ska fattas ett skriftligt overklagbart beslut om att halla en
patient intagen for vard och om tillhandahallandet av sluten vard enligt vardplanen. Utifran samtycket kan det
fattas bara ett beslut, om inte patienten fornyar sitt skriftliga samtycke.

Beslutet ska fattas av den lakare i tjansteforhallande som ansvarar for patientens vard.

128 §

Bedémning av forutsattningarna for vard medan varden pagar

Om det har bestamts att en person ska tas in for vard eller om en person har forbundit sig till vard, ska
personen ha maéjlighet att fa forutsattningarna for fortsatt vard bedémda under den tid varden pagar, dven innan
maximitiden har gatt ut. Ingen ny bedomning behéver goras om det har gatt en kort tid fran patientens senaste
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begdran och det ar uppenbart att det inte har skett nagon forandring i patientens tillstand. Skalet till att ingen
beddmning gors ska skrivas in i journalhandlingarna.

129 §

Tillhandahallande av vard trots patientens motstand

Varden ska ordnas vid en enhet som har forutséttningar och beredskap att varda patienten. Vid tillhandahal-
landet av varden ska patientens alder och utvecklingsniva beaktas.

Nar en person trots sitt motstand har tagits in for vard med stod av 124 § 1 mom. 1 punkten (halsorisk), ska
personen vardas pa en vardavdelning vid ett sjukhus, en halsovardscentral eller en annan tjansteenhet inom
hélso- och sjukvarden eller under sadana motsvarande forhallanden som avses i 67 § i halso- och sjukvardsla-
gen.

Nar en person trots sitt motstand har tagits in for vard med stod av 124 § 1 mom. 2 punkten (valdsamhet),
ska personen vardas pa en psykiatrisk vardavdelning vid ett sjukhus.

17 kap.

Begransningsatgarder vid vard som bestamts pa grund av bruk av berusningsmedel

130 8

Tillampning av bestammelserna om begransningsatgarder under vard som trots patientens motstand har be-
stamts pa grund av bruk av berusningsmedel

Nér en person trots sitt motstand har tagits in for vard med stod av 124 § 1 mom. 1 punkten (halsorisk),
tillampas 14-15 kap. pa anvandningen av begrénsninqsétgarder.

Nar en person trots sitt motstand har tagits in for vard med stod av 124 § 1 mom. 2 punkten (valdsamhet),
tillampas detta kapitel och 19 kap. pa anvandningen av begransningsatgarder.

| sadana fall som avses i 1-2 mom. dar en person samtidigt behover bade somatisk och psykiatrisk vard
iakttas bestdmmelserna i 153 §.

1318

Villkor for anvandning av begransningsatgarder vid missbrukarvard som bestamts pa grund av valdsamhet

Halso- och sjukvardstjanster ska i forsta hand tillhandahallas i samforstand med patienten i enlighet med 3—
5 kap. Begransningsatgarder som avses i 19 kap. far anvandas vid sadan i 124 8 1 mom. 2 punkten avsedd
missbrukarvard pa en psykiatrisk vardavdelning som det har bestamts att patienten ska tas in for pa grund av
valdsamhet endast nar

1) behovet av begransningsatgarder beror pa patientens missbruk av berusningsmedel,

2) det ar nodvandigt att anvanda begransningsatgarder for att skydda patientens sjukvard eller sakerhet eller
andras hélsa eller sakerhet eller for att forhindra omfattande egendomsskada, och

3) andra, lindrigare metoder inte lampar sig for eller ar tillrackliga i situationen.

Vid valet av metoder och atgérder ska patientens vardénskemal enligt 25 § i mgjligaste man iakttas. Be-
gransningsatgarder far inte anvandas, om det ar mojligt att undvika genom atgarder enligt 6 kap.
En begransningsatgard ska vara motiverad med tanke pa patientens vard och omsorg samt lampa sig for och
std i ratt forhallande till &ndamalet. En begransningsatgard far inte anvandas som straff eller som disciplinar
atgard, och orsaken till att en begransningsatgard anvands far inte vara att personalens arbete underlattas eller
att anhoriga eller narstaende kraver det.

Om en patient blir foremal for flera begransningsatgarder samtidigt eller efter varandra, ska sérskild vikt
fastas vid deras sammanlagda konsekvenser. Nar begransningar av sjalvbestammanderétten véljs och dimens-
ioneras ska sarskild vikt fastas vid grunden for att det bestamts om vard trots patientens motstand.
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Begransningsatgarderna ska genomforas pa ett sa tryggt satt som mojligt och med respekt for patientens
manniskovarde. Atgérden ska avslutas genast nér den inte langre &r nédvandig eller om den dventyrar patien-
tens hélsa eller sakerhet.

132 §

Begransningsatgarder vid missbrukarvard som bestamts pa grund av valdsamhet

Om de villkor som avses i 131 § och de sdrskilda villkoren for anvéndning av en enskild begransning uppfylls
i fraga om en enskild person, far sadana begrénsningsétgérder som avses 1 151 § i enlighet med vad som nér-
mare foreskrivs i 19 kap. anvandas vid missbrukarvard som det trots patientens motstand har bestamts att pa-
tienten ska tas in for pa grund av valdsamhet.

18 kap.
Psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja
133 §

Anmélan om en person som ar i behov av vard

Om en yrkesuthildad person inom halso- och sjukvarden eller socialvarden i sitt arbete har fatt kinnedom
om en person i fraga om vilken forutsattningarna att bestamma om vard oberoende av personens vilja bor
bedomas, far den yrkesutbildade personen trots skyldigheten att iaktta sekretess underratta en lakare om den
som eventuellt uppfyller forutsattningarna for vard oberoende av sin vilja.

Om lakaren anser det vara nodvandigt att forutsattningarna att bestimma om vard oberoende av personens
vilja bedoms, far lakaren trots skyldigheten att iaktta sekretess underratta halsovardscentralen eller en jouren-
het enligt 50 § i halso- och sjukvardslagen om den som sannolikt uppfyller forutsattningarna for vard obero-
ende av sin vilja for att personens halsotillstand ska utredas, for att personen ska hamtas for undersokning eller
for att handrackning ska begaras.

Den lakare som gor en anmalan enligt 1 mom. far till halsovardscentralen eller sjukhuset lamna ut de upp-
gifter om personens halsotillstdnd som ar nodvéndiga for att personen ska hamtas for undersokning eller for
att handréckning ska begéras.

134 §
Polisens skyldighet att ingripa

Nér polisen patraffar eller har fatt vetskap om en person som det sannolikt kan bestammas vard for obero-
ende av personens vilja, ska polisen underratta halsovardscentralen om saken. I synnerligen bradskande fall
ar polisen skyldig att genast fora personen i fraga till halsovardscentralen eller en jourenhet enligt 50 § i
hélso- och sjukvardslagen for undersokning.

135§

Halsovardscentralens utredningsskyldighet

Om hélsqvérgscentralen eller en jourenhet enligt 50 § i hélso- och_sjukvérdslagen underrattas om en person
vars halsotillstand av grundad anledning bor undersokas med anledning av ett eventuellt behov av vard obero-
ende av personens Vvilja, ansvarar hdlsovardscentralen eller jourenheten for utredningen av personens halsotill-
stand.
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En lakare vid en enhet enligt 1 mom. far for begaran om handréackning lamna ut sadana nédvandiga uppgifter
om personens hélsotillstand som har lamnats till enheten eller som enheter har sedan tidigare.

136 8

Observationsremiss

Med observationsremiss avses en lakares utlatande om en patients behov av vard som ges oberoende av
patientens vilja. Observationsremissen ska innehalla en beskrivning av patientens hélsotillstand och baserat pa
det ett motiverat stallningstagande till om forutsattningarna att bestdmma om vard oberoende av patientens
vilja enligt 140 § uppfylls.

137§

Remiss till observation och lékares skyldighet att ingripa

En lakare i tjansteforhallande som arbetar vid en halsovardscentral eller vid en jourenhet enligt 50 § i halso-
och SJukvardsIagen ska skriva en observationsremiss och remittera patienten till sjukhus fér undersokning, om
lakaren pa basis av sin undersokning konstaterar att forutsattningarna att bestamma om vard oberoende av
patientens vilja enligt 140 § sannolikt finns. | samband med undersokningen ska det utredas om patienten har
tlllgang till andra tjanster som med beaktande av patientens vardbehov &r lampliga och tillréackliga, om det inte
ar uppenbart att de andra tjansterna inte ar lampliga eller att de ar otillrackliga.

En lakare som avses i 1 mom. kan i enlighet med 205 § 1 mom. begara handrackning av polisen nar en
patient ska foras till halsovardscentralen, ett sjukhus eller nagon annan tjansteenhet for sjukvard.

En annan @n en i 1 mom. avsedd Iegltlmerad lakare som ar verksam inom den offentliga eller privata hélso-
och sjukvarden kan skriva en observationsremiss, om ldkaren pa basis av sin undersokning konstaterar att
forutsattningarna att bestamma om vard oberoende av patientens vilja sannolikt finns. | samband med under-
sokningen ska lampligheten och tillrackligheten av de andra tjansterna utredas i enlighet med 1 mom.

Patienten ska i forsta hand remitteras till det ndrmaste joursjukhuset. Patienten kan i stallet for till det narm-
aste joursjukhuset remitteras till det joursjukhus som foljer av patientens hemkommun endast om

1) lakaren bedomer att patienten ar i sadant skick att han eller hon kan flyttas,

2) det kan ordnas en trygg transport som inte ar oskaligt anstrangande for patienten,

3) transporten inte gor att varden inleds oskaligt fordrojd.

138§

Intagning for observation

For utredning av om forutsattningar att bestimma om vard oberoende av patientens vilja finns kan patienten
tas in pa sjukhus for observation. Intagning for observation kraver en observationsremiss som skrivits hogst
tre dagar tidigare. Dessutom kravs det att en den lakare i tjansteforhallande vid sjukhuset som undersoker
patienten nar patienten tas in pa sjukhuset fattar beslut om intagning for observation, om lédkaren anser att det
sannolikt finns forutséttningar att bestimma om vard oberoende av patientens vilja.

1398

Observation

Patienten ska under observationstiden fa den vard han eller hon behdver. Under observationstiden ska det
utan drojsmal antecknas tillrackligt omfattande uppgifter om patientens psykiatriska symtom for utredning av
patientens behov av vard oberoende av sin vilja. Senast det fjarde dygnet efter intagningen for observation ska
den lakare i tjansteforhallande som ansvarar for observationen ge ett skriftligt observatlonsutlatande om den
som har tagits in. Om den lakare som ansvarar for observationen ar javig eller har forhinder, ska nagon annan
lakare i tjansteforhallande pa sjukhuset ge utlatandet. Observationsutlatandet ska innehalla ett motiverat stall-
ningstagande till om det finns forutsattningar att bestaimma om vard oberoende av patientens vilja.

Om det under observationstiden framgar att det inte finns forutsattningar att bestamma om vard av den som
tagits in for observation, ska observationen genast avbrytas, och den som tagits in har da rétt att bli utskriven
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fran sjukhuset, om han eller hon sa 6nskar. Orsaken till att observationen avbryts ska antecknas i patientjour-
nalen.

140 §

Forutsattningar att bestimma om vard

Det kan bestammas om psykiatrisk sjukhusvard oberoende av en persons vilja endast, om

1) personen konstateras ha en allvarlig psykisk stérning som ar forenad med psykotiska symtom eller klart
stord verklighetsuppfattning,

2) personens behov av psykiatrisk sjukhusvard av den orsak som namns i 1 punkten ar sadant att personens
sjukdom vésentligt skulle forvarras eller det allvarligt skulle &ventyra personens eller andras hélsa eller sdker-
het om personen inte far sjukhusvard, och

3) mentalvardstjanster som bygger pa frivillighet inte ar lampliga.

Det kan oberoende av en minderarigs vilja bestammas om psykiatrisk sjukhusvard ocksa om den minderariga
patienten pa grund av andra allvarliga psykiska storningar har ett sadant behov av vard att patientens sjukdom
vasentligt skulle forvarras eller patientens eller andras halsa eller sakerhet allvarligt skulle aventyras vid ute-
bliven vard och om mentalvardstjanster som bygger pa frivillighet inte ar lampliga.

Sjukhusvarden ska ordnas vid en enhet som har forutsattningar och beredskap att varda patienten. Vid sjuk-
huset ska det finnas tillrackligt med personal och ett tryggt omrade for utomhusvistelse. Patienternas ratt att
vistas utomhus samt mojligheter att traffa anhoriga och fa rehabilitering eller habilitering ska stédjas genom
lampliga planlosningar. En minderarig patient ska vardas atskild fran vuxna, om det inte av grundad anledning
anses vara forenligt med patientens intresse att forfara pa nagot annat satt. Orsaken till att en minderarig vardas
pa en enhet for vuxna far inte vara att den vard barnet behdver saknas, att personalen ar for liten eller andra
motsvarande brister i de ekonomiska och funktionella forutsattningarna. Vid tillhandahallandet av varden ska
patientens alder och utvecklingsniva beaktas.

Bestammelser om vard av en patient som uppnatt myndighetsaldern oberoende av patientens vilja pa grund
av bruk av berusningsmedel finns i 124 §.

1418

Horande och bestammande om véard

Beslut om att den som har varit intagen for observation ska tas in for vard oberoende av sin vilja fattas av
den Overlakare som ansvarar for den psykiatriska varden vid sjukhuset eller, om Gverlakaren &r javig eller har
forhinder, av nagon annan specialist i psykiatri som ar anstélld i tjansteforhallande som har férordnats att skota
uppgiften.

Innan beslut om vard fattas ska den som i enlighet med 1 mom. ska fatta beslutet reda ut vilken egen asikt
den som tagits in for observation har och tr&ffa honom eller henne personligen, om det inte av orsaker som
framgar av patientjournalen eller observationsutlatandet dr uppenbart onddigt for att reda ut personens asikt.
Om den som tagits in for observation ar minderarig, ska foraldrarna och vardnadshavarna samt den som ome-
delbart fore intagningen har ansvarat for den minderariga patientens vard och fostran i mojligaste man ges
tillfalle att bli hdrda antingen muntligt eller skriftligt.

Beslutet, som ska vara skriftligt och bygga pa observationsremissen, observationsutlatandet och sjukjourna-
len, ska fattas senast det fjarde dygnet efter intagningen for observation. Beslutet ska innehalla ett motiverat
stallningstagande till om det finns forutsattningar att bestimma om vard oberoende av patientens vilja. Beslutet
ska utan drojsmal delges patienten och genast tillstallas forvaltningsdomstolen for faststallande.

142 §

Fortsatt vard

Med stod av ett beslut som avses i 141 § far den som vardbeslutet galler hallas intagen for sjukhusvard
oberoende av sin vilja i hdgst 90 dygn. Om det fore utgéngen av denna tid forefaller uppenbart att det ar néd-
vandigt med fortsatt vard dven darefter, men samforstand om detta inte uppnas med patienten, maste ett nytt
observationsutlatande ges for utredning av om det fortfarande finns forutsattningar for vard oberoende av pa-
tientens vilja. Observationsutlatandet ska grunda sig pa de anteckningar i journalhandlingarna som gjorts under
varden. Med stod av ett beslut om fortsatt vard far patienten oberoende av sin vilja hallas intagen for vard i
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hogst tre manader at gangen. Om varden av patienten har pagatt ett ar utan avbrott, far patienten hallas intagen
for vard oberoende av sin vilja hogst sex manader at gangen.

Fragan huruvida varden ska fortsatta eller avslutas ska inom de tidsfrister som avses i 1 mom. avgoras genom
ett skriftligt beslut av den lakare som avses i 141 8. Ett beslut om fortsatt vard ska genast tillstallas forvalt-
ningsdomstolen for faststallande. Besluten ska omedelbart delges patienten.

143 8§

Utomstaende bedémning

For en patient som tagits in for vard oberoende av sin vilja ska sjukhuset pa patientens begaran ordna moj-
lighet att av en utomstaende och i forhallande till det behandlande sjukhuset oberoende lékare fa en bedémning
och ett utldtande om behovet av vard innan beslut om fortsatt vard fattas. Motsvarande majlighet for en patient
som av egen vilja tagits in for vard pa sjukhuset ska ordnas innan beslut om vérd oberoende av patientens vilja
fattas. Sjukhuset ska informera patienten om hans eller hennes majlighet att fa en bedémning av en utomsta-
ende lakare. Den utomstaende lakaren ska sta i tjansteforhallande och vara specialist i psykiatri eller legitime-
rad lakare som &r insatt i psykiatri.

Sjukhuset kallar den utomstaende lékaren for att undersoka patienten och ge sitt utlatande om huruvida det
finns forutsattningar for vard oberoende av patientens vilja. For utlatandet har den utomstaende lakaren ratt att
bekanta sig med journalhandlingarna for den som ska undersokas.

Den utomstaende lakarens bedémning &r inte bindande for den lédkare som ger observationsutlatandet och
inte heller for den l&kare som fattar beslutet, men de synpunkter som framfors i bedémningen ska beaktas nér
beslutet fattas. Om den utomstaende lakarens bedomning avviker fran slutsatserna i observationsutlatandet,
ska det i observationsutlatandet och beslutet om fortsatt vard motiveras varfor avgorandet avviker fran den
utomstaende lakarens bedémning.

144 §

Patientens rétt att vagra delta i en utomstaende bedémning

Patienten har ratt att vagra delta i den utomstaende bedomning som avses i 143 8. Vagran och de skal som
patienten eventuellt uppger ska antecknas i journalhandlingarna, och en utredning éver detta ska tillsammans
med understallningshandlingarna séndas till forvaltningsdomstolen.

145 8

Patientens rétt att valja en utomstaende lakare

Patienten ska dven ges majlighet att begara en bedémning om behovet av vard oberoende av patientens vilja
av en lakare som patienten sjalv valt innan beslut om fortsatt vard fattas. Patienten svarar sjalv for kostnaderna
for den beddmning som patienten sjélv ordnar.

Pa bedomningen tillampas i 6vrigt vad som foreskrivs i 143 § 3 mom.

146 8§

Beddmning av forutsattningarna for fortsatt vard medan varden pagar

Den som det har bestamts vard for ska ha mojlighet att fa forutsattningarna for fortsatt vard bedémda under
den tid varden pagar, dven innan maximitiden har gatt ut. Ingen ny bedémning behover géras om det har gatt
en kort tid fran patientens senaste begaran och det ar uppenbart att det inte har skett nagon forandring i patien-
tens tillstand. Skalet till att ingen bedomning gors ska skrivas in i journalhandlingarna.

147 §

Beslut om vard oberoende av patientens vilja av den som tagits in av egen vilja
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En patient som av egen vilja tagits in for vard har ratt att om han eller hon sa 6nskar bli utskriven fran
sjukhuset. En patient som av egen vilja har tagits in for vard kan dock stallas under observation, om den an-
svariga lakaren, som ska besluta om avslutandet av varden, anser att det finns forutsattningar for vard obero-
ende av patientens vilja och

1) patienten vill bli utskriven, eller

2) varden av patienten av nagon annan orsak nédvandigt kraver att en begransningsatgard enligt 19 kap.
anvands.

Beslut om vard oberoende av patientens vilja ska senast det fjarde dygnet efter intagningen for observation
fattas av den lakare som avses i 141 § pa basis av observationsutlatandet.

Om den som vardbeslutet galler ar minderarig, ska beslutet genast tillstallas forvaltningsdomstolen for fast-
stéllande.

148 §

Avslutande av vard och utskrivning fran sjukhuset

Om det vid varden av den som det har bestamts vard for visar sig att det inte finns forutsattningar for vard
oberoende av patientens vilja, ska den vard som ges oberoende av patientens vilja genast avslutas, och patien-
ten har da ratt att bli utskriven fran sjukhuset, om han eller hon sa énskar.

19 kap.

Begransning av patientens grundlaggande fri- och réttigheter medan psykiatrisk vard oberoende av
patientens vilja pagar

149 8§

Tillampningsomradet for bestammelserna om begransning av de grundlaggande fri- och réattigheterna vid
psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja

I enlighet med vad som narmare foreskrivs nedan far begransningsatgarder enligt detta kapitel under tiden
for psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja riktas mot en patient som
1) har tagits in for observation i enlighet med 18 kap.,
2) hardtagltlj in for sinnesundersokning eller utredning av behovet av psykiatrisk sjukvard i enlighet
med 20 kap.,
3) det har bestdmts psykiatrisk sjukhusvérd for oberoende av hans eller hennes vilja.
Bestammelser om begransningsatgarder under rattspsykiatrisk vard finns dessutom i 21 kap., och bestam-
melser om villkor for anvandning av begransningsatgarder vid missbrukarvard som bestamts pa grund av vald-
samhet finns i 131 8§.

150 8§

Allméanna villkor for anvandning av begransningsatgarder vid psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja

Hélso- och SJukvardstjanster ska i forsta hand tillhandahallas i samforstand med patienten i enlighet med
3 kap. Begrénsningsétgarder enligt detta kapitel fér anvéndas vid missbrukarvérd och psykiatrisk vard obero-
ende av patientens vilja endast, om

1) patienten i den aktuella situationen trots stod inte kan avgéra fragor om sin vard och omsorg pa ett satt
som ligger i patientens eget intresse eller forsta konsekvenserna av sitt handlande,

2) det ar nodvandigt att anvanda begransningsatgarder for att skydda patientens hélsa eller sékerhet eller
andras hélsa eller sakerhet eller for att forhindra omfattande egendomsskada, och
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3) andra, lindrigare metoder inte 1ampar sig for eller ar tillrackliga i situationen.

Vid valet av metoder och atgérder ska patientens vardonskemal enligt 25 § i mgjligaste man iakttas. Be-
gransningsatgarder far inte anvandas, om anvandningen ar mojlig att undvika genom atgarder enligt 5 kap.
En begransningsatgard ska vara motiverad med tanke pa patientens vard och omsorg samt lampa sig for och
sta i ratt forhallande till &ndamalet. En begransningsatgard far inte anvandas som straff eller som disciplinar
atgard, och orsaken till att en begransningsatgard anvands far inte vara att personalens arbete underlattas eller
att anhoriga eller narstaende kraver att den anvands.

Om en patient blir foremal for flera begransningsatgarder samtidigt eller efter varandra, ska sarskild vikt
fastas vid deras sammanlagda konsekvenser. Nar begransningar av sjalvbestammanderétten véljs och dimens-
ioneras ska sérskild vikt fastas vid grunden for att patienten ges vard oberoende av sin vilja.

Begransningsatgarderna ska genomforas pa ett sa tryggt satt som majligt och med respekt for patientens
manniskovarde. Atgérden ska avslutas genast nér den inte langre &r nédvéndig eller om den dventyrar patien-
tens halsa eller sakerhet. Att begransningsatgarden anvands och orsaken till anvandningen ska antecknas i
journalhandlingarna i enlighet med 23 kap.

1518

Begransning av de grundlaggande fri- och réattigheterna vid psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja

Om de allménna villkor som avses i 150 § och de sérskilda villkoren fér anvandning av en enskild begréans-
ning uppfylls i fraga om en enskild person, far i enlighet med vad som narmare foreskrivs i 15 kap. féljande
begransningsatgarder anvandas vid missbrukarvard oberoende av patientens vilja:

1) i105 § avsett fasthallande,

2) 1106 § avsedd anvandning av anordningar for att forhindra fall i samband med dagliga rutiner,

3) i109 § avsett omhandertagande av amnen och féremal,

4) 110 § avsedd kroppsvisitation,

5) 111 § avsedd kroppsbesiktning,

6) i114 §avsedd begransning av kontakter,

7) i 118 § avsedda begransningsatgarder som galler den personliga hygienen,

8) i 119 § avsedda naringsrelaterade begransningsatgarder.

Under psykiatrisk vard som tillhandahalls oberoende av patientens vilja far patienten dessutom tillhandahal-
las vard oberoende av patientens vilja och behandling av en somatisk sjukdom oberoende av patientens vilja
och far patientens rorelsefrihet begransas och patienten isoleras och bindas fast i enlighet med 152156 8.

Bestammelser om genomfdrande av transporter finns i 25 kap.

152 §
Behandling av psykisk sjukdom oberoende av patientens vilja

Varden ska i mojligaste man ges i samférstdnd med patienten. Nar en psykisk sjukdom behandlas ska en
vardplan goras upp.

Vid psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja far bara sadana undersokningar och behandlingar utforas
oberoende av patientens vilja som ar forenliga med vardrutiner som &r godtagbara fran medicinsk synpunkt
och dar patientens eller andras halsa eller sakerhet allvarligt aventyras om de inte utfors. Psykokirurgisk eller
annan vard och behandling som allvarligt eller oaterkalleligt paverkar patientens integritet far bara géras med
skriftligt samtycke av en myndig patient, om inte ingreppet &r nodvandigt for att avvdrja en fara som hotar
patientens liv.

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden far halla fast patienten och patientens méjligheter att
réra sig far under undersokningar och behandlingar enligt 2 mom. begransas med hjalp av en begransande
anordning, om

1) fasthallande eller anvandning av en begransande anordning ar tillatet enligt de allmanna forutsattningarna
i 150 §, och

2) det &r sannolikt att patienten i annat fall skulle &ventyra sin egen eller andras hélsa eller sdkerhet eller
skada egendom i storre omfattning.
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De begransande anordningarna ska uppfylla kraven enligt lagen om produkter och utrustning fér halso- och
sjukvard.

Den lakare som behandlar patienten beslutar om underskningar och behandlingar som ska utféras obero-
ende av patientens vilja. Den behandlande lakaren beslutar ocksa om andra i denna paragraf namnda begrans-
ningsatgarder som &r nodvandiga for varden. | bradskande fall far frdgorna ocksa avgoras av nagon annan
yrkesutbildad person inom héalso- och sjukvarden, och denna yrkesutbildade person ska da utan dréjsmal un-
derratta den behandlande lakaren eller den jourhavande lakare som ansvarar for varden, varpa lakaren ska fatta
beslut om huruvida atgarden ska fortga. Om patienten vid tlllhandahallande av psyklatrlsk vard oberoende av
patientens vilja motséatter sig lakemedelsbehandling, tillampas 117 § pa lakemedelsbehandlingen.

153 8§
Behandling av somatisk sjukdom oberoende av patientens vilja

En patient som avses i 146 § har rtt till behandling av somatisk sjukdom i enlighet med 17 §. Sjukdomen
ska behandlas i samforstand med patienten i enlighet med 3-5 kap.

Om en patient inte formér besluta om sin hélso- eller sjukvard eller motsétter sig behandlingen av sin soma-
tiska sjukdom, far vard ges bara om det behovs for avvarjande av fara som hotar patientens liv eller halsa.
Vérden tillhandahdlls av en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvérden enligt lakarens anvisningar.

Fragor om tillhandahallande av nddvandig halso- och sjukvard och om andra begransnlngsatgarder i enlighet
med 3 mom. som ar nodvandiga for varden ska avgoras av den behandlande lakaren. | bradskande fall far
ocksa nagon annan yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden avgora dessa fragor, och denna yrkesut-
bildade person ska da utan droéjsmal underratta den behandlande lékaren eller den jourhavande lakare som
ansvarar for varden, varpa lakaren ska avgora huruvida behandlingen och atgarderna ska fortga.

En patients mt')jligheter att rora sig far i samband med halso- och sjukvard enligt 2-3 mom. kortvarigt be-
gransas med hjalp av en begransande anordning, om det dr sannolikt att patienten annars allvarligt skulle aven-
tyra sin egen eller andras hélsa eller sakerhet eller skada egendom i storre omfattning. De begransande anord-
ningarna ska uppfylla kraven enligt lagen om produkter och utrustning for halso- och sjukvard.

Behandling som avses i 1 mom. far ocksa ges vid nagon annan tjansteenhet inom hélso- och SJukvarden an
en enhet som ger psyKkiatrisk vard. Beslut om behandllngen och om nodvandiga kortvariga begransningsatgar-
der fattas da av den lakare som ansvarar for varden av patienten vid enheten. Lékaren ska samarbeta med den
lakare som behandlar patienten vid den enhet som ger psykiatrisk vard. Det ska ordnas dandamalsenlig 6ver-
vakning av patienten.

P& motsvarande satt far en patient som vardas av somatiska orsaker tas in for i 138 § avsedd observation for
bedémning av behovet av psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja, om det finns forutsattningar for vard
oberoende av patientens vilja och om det pa grund av patientens somatiska tillstand inte ar mojligt att flytta
patienten till ett psykiatriskt sjukhus utan att aventyra patientens halsa. For observationen ska patienten utover
pa en somatisk tjansteenhet skrivas in som patient inom den psykiatriska specialiserade sjukvarden. Observat-
ionen ska genomforas av vardpersonalen inom den psyKkiatriska specialiserade sjukvarden, och observations-
utlatandet ska ges av den lakare som avses i 139 8.

154 §
Begransning av rorelsefrineten medan vard oberoende av patientens vilja pagar

Under vérd oberoende av patientens vilja far patienten forbjudas att lamna det sjukhusomréade som har defi-
nierats i samband med forbudet eller en del av det eller en viss vardenhets lokaler, och patienten kan da ha
rorelsefrihet under dvervakning utanfor sjukhuset eller en viss vardenhet En plan for utomhusvistelse och
Ovrig ratt att rora sig den tid som begransningen av rorelsefriheten pagar ska skrivas in i patientens vardplan.
Nér patientens rorelsefrihet inskranks ska det sérskilt ses till att andras rorelsefrihet inte inskranks.

Om patienten avlagsnar sig fran sjukhuset utan tillstand eller inte atervander efter att ha fatt tillstand, far han
eller hon hamtas till sjukhuset.

For att halla kvar en patient inom sjukhusets eller en viss vardenhets omrade, for att forhindra att patienten
rymmer nar han eller hon ror sig under dvervakning utanfor det psykiatriska SJukhusets omrade eller for att
flytta patienten eller hamta tillbaka honom eller henne till sjukhuset i enlighet med 2 mom. far vardpersonalen
vid ett psykiatriskt sjukhus eller andra yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden som finns pa plats



54(82)

halla fast patienten. Den behandlande ldkaren beslutar om begréansning av patientens rorelsefrihet i enlighet
med 1 mom.

Bestammelser om excess i samband med anvandning av maktmedel finns i 4 kap. 6 § 3mom. och 7 § i
strafflagen.

Bestammelser om réatten att f handrackning finns i 25 kap.

155 §
Isolering under vard oberoende av patientens vilja

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som deltar i tillhandahallande av vérd oberoende av en
patients vilja far halla patienten atskild fran andra patienter i ett rum som inretts for att halla personer isolerade
och som kan lasas utifran, om
1) isolering ar tillaten enligt de allménna villkoren i 150 §,

2) patienten i annat fall pa grund av sitt beteende eller utifran sina hot allvarligt skulle &ventyra sin egen eller
andras halsa eller sakerhet eller skada egendom i stérre omfattning.

Det rum som anvands for isolering far lasas utifran. Maktmedel far anvandas for att hélla patienten atskild
fran andra, men bara om de &r nddvandiga med beaktande av hur och med vilken styrka patienten motsatter
sig atgarden hur hotande situationen ar och dvriga omstandigheter.

Hela den tid patienten halls i avskildhet ska en person som deltar i tlllhandahallandet av varden overvaka
honom eller henne inne i samma rum eller i omedelbar narhet av rummet, sa att personen har mojlighet att fa
kontakt med patienten. Ocksa patienten ska ha mojlighet att fa omedelbar kontakt med personalen.

En patient som isolerats ska ges lamplig kladsel.

Ett skriftligt Gverklagbart beslut om isolering ska fattas av en lakare i tjansteforhallande. Med stod av beslutet
far patienten hallas isolerad i hogst atta timmar utan avbrott.

| bradskande fall far fragan om isolering i ett rum som kan Iasas utifran avgoras av en yrkesutbildad person
inom halso- och sjukvarden som deltar i tillhandahallandet av varden. En lékare i tjansteforhallande ska ome-
delbart underrattas om detta, och lakaren ska da fatta beslut om huruvida atgéarden ska fortga.

156 §
Fastbindning under vard oberoende av patientens vilja

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som deltar i tillhandahallandet av vard oberoende av
patientens vilja far begréansa patientens mdjligheter att rora pa sig genom att binda fast patienten endast, om

1) fastbindning &r tillaten enligt de allménna villkoren i 150 §,

2) det ar sannolikt att patienten i annat fall allvarligt &ventyrar sin egen eller andras hélsa eller sékerhet, och

3) ingen annan metod enligt denna Iag ar tillracklig.

Patienten far vara fastbunden endast sa lange det ar nédvandigt, dock hogst atta timmar utan avbrott. Under
den tiden ska den behandlande lakaren bedoma forutsattningarna for fastbindning pa nytt i enlighet med vard-
planen samt vid behov.

En fastbunden patients tillstand ska fortlopande foljas upp genom att en yrkesutbildad person inom halso-
och sjukvarden befinner sig inom syn- och héravstand frén patienten. Fastbindningen méste upphéra omedel-
bart om den aventyrar patientens halsa eller sakerhet.

Ett skriftligt 6verklagbart beslut om fastbindning ska fattas av en lakare anstalld i tjansteforhallande, och
lakaren ska fatta beslutet utifran sin undersokning.

20 kap.

Rattspsykiatrisk undersokning och vard oberoende av patientens vilja

157§
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Rattspsykiatrisk vard

Rattspsykiatrisk vard tillhandahalls i form av psykiatrisk sjukhusvard oberoende av patientens vilja. Bestam-
melser om forutsattningar att bestiamma om vard finns i 140 8. Vid tillhandahallandet av rattspsykiatrisk vard
ska det beaktas hur kravande varden ar och vilka sarskilda behov patienterna har. Sjukhuset ska ha den be-
redskap och sarskilda sakkunskap som varden forutsatter, tillrackligt med personal och majlighet till trygg
utomhusvistelse. Patienternas ratt att vistas utomhus, mojligheter att traffa anhdriga och boende som framjar
rehabiliteringen eller habiliteringen vid langvarig sluten vard ska stodjas genom lampliga planlsningar.

For att sakerstalla en lyckad 6ppen vard och stodja rehabiliteringen eller habiliteringen kan den rattspsykia-
triska varden eller en del av den tillhandahallas i form av forpliktande 6ppen vard i enlighet med 173 8.

158 §

Vard pa statens sinnessjukhus
Pa statliga sinnessjukhus utfors sadana sinnesundersokningar som avses i 161 §, och pa dem kan det pa fram-
stallning av ett sjukhus i sjukvardsdistriktet tas in patienter som behdver psykiatrisk sjukhusvard, om det ar
sarskilt farligt eller svart att varda dem. Bestammelser om uppgifter i anslutning till férpliktande 6ppen vard
finnsi 174 8.
Pa ett statligt sinnessjukhus kan det pa framstallning av ett sjukhus i sjukvardsdistriktet tas in ocksa andra &n
i 1 mom. avsedda patienter, om det inte fran vardsynpunkt &r andamalsenligt att varda dem pa ett sjukhus i
sjukvardsdistriktet.
Beslut som géller intagning pa ett statligt sinnessjukhus av en misstankt eller atalad eller av en person som
pa grund av sitt sinnestillstand inte domts till straff fattas av Institutet for halsa och valfard i enlighet med

170 8. I annat fall fattas beslutet om intagning pa ett statligt sinnessjukhus samt beslutet om avslutande av
varden och utskrivning fran sjukhuset av dverlakaren for det statliga sinnessjukhuset.

Bestdmmelser om statliga sinnessjukhus finns i lagen om statens sinnessjukhus (1292/1987).

Denna lag géller i tillampliga delar den vard som ges pa de statliga sinnessjukhusen, pa psykiatriska sjukhu-
set for fangar och inom halso- och sjukvarden for fangar.

159 §

Réttspsykiatriska patienter

Med en rattspsykiatrisk patient avses i denna lag en person som far rattspsykiatrisk vard oberoende av sin
vilja och som
1) 4&r misstankt, atalad eller domd for ett brott och vars sinnestillstand domstolen med stéd av 17 kap.
37 § i rattegangsbalken har bestamt att ska undersokas,
2) har atalats for ett brott, men som pa grund av sitt sinnestillstand inte har domts till straff.
160 §

Intagning for sinnesundersokning
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Om en domstol med stod av 17 kap. 37 § i rattegangsbalken bestammer om undersokning av sinnestillstandet
hos en misstankt, atalad eller domd for ett brott, far personen i fraga trots 18 kap. i denna lag oberoende av
sin vilja tas in pa sjukhus och hallas dar for sinnesundersékning. Bestammelser om begransning av de grund-
ldggande fri- och réttigheterna for personer som det har bestdmts att ska tas in for sinnesundersdkning finns i
21 kap. i denna lag.

1618
Sinnesundersokning

Nar domstolen har beslutat om sinnesundersokning av en misstankt eller atalad ska den utan drojsmal sdnda
handlingarna till Institutet for hélsa och vélfard. Institutet avgor var undersokningen ska utféras och, om den
utfors nagon annanstans an pa ett sjukhus, vem som ska utfora den.

Sinnesundersokningen ska utforas och utlatandet om den misstanktes eller atalades sinnestillstand lamnas till
Institutet for halsa och vélfard senast tva manader efter det att undersokningen inleddes. Institutet kan av
grundad anledning forlanga undersokningstiden med hogst tva manader.

Pa basis av utlatandet ger Institutet for halsa och valfard sitt eget utlatande till domstolen om den misstank-
tes, atalades eller domdes sinnestillstand.

162 §

Ersattning av kostnaderna for sinnesundersokningar

Kostnaderna for en sinnesundersokning och for transporterna fran institutionen, anstalten, sjukhuset eller
fangelset till sinnesundersdkningen betalas av statens medel.

163 8§
Utskrivning efter sinnesundersokning

Om det utifran sinnesundersokningen ar uppenbart att det inte finns forutsattningar for psykiatrisk vard av
den som undersokts oberoende av hans eller hennes vilja, far personen med samtycke av Institutet for halsa
och valfard skrivas ut fran sjukhuset redan innan institutet har gett sitt utlatande.

Om Institutet for halsa och valfard i det utlatande som avses i 161 § 2 mom. konstaterar att det inte finns for-
utsattningar att bestamma att den som genomgatt sinnesundersokning ska tas in for psykiatrisk vard obero-
ende av sin vilja, ska personen om han eller hon sa onskar tillatas avlagsna sig fran sjukhuset.

Om Institutet for halsa och valfard i ett fall som avses i 2 mom. konstaterar att de forutsattningar fér omsorg
oberoende av personens vilja som det foreskrivs om i 68 § foreligger, ska institutet fatta beslut om omsorg
oberoende av personens vilja i enlighet med 11 kap.

164 8
Skyldighet att ordna hemresa for den som har blivit sinnesundersokt
Om det bestdms om sinnesundersokning for en person som inte dr haktad eller avtjanar fangelsestraff, betalas

kostnaderna for personens resa fran bostaden enligt lagen om hemkommun av statens medel, om inte kostna-
derna r avsevart mindre an det pa grund av personens tillfalliga vistelseort.
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Nar en i 1 mom. avsedd person skrivs ut fran sjukhuset i ett fall som avses i 163 §, ar sjukhuset skyldigt att
pa onskemal av personen ordna hemresan till bostaden enligt lagen om hemkommun. Kostnaderna betalas av
statens medel.

165 §
Vard oberoende av en persons vilja efter avslutad sinnesundersokning

Om det nér sinnesundersokningen har utforts finns forutsattningar att bestamma om vard oberoende av per-
sonens vilja, ska Institutet for halsa och vélfard fatta ett skriftligt Overklagbart beslut om att han eller hon ska
tas in for psyKkiatrisk sjukhusvard oberoende av sin vilja och, om forutsattningarna enligt 171 § uppfylls, pa
framstallning av dverlakaren pé sjukhuset for forpliktande 6ppen vard.

Det sjukhus dar patienten vardas eller den tjansteenhet som ansvarar for forpliktande 6ppen vard oberoende
av patientens vilja har rétt att for tillhandahallandet av en domd patients halso- eller sjukvard fa utlatandet
om patientens sinnesundersokning av domstolen eller av Institutet for valfard och hélsa.

Om domstolen efter ett beslut som avses i 1 mom. konstaterar att den som har genomgatt sinnesundersokning
ar oskyldig till den misstankta garningen, forfaller det beslut om vard som Institutet for halsa och valfard har
fattat. Beslutet om vard ska da fattas i enlighet med 18 kap.

166 8§
Utredning av behovet av psykiatrisk sjukvard nar en atalad inte doms till straff

Om en domstol pa grund av en atalads sinnestillstand later bli att doma ut straff utan att det har utforts en sin-
nesundersokning, kan domstolen héanskjuta frdgan om den atalades behov av psyKkiatrisk sjukvard till Institu-
tet for halsa och valfard. Fragan ska avgoras inom 30 dygn. Domstolen kan samtidigt bestamma att den ata-
lade ska hallas i fangelse tills Institutet for halsa och valfard har meddelat sitt beslut. Pa begéaran av domsto-
len ska polisen ge handrackning for att fora den atalade till bedomning av vardbehovet eller till sinnesunder-
sokning.

Om det ar nodvandigt for att utreda behovet av psyKkiatrisk sjukvard for en atalad som inte domts till straff,
kan Institutet for halsa och vélfard bestamma att den atalade ska tas in pa sjukhus for undersékning under
den tid behovet utreds.
167 §

Utskrivning efter utredning av behovet av psykiatrisk sjukvard
Om Institutet for halsa och vélfard konstaterar att det inte finns forutsattningar att bestimma om vard obero-
ende av personens vilja i fraga om en person som pa grund av sitt sinnestillstand inte domts till straff, ska
personen om han eller hon sa dnskar utan dréjsmal skrivas ut fran sjukhuset eller friges fran fangelset.
Om Institutet for halsa och valfard i ett fall som avses i 1 mom. konstaterar att de forutsattningar for omsorg
oberoende av personens vilja som det foreskrivs om i 68 § foreligger, ska institutet fatta ett skriftligt 6ver-
klagbart beslut om omsorg oberoende av personens vilja i enlighet med 11 kap.

168 §

Vard oberoende av den atalades vilja nar denne inte domts till straff
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Om Institutet for hilsa och valfard konstaterar att det finns forutsattningar att bestamma om vard oberoende
av personens vilja i fraga om en person som pa grund av sitt sinnestillstand inte domts till straff, ska institutet
for personen bestamma om i 157 § avsedd psykiatrisk sjukhusvard oberoende av personens vilja och, om for-
utsattningarna enligt 171 § uppfylls, pa framstallning av 6verlakaren pa sjukhuset om forpliktande Gppen
vard oberoende av personens vilja.

169 §
Varaktigheten av rattspsykiatrisk vard oberoende av patientens vilja

Med stod av ett beslut om vard av Institutet for halsa och valfard far den rattspsykiatriska patient som beslu-
tet géller oberoende av sin vilja hallas intagen for vard i hogst ett ar. Fore utgangen av denna tid ska det ges
ett observationsutlatande om patienten fér utredning av om det fortfarande finns forutsattningar for vard obe-
roende av patientens vilja. Fragan huruvida varden ska fortsatta eller avslutas ska innan varden har varat i ett
ar avgoras genom ett skriftligt overklagbart beslut av den lakare som avses i 141 8.

For en patient som avses i 1 mom. ska sjukhuset ordna en mojlighet att i enlighet med 143 och 145 § fa en
bedémning av vardbehovet av en utomstaende lékare innan beslut om fortsatt vard fattas.

Ett beslut om fortsatt vard av en rattspsykiatrisk patient ska utan drojsmal delges patienten och genast tillstal-
las forvaltningsdomstolen for faststallande, varvid domstolen ska handlédgga &rendet skyndsamt och under-
soka om det fortfarande finns forutsattningar for vard oberoende av patientens vilja. Ett beslut om att varden
avslutas ska delges patienten utan drojsmal och genast tillstallas Institutet for halsa och valfard for faststal-
lande. Institutet ska antingen faststélla beslutet om att varden ska avslutas eller, om det finns forutsattningar
for vard oberoende av patientens vilja, fatta ett skriftligt 6verklagbart beslut om vard.

Med stod av ett beslut om fortsatt vard far patienten oberoende av sin vilja héllas intagen for vard i hogst ett
ar. Om det innan denna tid har gatt ut forefaller uppenbart att det &r nédvandigt med fortsatt vard, ska forfa-
randet enligt 1-3 mom. tilldmpas.

Om det har bestamts om vard av en patient, men det under varden framgar att det inte finns forutséttningar
for vard oberoende av patientens vilja, ska forfarandet enligt 1-3 mom. tillampas.

Bestammelser om begéaran om en utomstaende lakares bedémning far vid behov utfardas genom forordning
av statsradet.

170 8§
Tillhandahallande av rattspsykiatrisk vard

Institutet for halsa och valfard ska bestamma att vard av en rattspsykiatrisk patient oberoende av hans eller
hennes vilja ska inledas pa ett sjukhus som uppfyller forutsattningarna i 157 §. Bestammelser om tillhanda-
hallande av varden i form av forpliktande 6ppen vard utéver eller i stéallet for sjukhusvard finns i 171 §.

Om patientens behov av vard forandras, ska den lakare som avses i 141 § omedelbart vidta atgarder for att
patienten ska kunna flyttas till ett sjukhus eller forpliktande 6ppen vard som motsvarar hans eller hennes be-
hov av vard.
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Behovet av vard pa ett statligt sinnessjukhus ska dock senast ett ar efter att varden inleddes bedémas i samar-
bete med det sjukvardsdistrikt till vars omrade patientens hemkommun hor.

1718

Tillhandahallande av rattspsykiatrisk vard oberoende av patientens vilja i form av férpliktande 6ppen vard

Vard oberoende av en rattspsykiatrisk patients vilja kan tillhandahallas i form av forpliktande éppen vard
oberoende av patientens vilja, om

1) patienten konstateras ha en allvarlig psykisk storning eller nagon annan sjukdom som paverkar personens
psykiska funktioner och stérningen eller sjukdomen &r forenad med psykotiska symtom eller klart stord verk-
lighetsuppfattning,

2) patientens behov av psykiatrisk vard av den orsak som namns i 1 punkten ar sadant att patientens sjukdom
vasentligt skulle forvarras eller det allvarligt skulle dventyra patientens eller andras hélsa eller sakerhet om
patienten inte far vard, och

3) de social- och halsovardstjanster som tillhandahalls i form av forpliktande 6ppen vard utover eller i stallet
for sjukhusvard ar lampliga och i enlighet med patientens intresse.

Institutet for halsa och valfard kan, om forutsattningarna enligt 171 § uppfylls, pa framstallning av Gverlaka-
ren pa sjukhuset fatta ett skriftligt overklagbart beslut om att varden av en rattspsykiatrisk patient oberoende
av hans eller hennes vilja ska tillhandahallas helt eller delvis i form av forpllktande oppen vard eller om att
forpliktande 6ppen vard ska avbrytas och varden fortsattas i form av sjukhusvard oberoende av patientens vilja.

Under tiden for vard oberoende av patientens vilja ska patienten vara inskriven pa sjukhus. Staten svarar for
de kostnader som foranleds av att varden tillnandahalls i form av forpliktande Gppen vard. Bestammelser om
ersattning av kostnaderna far utfardas genom forordning av statsradet.

172 §

Tillhandahallande av vard oberoende av patientens vilja i form av forpliktande 6ppen vard pa basis av risk-
bedémning

Institutet for hélsa och vélfard kan ocksa bestdimma att sadan vérd oberoende av patientens vilja som det
bestdmts om i enlighet med 18 kap. utdver i form av SJukhusvard ska tillhandahallas i form av forpliktande
oppen vard om det av en riskbedomning som gjorts utifran handlingar som hotar liv eller halsa framkommer
att patientens vardbehov motsvarar rattspsykiatriska patienters vardbehov och om

1) avtjanandet av fangelsestraff har avbrutits pa grund av psykiatrisk sjukhusvard oberoende av patientens

vilja,

2) patienten i fangelse far psykiatrisk sjukhusvérd oberoende av sin vilja, eller

3) de handllngar som hotar liv eller halsa som patienten begatt under psykiatrisk sjukhusvard inte behandlas

i domstol pa grund av uppenbar otillraknelighet.
Institutet for halsa och valfard kan gora en riskbedémning pa framstallning av den behandlande lakaren.

173 §
Innehallet i forpliktande 6ppen vard

Nar Institutet for halsa och valfard bestammer om forpliktande oppen vard av en person i enlighet med 171
eller 172 §, ska institutet i beslutet ange de forpliktelser som &r forenade med den 6ppna varden. Institutet kan
forplikta personen att

1) hélla kontakt med en &t patienten utsedd tjénsteinnehavare som fungerar som kontaktperson,

2) anvanda tjanster vid en viss tjansteenhet inom social- och halsovarden i enlighet med vardplanen och

3) forbinda sig till uppfoljning av lakemedelsbhehandling eller annan vard och behandling som ar viktig for
behandlingen av en sjukdom.
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Institutet for halsa och valfard kan vid behov ocksa bestamma att patienten ska
1) undvika bruk av berusningsmedel och vid behov férbinda sig till stodtjanster vid behandling av
missbruksproblem och till kontroll av bruket av berusningsmedel,
2) forbinda sig till annan verksamhet som behovs for en lyckad forpliktande 6ppen vard.

174 §
Skyldigheter for de vardinstanser som ordnar och tillhandahaller férpliktande 6ppen vard

Det sjukhus som tillhandahaller rattspsykiatrisk vard och den tjénsteenhet som tillhandahaller forpliktande
oppen vard ansvarar inom sitt omrade for de rattspsykiatriska patienternas SJukhusvard och for tillhandhallan-
det av forpliktande 6ppen vard. Vid den tjansteenhet som tillhandahaller forpliktande 6ppen vard ska det finnas
kompetens och sarskild sakkunskap som ar tillracklig for tillhandahallande av rattspsykiatriska patienters vard.

De sjukhus som tillhandahaller rattspsykiatrisk vard ska erbjuda utbildning och konsultation till personal och
myndigheter inom andra tjanster.

Rattspsykiatriska patienters vard ska tillhandahallas i enlighet med god vard och de nationella behandlings-
rekommendationerna.

Det som foreskrivs i 1-3 mom. galler i tillampliga delar de patienter som avses i 171 8.

175§
Anmalningsskyldighet

Omen i 163 eller 165 § avsedd person som ska skrivas ut fran sjukhus eller en person som avbryter forplik-
tande Gppen vard &r haktad eller avtjanar fangelsestraff, ska den anstalt dit personen ska atersandas eller dar
personen ska avtjana fangelsestraffet pa forhand underrattas om nar utskrivningen sker.

176 §
Utredning av forutsattningarna for fortsatt vard i sarskilda situationer

Om forutsattningarna for fortsatt vard av en patient som avses i 165 § 1 mom. inte har kunnat utredas inom
den tidsfrist som anges i 169 § 1 mom. eller om beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard av nagon an-
nan exceptionell orsak inte har fattats inom den tidsfristen, ska den lakare i tjansteférhallande som ansvarar
for patientens vard omedelbart nar 6verskridningen av tidsfristen framkommit utreda forutséttningarna for
fortsatt vard. Om patienten har lamnat sjukhuset utan tillstand eller avbrutit forpliktande 6ppen vard, ska for-
utsattningarna for fortsatt vard utredas omedelbart nar patienten har atervant eller aterforts till sjukhuset. Om
det dock har gatt mer &n ett ar fran det att tidsfristen enligt 169 § 1 mom. I6pte ut, ska beslut om vard av pati-
enten fattas i enlighet med 18 kap.

Omedelbart nar éverskridningen av tidsfristen framkommit ska den lakare som avses i 141 § for utredning av
forutsattningarna for fortsatt vard fatta ett interimistiskt beslut om fortsatt vard av patienten, med stod av vil-
ket patienten kan hallas intagen for vard i hogst 14 dygn. Om patienten har avbrutit forpliktande 6ppen vard
eller lamnat sjukhuset och inte atervander dit, ska den lakare som avses i 141 § for utredning av forutsatt-
ningarna for fortsatt vard bestdamma att patienten ska tas in pa sjukhuset for undersokning i hogst 14 dygn. Pa
samma satt ska forfaras, om patienten avbryter forpliktande oppen vard eller lamnar sjukhuset medan forut-
sattningarna for fortsatt vard utreds och innan Institutet for halsa och valfard har fattat ett i 177 § avsett annat
beslut om fortsatt vard an ett interimistiskt beslut eller ett beslut om avslutande av varden. Handréckning av
polisen kan begéaras for aterférande av patienten till sjukhuset. Bestammelser om handrackning finns i 205 §
2 mom.
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Nar forutsattningarna for fortsatt vard har utretts, ska den lakare som avses i 141 § utan drojsmal skicka en
framstallning om fortsatt vard eller avslutande av vard av patienten till Institutet for halsa och valfard. Fram-
stallningen ska innehalla ett motiverat stallningstagande till om det fortfarande finns forutsattningar for vard
oberoende av patientens vilja. Dessutom ska det i framstéllningen redogoras for orsaken till att tidsfristen
enligt 169 § 1 mom. Overskridits.

177 8
Beslut om fortsatt vard i sarskilda situationer

Institutet for halsa och vélfard ska behandla i 175 § avsedda arenden som géller beslut om fortsatt vard och
avslutande av vard av patienten skyndsamt. Nar Institutet for halsa och valfard fattar beslut om fortsatt vard
eller avslutande av vard av patienten ska 143-145 § inte tillampas.

Institutet for halsa och valfard ska utifran den framstéllning som avses i 176 § 3 mom. fatta beslut om fortsatt
vard av patienten, om det fortfarande finns forutsattningar for vard oberoende av patientens vilja, eller beslut
om avslutande av vard, om det inte finns forutsattningar for vard oberoende av patientens vilja. Beslutet ska
fattas senast 14 dygn fran det interimistiska beslut som avses i 176 § 2 mom. eller fran det att patienten ater-
fordes till sjukhuset for undersékning med stod av vad lakaren bestamt i enlighet med 176 8 2 mom. Om ut-
redningen av arendet oundgangligen kraver det, ska Institutet for halsa och valfard inom de ndmnda 14 dyg-
nen fatta ett nytt interimistiskt beslut om fortsatt vard av patienten i hogst 14 dygn, under vilka Institutet for
hélsa och vélfard ska fatta beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard av patienten.

Ett beslut av Institutet for halsa och vélfard om fortsatt vard av en patient ska, med undantag av ett interim-
istiskt beslut, genast tillstallas forvaltningsdomstolen for faststallande. Dessutom ska Institutet for hédlsa och
valfard gora en anmalan till regionforvaltningsverket om sitt beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard
av patienten, med undantag for ett interimistiskt beslut. | anméalan ska patientens identifieringsuppgifter samt
orsaken till att den tidsfrist som avses i 169 § 1 mom. har verskridits namnas.

Med stod av ett annat beslut av Institutet for halsa och valfard om fortsatt vard an ett interimistiskt beslut far
en patient hallas intagen for vard oberoende av sin vilja i hdgst sex manader. Efter detta ska 165 § 3-5 mom.
iakttas vid beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard av patienten.
178 §
Forfarandet vid férvaltningsdomstolen i sarskilda situationer
Om forvaltningsdomstolen later bli att faststalla eller upphéaver ett i 165 § 1 mom. avsett beslut om fortsatt
vard av en patient av ndgon annan orsak &n avsaknad av de forutsattningar som avses i 140 § 1 eller 2 mom.,

ska den omedelbart 6verfora arendet for behandling till det sjukhus som ansvarar for varden av patienten.
Nar tidsfristen enligt 169 § 1 mom. har éverskridits, ska sjukhuset forfara pa det séatt som anges i 176 §.

21 kap.
Begréansningsatgarder under rattspsykiatrisk vard och forpliktande 6ppen vard
179 8§

Begransning av de grundlaggande fri- och réattigheterna vid forpliktande 6ppen vard av réattspsykiatriska
patienter
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Om de allmanna villkor som avses i 150 § och de séarskilda villkoren for anvandning av en enskild atgard
uppfylls i fraga om en enskild person, far i enlighet med vad som narmare foreskrivs i denna lag féljande
begransningar av de grundlidggande fri- och rattigheterna anvandas vid forpliktande 6ppen vard:

1) 1111 § avsedd kroppsbesiktning,

2) 1117 § avsedd lakemedelsbehandling utan patientens tillstand,

3) 152 §avsett tillhandahallande av psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja,

4) i 153 § avsedd behandling av somatisk sjukdom trots motstand,

5) i 154 § avsedd begransning av rorelsefriheten medan vard oberoende av patientens vilja pagar.

180 §

Begransning av de grundlaggande fri- och réattigheterna vid psykiatrisk sjukhusvard oberoende av en ratts-
psykiatrisk patients vilja

Om de allménna villkor som avses i 150 § och de sérskilda villkoren fér anvandning av en enskild begréns-
ning uppfylls i friga om en enskild person, far de grundléaggande fri- och réttigheterna begransas vid psykia-
trisk sjukhusvard oberoende av en rattspsykiatrisk patients vilja i enlighet med vad som narmare féreskrivs i

lag:

1) i 105 § avsett fasthallande,
2) 1109 § avsett omhandertagande av amnen och foremal,
3) 110 §avsedd kroppsvisitation,
4) 1111 §avsedd kroppsbesiktning,
5) 114 § avsedd begransning av kontakter,
6) 1117 § avsedd lakemedelsbehandling utan patientens tillstand,
7) 1118 § avsedda begransningsatgarder som galler den personllga hygienen,
8) i119 § avsedda naringsrelaterade begransningsatgarder,
9) 120 § avsedd isolering,
10) i 121 § avsedd fastbindning,
11) i 124 § avsedd vard pa grund av bruk av berusningsmedel som det bestamts om trots patientens
motstand,
12) i 152 § avsett tillhandahallande av psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja,
13) 1153 § avsedd behandling av somatisk sjukdom under psykiatrisk vard som tillhandahalls oberoende
av patientens vilja eller under missbrukarvard som bestamts trots patientens motstand,
14) i 154 § avsedd begransning av rérelsefriheten.
Pa ett sjukhus som vardar rattspsykiatriska patienter far dessutom de begransningsatgarder som avses i 181—
185 § anvandas pa de villkor som foreskrivs i denna lag och med stéd av ett skriftligt 6verklagbart beslut av
en dverlakare.

1818
Granskning av rattspsykiatriska patienters rum och egendom

Patlenternas rum, de allménna utrymmena pa sjukhuset och egendom som patienterna mnehar eller som finns
pa SJukhusomradet kan granskas for uppratthallande av sakerheten for dem som befinner sig pa sjukhuset, om
det finns grundad anledning att misstanka att det p& SJukhusomradet har forts in berusningsmedel eller utrust-
ning som sarskilt lampar sig for narkotikabruk eller amnen eller foremal som aventyrar patientens eller andras
halsa eller sakerhet och om

1) granskning ar tlllaten enligt de allmanna villkoren i 158 §,

2) det ar sannolikt att ndgon av patienterna skulle anvanda amnena eller foremalen for att allvarligt &ventyra
patientens egen eller andras hélsa eller sdkerhet.

Vid granskningen far dven en tranad hund anvandas.
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182 8§
Sakerhetskontroll av rattspsykiatriska patienter

En yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden som ingar i personalen pa sjukhuset
eller en vaktare eller ordningsvakt som avses i 120 § kan géra en sakerhetskontroll av patienten, om

1) sakerhetskontroll &r tillaten enligt de allméanna villkoren i 150 §,

2) det finns grundad anledning att misstanka att patienten i sina klader eller pa annat satt bar pa sig eller i de
saker patienten har med sig har amnen eller féremal som avses i 109 § 1 mom., och

3) patienten sannolikt skulle anvanda amnena eller foremalen for att allvarligt &ventyra sin egen eller andras
halsa eller sékerhet eller skada egendom i stdrre omfattning.

En séakerhetskontroll ska foretas i narvaro av en annan yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso-
och sjukvarden som ingar i personalen pa sjukhuset, om inte nagot annat foljer av sarskilda skal. Den som
foretar kontrollen och den som nérvarar vid kontrollen ska vara av samma kon som den som kontrolleras, om
inte nagot annat foljer av grundad anledning. Den som foretar kontrollen och den som nérvarar vid kontrollen
kan vara av annat kon an den som kontrolleras, om de &r yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden.
Om det ar nodvandigt att utfora atgarden omedelbart for att garantera den kontrollerades eller nagon annans
halsa eller sakerhet, far personerna vara av samma eller annat kon &n den som kontrolleras.

183 8
Sakerhetskontroll av utomstaende

Personer som inte ar patienter pa ett sjukhus som vardar rattspsykiatriska patienter kan pa sjukhuset och
sjukhusomradet kontrolleras for att uppratthalla sakerheten, trygga ordningen eller skydda egendom (séker-
hetskontroll).

Vid en sakerhetskontroll kan den som anlander till sjukhuset eller befinner sig pa sjukhuset eller sjukhusom-
radet, de foremal som han eller hon medfér och det fortskaffningsmedel som han eller hon anvéander och som
befinner sig pa sjukhusomradet granskas med hjalp av en metalldetektor, ndagon annan teknisk anordning eller
en tranad hund, ytlig undersokning av kladerna eller pa nagot annat motsvarande satt for att det ska kunna
sakerstallas att personen inte medfor foremal eller &mnen

1) med vilka sékerheten for dem som befinner sig pa sjukhuset kan aventyras,

2) som sarskilt lampar sig for skadegorelse pa egendom, eller

3) vars innehav har forbjudits i lag eller bestimmelser som utfardats med stod av lag.

| det syfte som namns i 1 mom. kan personen i fraga alaggas att 6verlamna den medférda egendomen for
granskning, om granskningen inte kan utforas pa det satt som avses i 2 mom.

184 8§

Ratt att franta utomstaende personer amnen och foremal

En tjansteinnehavare som utfor sakerhetskontroll har rétt att franta en person i 191 § 1 mom. avsedda foremal
eller amnen som patraffats vid sakerhetskontroll eller annars.

Foremal och amnen som frantagits nagon ska 6verlamnas till polisen eller, om det inte finns nagot hinder for
det enligt lag, aterlamnas till den kontrollerade nar han eller hon avlagsnar sig fran fangelset.

185§

Ratt att avlagsna personer fran sjukhusomradet

Den som vagrar underkasta sig sakerhetskontroll ska uppmanas att avlagsna sigofrén sjukhuset. Om personen
vagrar avlagsna sig, kan han eller hon avlagsnas fran sjukhuset eller sjukhusomradet.
Den som avl&gsnas ska underréttas om grunden for atgarden.
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22 kap.
Internationell verkstallighet av vard av réattspsykiatriska patienter

186 8§
Bestammelsernas tillampningsomrade

Ut6ver vad som foreskrivs i lagen om internationellt samarbete vid verkstallighet av vissa straffrattsliga pa-
foljder (21/1987), nedan verkstéallighetslagen, tillampas bestammelserna i detta kapitel pa internationell verk-
stallighet av sadan psykiatrisk sjukhusvard oberoende av patientens vilja som har bestamts for en atalad som
inte har domts till straff (vardpaféljd).

187 8

Yttrande av Institutet for halsa och valfard

Institutet for hélsa och valfard ska pa begéran av justitieministeriet yttra sig om huruvida en 6verféring av en
vardpaféljd som har bestamts i en frammande stat for verkstallighet i Finland &r motiverad med hansyn till
vardens syfte. Institutet ska ocksa yttra sig om hur varden ska ges i Finland.

188 8§

Placeringsbeslut

Nar det har beslutats att en vardpaféljd som har bestamts i en fraimmande stat ska verkstéllas i Finland, ska
Institutet for halsa och valfard placera personen i fraga pa det statliga sinnessjukhus som namns i det yttrande
som avses i 187 8.

Placeringsbeslutet far inte dverklagas genom besvar.

189 8§

Utredning

En patient far pa grund av en vardpaféljd som har bestamts i en frimmande stat hallas kvar for vard obero-
ende av sin vilja i Finland i hogst ett ar. Fore utgangen av denna tid ska Institutet for hélsa och valfard utreda
om det finns forutséttningar for vard oberoende av patientens vilja enligt finsk lag. Utredningen ska inledas
sa snart som mojligt efter att personen for vilken det har bestamts en vardpafoljd har 6verforts till Finland. |
fraga om forfarandet galler i tillampliga delar bestammelserna i 20 kap. om utredning av behovet av vard
oberoende av den atalades vilja nar denna inte har domts till straff och om vard oberoende av den atalades
vilja.

190 §

Overforing av verkstallighet till en frammande stat
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Om en person for vilken det i Finland har bestamts en vardpaféljd ar medborgare i en fraimmande stat eller
har sin hemvist i en fraimmande stat, ska Institutet for halsa och valfard i samrad med justitieministeriet ut-
reda om det med stod av nagot avtal mellan Finland och den fraimmande staten & majligt att éverfora vard-
pafoljden for verkstallighet i den fraimmande staten.

Om en 6verforing av verkstalligheten ar mojlig, ska Institutet for halsa och vélfard snarast underrétta den
tjdnsteenhet inom halso- och sjukvarden som svarar for personens vard om detta och tillstalla Helsingfors
forvaltningsdomstol beslutet om intagning for vard eller beslutet om fortsatt vard for faststallande.

Pa forfarandet i Helsingfors forvaltningsdomstol tillampas vad som i 169 § foreskrivs om behandlingen av
ett arende som galler fortsatt vard. Helsingfors forvaltningsdomstol ska till sitt beslut foga ett referat av den
lagakraftvunna domen av den domstol som har avgjort brottmalet.

1918

Samtycke till 6verforing av verkstallighet

Den tjansteenhet inom halso- och sjukvarden som svarar for varden av den person for vilken det har bestamts
en vardpafoljd ska klarlagga for personen vad en 6verforing av verkstélligheten av paféljden till en fram-
mande stat inneb&r och hodra sig for om han eller hon samtycker till en Gverforing.

Samtycke till 6verforing av verkstélligheten kan ges till den ledande l&karen vid den tjdnsteenhet som svarar
for varden av personen i fraga. Nar samtycke ges ska det bitrade som utsetts for personen och intressebeva-
karen, om en sadan har utsetts, vara narvarande. Den tjansteman som tar emot samtycket ska forsékra sig om
att den for vilken vardpafoljden har bestamts forstar inneborden av samtycket.

Ett protokoll ska uppréttas 6ver den forrattning dar samtycke ges. Protokollet ska lamnas till Institutet for
hélsa och vélfard och till justitieministeriet.

192 §
Forslag till justitieministeriet

Om Institutet for halsa och vélfard anser att det med hansyn till vardens syfte & motiverat att anfortro en
frammande stat verkstalligheten av en vardpaféljd, ska institutet foresla for justitieministeriet att vardpafolj-
den ska verkstéllas i den frammande staten.
En utredning Gver att den person for vilken vardpaféljden har bestamts ar medborgare i den fraimmande sta-
ten eller har sitt hemvist dar samt en kopia av det beslut som Helsingfors férvaltningsdomstol har faststallt
med stod av 190 § 2 mom. ska ldmnas till justitieministeriet.

193 §

Kontakter med myndigheterna i en frammande stat

Kontakterna med myndigheterna i en frammande stat i samband med internationell verkstallighet av vardpa-
foljder skots av justitieministeriet. Vid behov kan kontakterna ocksa ske pa diplomatisk vag.

194 §
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Kostnadsansvar

Kostnadsansvaret for internationell verkstallighet av en vardpaféljd mellan Finland och en frammande stat
bestdms enligt vad Finland och respektive frammande stat kommit 6verens om.

Om kostnaderna ska baras av verkstéllighetsstaten och vardpafoljden har 6verforts till Finland for att verk-
stéllas, betalas kostnaderna for verkstalligheten av vardpaféljden i Finland med statsmedel tills forutsattning-
arna for vard oberoende av patientens vilja har utretts i enlighet med 189 8. De kostnader som uppstar daref-
ter betalas pa samma satt som vardkostnaderna for en person som det har bestamts vard for i Finland. Om
den som det har bestamts vard for inte har hemkommun i Finland enligt lagen om hemkommun nér utred-
ningen enligt 189 § i denna lag om forutsattningarna for att bestamma om vard &r klar, bar staten ansvaret for
vardkostnaderna tills personen i fraga har hemkommun i Finland. Darefter svarar hemkommunen for kostna-
derna.

23 kap.

Atgarder efter anvandning av begransningsétgarder inom halso- och sjukvérden

195 §
Meddelande om anvandning av begréansningsatgarder

Om en person som deltar i tillhandahallandet av tjanster i ett bradskande fall har avgjort att en begrénsning-
satgard som avses i denna lag ska anvandas, ska den som beslutet eller avgorandet hor till i andra &n bradskande
fall omedelbart informeras om att dtgarden anvants.

196 8§

Allman bedémning av anvandningen av begransningsatgarder och minskad anvandning av begransningsat-
garder

Om en begransningsatgard enligt denna lag har anvants inom hélso- och sjukvarden, ska orsakerna till att
atgarden har anvants och de satt med vilkas hjalp man i fortsattningen kan minska anvandningen av begréans-
ningsatgarder i tjansteenheten bedémas inom enheten i samband med att planen for egenkontroll ses Gver.

197 §
Genomganyg i efterhand och anteckning av begransningsatgarder

Omen begransningsétgérd som avses i 105, 107-111, eller 113-121 § har riktats mot en patient, ska anvand-
ningen av begransningsatgarden utvarderas tillsammans med patienten utan drojsmal efter att anvandningen
har avslutats.

| journalhandlingarna ska antecknas

1) anvandningen av och grunderna for begransningsatgarden,

2) tidpunkten for nar begransningsatgarden inletts och avslutats,

3) vem som avgjort fragan eller fattat beslut om begréansningsatgarden och vem som vidtagit begransnings-
atgarden,

4) uppgifter om genomgangen i efterhand.

Med en minderarig patient ska orsakerna till och de eventuella konsekvenserna av de begransningsatgarder
som riktats mot patienten diskuteras tillrackligt och pa ett for aldersnivan begripligt sétt.
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198 §
Information om tillgéngliga réattsmedel

Patienten och patientens lagliga foretradare eller, i de fall som avses i 197 §, patientens anhdriga eller nar-
stdende som deltar i patientens vard eller omsorg ska utan dréjsmal ges information om innehallet i och grun-
derna for en begransningsatgard samt om de tillgangliga rattsmedlen. Informationen ska ges i begriplig form
och pa ett tillgangligt satt med beaktande av de kommunikationsmetoder som mottagaren anvander.

Om begransningsatgarder har riktats mot en patient som varit i ett tillstand dar han eller hon inte har kunnat
forsta atgardens innebord, ska den information som avses i 1 mom. ges genast nar patienten kan forsta inne-
borden.

Om en patient har varit foremal for en begransningsatgard vars innebord han eller hon inte kunde forsta pa
grund av sitt tillstand och i vilken andring far sokas genom besvar enligt 234 § 1 eller 2 mom., ska beslutet om
begransningsatgarden jamte anvisning om andringssokande ges for kannedom till klientens lagliga foretradare
eller anhoriga eller andra narstdende som deltar i patientens vard eller omsorg.

199 8

Forteckning 6ver begransningar

For sékerstallande av uppféljningen och évervakningen av hur de begransningar av de grundlaggande fri-
och réttigheterna som avses i detta kapitel anvands vid en tjansteenhet inom halso- och sjukvarden ska en
sérskild forteckning 6ver begrénsningarna foras vid enheten. Patientens identifieringsuppgifter, uppgifter om
begransningen samt namnet pa den lakare som bestamt om den och pa de personer som verkstallt begrans-
ningen ska antecknas i forteckningen. Uppgifterna i forteckningen ska utplanas tva ar efter att de infordes.

Narmare bestammelser om innehallet i forteckningen enligt 1 mom. far utfardas genom forordning av social-
och halsovardsministeriet.

200 8

Offentliggdrande av anvanda begransningsatgarder

Information om de begrénsningsétgarder som anvants inom tjansteenheten och om deras antal samt om an-
talet patienter under det senaste halvaret ska manatligen publiceras pa ett lattillgangligt och lattforstaeligt satt.

201§

Lamnande av uppgifter till tillsynsmyndigheter

Information om de atgarder for isolering och fastbindning som anvénts inom tjansteenheten och om deras
antal samt om antalet patienter under det senaste halvaret ska manatligen lamnas till Tillstands- och tillsyns-
verket for social- och halsovarden.

24 kap.

Ratt att fa tilltrade till en persons bostad eller ndgon annan vistelseplats for att utreda behovet av soci-
alvard eller héalso- och sjukvard
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202 8

Ratt for personal inom prehospital akutsjukvard att fa tilltrade till en persons bostad eller ndgon annan vis-
telseplats for att utreda personens halsotillstand

Personal inom prehospital akutsjukvard har pa forordnande av en jourhavande lakare eller faltchefen ratt att
for utredning av en persons hélsotillstand eller tillhandahéllande av bradskande hélso- eller sjukvard fa tilltrade
till personens bostad eller ndgon annan vistelseplats, om det finns grundad anledning att misstanka att personen
befinner sig i direkt allvarlig fara som hotar hans eller hennes liv eller hélsa.

Om tilltradet till bostaden eller vistelseplatsen kréaver att befogenheter som hor till polisen eller nagon annan
myndighet utdvas, har personalen inom prehospital akutsjukvard ratt att for sina uppgifter fa handrackning av
polisen och andra myndigheter. Begéran om handréckning framstélls av den jourhavande lakaren eller av falt-
chefen.

203 §

Ratt for socialvardsmyndigheter att fa tilltrade till en persons bostad eller nagon annan vistelseplats for att
utreda personens behov av socialvard

Om nagon &r i uppenbart behov av socialvard och om personens intresse ovillkorligen kraver det pa grund
av att hans eller hennes halsa, utveckling eller trygghet allvarligen aventyras och behovet av socialvard annars
inte kan utredas, har en socialarbetare ratt att, pa forordnande av en ledande tjansteinnehavare inom socialvar-
den som har forordnats av ett organ med ansvar for ordnande av socialvard, fa tilltrade till personens bostad
eller ndgon annan vistelseplats for utredning av personens tjanstebehov.

Om tilltradet till bostaden eller vistelseplatsen kraver att befogenheter som hor till polisen eller nagon annan
myndighet utvas, har socialvardsmyndigheterna ratt att for sin uppgift enligt 1 mom. fa i 204 § avsedd
handréckning av polisen och andra myndigheter.

25 kap.

Socialvardsmyndigheters och hélso- och sjukvardsmyndigheters ratt att fa handrackning samt genom-
foérande av transporter

204 §
Socialvardsmyndigheters och hélso- och sjukvardsmyndigheters ratt att fa handréackning

Andra myndigheter &r skyldiga att ge en socialvardsmyndighet eller en hélso- och sjukvardsmyndighet den
handrdckning som myndigheter bedomer att den behdver for att skdta sina lagstadgade uppgifter.

Socialvardsmyndigheten eller halso- och sjukvardsmyndigheten &r skyldig att omedelbart meddela den myn-
dighet som tagit emot begéran nar behovet av handréckning har upphort.

Den som ger handréackning ska trots skyldigheten att iaktta sekretess for socialvardsmyndigheten eller halso-
och sjukvardsmyndigheten réja de uppgifter som skotseln av handrackningsuppdraget forutséatter.

205 §

Genomfdrande av transporter samt handréckning av polisen

Polisen &r skyldig att bista vid transporten, om en ldkare i tjansteférhallande vid en halsovardscentral eller
ett sjukvardsdistrikt anser att det nar en person ska foras till halsovardscentralen, ett sjukhus eller ndgon annan
tjdnsteenhet for sjukvard behovs en ledsagare utover en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso-
och sjukvarden, pa grund av att den som ska foras ar valdsam eller av nagon annan motsvarande orsak, nar det
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har skrivits en observationsremiss for personen eller nér personen ska transporteras till en tjansteenhet for att
en observationsremiss ska skrivas.

Om en person som har tagits in for observation eller som det har bestamts vard for lamnar sjukhuset utan
tillstand, eller om det i enlighet med 176 § 2 mom. har bestamts att en patient ska tas in pa sjukhus for under-
sokning, ar polisen pa begaran av en lakare i tjansteforhallande som arbetar vid sjukhuset skyldig att ge
handrackning for att aterfora personen till sjukhuset.

Om en person som kan tas in pa sjukhus for sinnesundersékning inte under utsatt dygn infinner sig for under-
sokning, ar polisen skyldig att pa begéaran av en lakare i tjansteférhallande som arbetar vid sjukhuset ge
handréckning for att fora personen till sjukhuset.

Om det ut6ver en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och sjukvarden behdvs en ledsagare
pa grund av att den som ska foras ar valdsam eller av ndgon annan motsvarande orsak, ar polisen skyldig att
pa begaran av en lakare i tjansteforhallande som arbetar vid sjukhuset eller av en socialarbetare i tjansteforhal-
lande ge handrackning ocksa for transporter till eller under tiden for psykiatrisk vard oberoende av patientens
vilja, omsorg oberoende av klientens vilja eller forpliktande dppen vard, om transporterna kravs enligt nagon
annan lag eller om en ldkare eller socialarbetare i tjansteférhallande bedémer att de ar nddvandiga. Det som
foreskrivs i denna paragraf galler ocksa de statliga sinnessjukhusens patienttransporter och ratten for lakare i
tjansteforhallande vid de statliga sinnessjukhusen att fa handrackning pa begaran.

Transporterna ska genomforas med respekt for patientens manniskovarde, sa tryggt som majligt och sa att
patientens grundldggande behov tillgodoses.

Bestdmmelser om anvéandning av vaktare vid transporter finns i 26 kap.

206 §
Flyttning av en person fran vistelseplatsen till en tjansteenhet inom socialvarden eller halso- och sjukvarden

Om de allméanna villkoren i 96-97 § uppfylls, har personalen inom prehospital akutsjukvard, pa basis av en
beddmning av personens halsotillstand som gjorts av en sadan yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvar-
den som avses i lagen om yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden, ratt att flytta personen fran
vistelseplatsen till undersokning eller vard vid en tjansteenhet inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden
aven om patienten motsatter sig det, om det ar nddvandigt for att avvarja en allvarlig fara som hotar personens
liv eller halsa, néar personen pa grund av berusning, sjukdom eller skada eller av ndgon motsvarande anledning
inte kan forsta konsekvenserna av utebliven vard.

Personalen inom prehospital akutsjukvard har ratt att for skotseln av sina uppgifter enligt denna paragraf fa
handréckning av polisen. Handrackning av polisen begars av den jourhavande lékaren eller av faltchefen.

207 §
Anvandning av begransande anordningar under klienttransporter

Nar en klient vid tillhandahallande av socialvard transporteras med ett fortskaffningsmedel, far en person
som deltar i tillhandahallandet av tjansterna hindra klienten fran att réra sig med hjalp av en begransande
anordning trots klientens motstand, om

1) forhindrandet ar tillatet med iakttagande av 8 kap., och

2) det ar sannolikt att klienten i annat fall allvarligt &ventyrar sin egen hélsa eller sékerhet, eller

3) det dr sannolikt att klienten i annat fall allvarligt &ventyrar andras hdlsa eller sdkerhet.

Ett sdkerhetsbélte som personen inte sjalv kan dppna anses vara en begransande anordning enligt 1 mom.
Andra begradnsande anordningar ska uppfylla kraven enligt lagen om produkter och utrustning for hélso- och
sjukvard.

Fragan om anvandning av en begransande anordning ska avgoras av klientens egen kontaktperson. | brads-
kande fall far frdgan avgoras av en annan yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden
som deltar i tillhandahallandet av tjansterna eller varden, och denna yrkesuthildade person ska da underratta
klientens egen kontaktperson.
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208 §
Anvandning av begrénsande anordningar under patienttransporter

Nér en patient vid tillhandahéllande av hdlso- och sjukvard transporteras med ett fortskaffningsmedel, far en
person som deltar i tillhandahallandet av varden med hjalp av en begransande anordning hindra patienten fran
att rora sig trots patientens motstand, om

4) forhindrandet &r tillatet med |akttagande av 14 kap., och

5) det ar sannolikt att patienten i annat fall allvarligt &ventyrar sin egen halsa eller sékerhet, eller

6) det ar sannolikt att patienten i annat fall allvarligt &ventyrar andras hélsa eller sakerhet.

Ett sdkerhetshalte som patienten inte sjalv kan 6ppna anses vara en begréansande anordning enligt 1 mom.
Andra begransande anordningar ska uppfylla kraven enligt lagen om produkter och utrustning for héalso- och
SJukvard

Fragan om anvandning av en begransande anordning ska avgoras av den lakare i tjdnsteforhallande som
ansvarar for patientens vard. | bradskande fall far fragan avgoras av en annan yrkesutbildad person inom soci-
alvarden eller hélso- och SJukvarden som deltar i tillhandahallandet av patientens halsotjanster, och denna
yrkesutbildade person ska da underréatta den lakare i tjansteforhallande som ansvarar for patientens vard.

26 kap.

Vaktares och ordningsvakters befogenheter inom social- och hélsovarden

209 §
Véaktares och ordningsvakters befogenheter

Vaktare och ordningsvakter enligt lagen om privata sakerhetstjanster (1085/2015) far, efter att ha avlagt en
utbildning i enlighet med 210 §, pa Jbegaran av en yrkesutbildad person inom socialvarden eller halso- och
sjukvarden som ingar i personalen pa tjansteenheten

1) gripa en flyende person vars rorelsefrihet har inskréankts i enlighet med denna lag,

2) tillsammans med en yrkesutbildad person inom socialvarden eller hélso- och sjukvarden delta i att gora

transporter som avses i 25 kap. trygga,

3) befinna sig tillrackligt nara for att ge den hjalp som behdvs i andra situationer som &r férenade med en

risk for vald,

4) halla fast en person i en akut valdssituation som allvarligt hotar liv eller hélsa,

delta i ndgon annan uppgift som i denna lag foreskrivits uttryckligen for dem.

Vaktares och ordningsvakters fraimsta uppgift ar att uppratthalla sakerheten och att genom sin narvaro minska
uppkomsten av valdssituationer. Deras uppgifter far inte omfatta vardatgarder eller andra uppgifter som den
utbildning som avses i 210 § inte ger fardigheter for. Bistandet till yrkesutbildade personer inom hélso- och
sjukvarden begransas till de uppgifter som namns 1-2 §. For att skydda klienters och patienters integritet ska
man i mojligaste mén stréva efter att forbereda sig pé risken for vald utan att véktare och ordningsvakter be-
finner sig i samma utrymme som klienten eller patlenten

Yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden ska se till att begransnmgsatgarder enligt detta kapitel
antecknas i enlighet med 13 och 23 kap. Trots bestammelserna i 1-2 mom. far vaktare och ordningsvakter inte
delta i atgarder som krévs enligt barnskyddslagen.

210§
Véktares och ordningsvakters kompetens

Uppgifter enligt 209 § far utféras av en person som har godkéants som véktare i enlighet med 10 § i lagen om
privata sékerhetstjanster eller som ordningsvakt i enlighet med 35 8 i den lagen. Utover eller som en del av
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den utbildning som kravs for godk&nnandet ska personen ha avlagt en utbildning som omfattar en introduktion
i

1) denna lags bestimmelser om begrénsning av de grundldggande fri- och rattigheterna,

2) klientens och patientens stéllning och rattigheter,

3) hur de atgarder som avses i 209 § kan genomforas pa ett tryggt satt och med respekt for klientens och
patientens méanniskovérde.

Tjansteproducenten ska sluta anlita en vaktare eller ordningsvakt for uppgifter enligt denna lag eller aterkalla
vaktarens eller ordningsvaktens uppdrag, om vaktaren eller ordningsvakten agerar i strid med sina forpliktelser
eller annars visar sig vara olamplig for uppgiften.

2118
Véktares och ordningsvakters rattigheter och skyldigheter

Viktare och ordningsvakter ska i sin verksamhet folja anvisningar fran den som svarar for tjansterna eller
varden. De ska dessutom iaktta vad som i 8 och 14 kap. foreskrivs om de allmanna forutsattningarna for be-
gransningsatgarder och vad som i denna lag foreskrivs om de sarskilda forutsattningarna for fasthallande och
gripande.

Véktare och ordningsvakter ska i sin verksamhet agera med respekt for klientens och patientens sjalvbestam-
manderé&tt och med iakttagande av principen om minsta olégenhet.

Bestammelser om excess i samband med anvéandning av maktmedel finns i 4 kap. 6 § 3 mom. och 7 § i
strafflagen.

27 kap.

Sekretess, tystnadsplikt och utlamnande av sekretessbelagda uppgifter inom social- och halsovarden

212 §
Handlingssekretess inom socialvarden

Handlingar som innehaller uppgifter om socialvardsklienter eller andra enskilda ska hallas hemliga.

En sekretessbelagd handling eller en kopia eller utskrift av en sadan handling far inte visas for eller lamnas
ut till utomstaende eller med hjélp av teknisk anslutning eller pa nagot annat satt visas for eller lamnas ut till
utomstaende.

Angaende upphdrande av sekretess i fraiga om en socialvardshandling galler vad som foreskrivs i 31 § lagen
om offentlighet i myndigheternas verksamhet.

213 §
Tystnadsplikt och férbud mot utnyttjande inom socialvarden

Den som ordnar eller producerar socialvard och den som ar anstalld hos en sadan eller innehar ett fortroen-
deuppdrag inom socialvarden far inte r6ja en handlings sekretesshelagda innehall eller en uppgift som vore
sekretessbelagd om den ingick i en handling, och inte heller nagon annan omstandighet som denne har fatt
kannedom om i samband med sin verksamhet inom socialvarden och for vilken tystnadsplikt foreskrivs genom
lag. En uppgift for vilken tystnadsplikt galler far inte heller rojas efter det att anstéllningen hos den som ordnar
eller producerar socialvard har upphort eller det uppdrag som utférts for dennes rakning har avslutats.

Vad som forskrivs i 1 mom. galler dven en praktikant eller ndgon annan som verkar pa uppdrag av den som
ordnar eller producerar socialvard eller for dennes rakning och den som med stod av lag eller ett tillstand som
utfardats med stod av lag har fatt kinnedom om en sekretesshelagd uppgift, om inte nagot annat foljer av lagen
eller tillstandet. En klient eIIer dennes foretradare eller bitrade far inte for en utomstaende r6ja en sekretesshe-
lagd uppgift som erhallits pa grundval av stallningen som klient och som galler nagon annan an klienten sjalv.

[En person som avses i 1 eller 2 mom. far inte anvanda sekretessbelagda uppgifter for att skaffa sig sjalv eller
nagon annan fordel eller for att skada nagon annan. En klient, klientens foretradare eller klientens bitrade far
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dock anvanda uppgifter om andra an klienten sjalv nar det ar fraga om ett arende som gller den ratt, det
intresse eller den skyldighet som klientens ratt att fa information har grundat sig pa.

214 8
Samtycke till utlamnande av uppgifter inom socialvarden

Uppgifter ur en sekretessbelagt handling far lamnas ut med klientens samtycke eller i enlighet med vad som
sarskilt foreskrivs i lag. Om klienten saknar forutséttningar att bedoma betydelsen av samtycket, far uppgifter
lamnas ut med samtycke av klientens lagliga foretradare. Uppgifter far dock inte lamnas ut med samtycke av
en minderdrig klients lagliga féretradare, om foretradaren sjalv inte har ratt till uppgifterna av den orsak som
avses i 12 § 2 mom.

215 8§
Utlamnande av sekretessbelagda uppgifter for tryggande av klientens vard och omsorg

Om samtycke enligt 214 § inte kan erhallas eller om klientens eller klientens lagliga foretradare uttryckligen
forbjuder att uppgifter lamnas ut, far den som ordnar eller tillhandahaller socialvard trots skyldigheten att iaktta
sekretess lamna ut sadana uppgifter ur handlingen som ar nédvandiga for utredande av klientens behov av
vard, omsorg eller utbildning, for ordnande eller tillhandahallande av vard, omsorg eller utbildning eller for
tryggande av forutsattningarna for forsérjningen. Uppgifter far dock lamnas ut endast om

1) den som handlingen géller &r i uppenbart behov av vard eller omsorg pa grund av att hans eller hennes
halsa, utveckling eller sakerhet aventyras och det inte annars gar att utreda behovet av vard eller omsorg eller
att tillhandahalla vard eller omsorg,

2) uppgifterna behdvs pa grund av ett barns intresse, eller

3) uppgifterna behdvs for att trygga klientens oundganghga intressen och rattigheter och klienten sjalv saknar
forutsattningar att beddma sakens betydelse.

| de fall som avses i 1 mom. far uppgifter lamnas ut till en annan somalvardsmyndlghet till en person eller
sammanslutning som pa uppdrag av socialvardsmyndigheten skoter uppgifter inom socialvarden samt till andra
myndigheter.

Till den som privat ordnar socialvard, till en privat tjansteenhet for halso- och SJukvard eller till en yrkesut-
bildad person inom halso- och SJukvarden far den som ordnar eller tillhandahaller socialvard i de fall som avses
i 1 mom. dock lamna ut uppgifter endast i den utstracknlng det &r nodvandigt for tillhandahallande av omedel-
bar vard av eller omsorg om klienten eller av nagon annan orsak som kan jamstallas med detta.

Dessutom far en SOC|aIvardsmynd|ghet pa de villkor som anges i 1 mom. 1-3 punkten lamna ut uppgifter till
klientens lagliga foretradare eller till nagon annan person eller sammanslutning som det ar nodvandigt att
lamna ut uppgifter till for utredande av klientens vilja eller behov av socialvard eller for att verkstalla en soci-
alvardsatgard.

216 §
Utlamnande av sekretessbelagda uppgifter oberoende av klientens samtycke i vissa andra situationer

Utover vad som foreskrivs i lagen om offentlighet i myndigheternas verksamhet far den som ordnar eller
tillhandahaller socialvard, om det &r nodvandigt pa grund av ett barns intresse eller ett synnerligen viktigt
allmant eller enskilt intresse, oberoende av klientens eller dennes lagliga foretradares samtycke lamna ut upp-
gifter ur en sekretessbelagd handllng till en domstol eller en annan myndighet i ett arende dar socialvardsmyn-
digheten har lagstadgad ratt eller skyldighet att inleda arendet eller delta i behandlingen eller verkstallandet av
ett inlett &rende genom att ge ett utlatande eller en utredning eller pa nagot annat motsvarande satt. Dessutom
far uppgifter ur en sekretessbelagd handling lamnas ut till en myndighet eller inrattning som behandlar sociala
formaner for utredande av oegentligheter som géller en férman, om det finns grundad anledning att misstanka
oegentligheter.

Den som ordnar eller tillhandahaller socialvard ska pa begaran oberoende av klientens eller den lagliga fo-
retradarens samtycke lamna ut uppgifter ur en sekretessbelagd handling till polisen, en aklagarmyndighet och
en domstol, om det ar nédvandigt for utredande av ett brott som omfattas av anmalningsskyldighet enligt
15 kap. 10 § i strafflagen eller for vilket det strangaste straffet ar fangelse i minst fyra ar.

Uppgifter ur en sekretessbelagd handling far lamnas ut dven pa eget initiativ vid misstanke om ett brott som
avses i 2 mom. eller vid misstanke om ett brott som & mindre grovt an vad som ddr namns, om den som ordnar
eller tillhandahaller socialvard bedémer att utlamnandet &r nédvandigt pa grund av ett barns intresse eller ett
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synnerligen viktigt allmant eller enskilt intresse. Dessutom far den som ordnar eller tillnandahaller socialvard
oberoende av skyldigheten att iaktta sekretess till polisen anméla uppgifter som ar nddvandiga for bedom-
ningen av ett hot mot liv eller hélsa eller for forhindrande av en hotande garning, om han eller hon vid fullgé-
randet av uppgifter enligt denna lag har fatt kinnedom om omstandigheter som ger skl att misstanka att nagon
I6per risk att bli utsatt for vald.

En socialvardsmyndighet far utéver i de fall som avses i 1-3 mom. lamna ut uppgifter ur en sekretessbelagd
handling, om det ar nédvandigt for kontroll av uppgifter som ar av vasentlig betydelse for att socialvardsmyn-
digheten ska kunna skota sin lagstadgade uppgift i situationer dar myndigheten sjalv har ratt att fa uppgifter.

217 §
Undantag i fraga om och upphérande av tystnadsplikt inom socialvarden

Vad som i lagen om offentlighet i myndigheternas verksamhet eller i denna lag foreskrivs om upphdrande
av eller undantag i fraga om handlingssekretess galler i tillampliga delar dven information som omfattas av
tystnadsplikt.

218 §
Journalhandlingar och annat material som hanfor sig till vard

En yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden ska i journalhandlingar anteckna sadana uppgifter som
behovs for att ordna, planera, tillhandahalla och félja upp varden av en patient. En tjansteenhet inom halso-
och sjukvarden och en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som sjalvstandigt utdvar sitt yrke ska
forvara journalhandlingarna samt vid forskning och vard uppkommande prov som innehaller biologiskt
material och modeller av organ den tid som behdvs for att ordna och tillhandahalla vard av patienten, for att
behandla eventuella erséttningsansprak i anknytning till varden och for att bedriva vetenskaplig forskning.
Journalhandlingar, prov och modeller ska utplanas omedelbart nar ovannamnda grund for forvaring inte langre
finns.

Né&rmare bestdmmelser om forande av journalhandlingar, om forvaring av dem och prov och modeller som
avses i 1 mom. samt om forvaringstiderna enligt anvandningsandamalet utfardas genom forordning av social-
och halsovardsministeriet. Journalhandlingar, prov och modeller far forvaras efter att den i forordning av
social- och hélsovardsministeriet féreskrivna forvaringstiden har gatt ut, om det ar nodvandigt for att ordna
och tillhandahalla vard for patienten. Behovet av forvaring efter att forvaringstiden enligt social- och halso-
vardsministeriets forordning har gatt ut ska bedémas minst vart femte ar, om inte nagot annat féljer av lag.

Bestdmmelser om varaktig forvaring av handlingar finns i arkivlagen (831/1994).

219 §
Sekretessbelagda uppgifter i journalhandlingarna

Uppgifter i journalhandlingarna &r sekretessbelagda.

En yrkesuthildad person inom hélso- och sjukvarden eller nagon annan som arbetar vid en tjansteenhet for
hélso- och sjukvard eller utfor uppdrag for den far inte utan patientens samtycke lamna sadana uppgifter som
ingar i journalhandlingarna till utomstaende. Om patienten saknar forutsattningar att bedéma betydelsen av ett
sadant samtycke, far uppgifterna lamnas med samtycke av patientens lagliga foretradare. Med utomstaende
avses i denna lag personer som inte vid verksamhetsenheten eller pa uppdrag av den deltar i varden av patienten
eller i andra uppgifter i samband med varden. Om patienten har gett sitt samtycke till att studerande narvarar
vid vardtillfallet, ska en studerande inte ses som en utomstaende, utan som en person som deltar i andra upp-
gifter i samband med varden av patienten.

Tystnadsplikten kvarstar efter det att anstallningsférhallandet eller uppdraget har upphort.

Trots bestammelserna i 2 mom. far det lamnas ut

1) uppgifter som ingar i journalhandlingarna, om det uttryckligen sarskilt foreskrivs i lag om utlamnande av
uppgifter eller ratt att fa del av uppgifter,

2) uppgifter som behdvs for ordnande av undersokning och vard av patienten till nagon annan tjansteenhet
inom halso- och sjukvarden eller till en yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden samt en sammanfatt-
ning av den vard som givits patienten till den tjansteenhet inom halso- och sjukvarden eller den yrkesutbildade
person inom halso- och sjukvarden som har remitterat patienten till varden och till den lakare som eventuellt
har utsetts till ansvarig lakare for patienten, i enlighet med patientens eller dennes lagliga féretradares sam-
tycke,
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3) uppgifter som ar nodvandiga for ordnande eller genomfdrande av undersokning och ordnande eller till-
handahallande av vard av patienten till ndgon annan finlandsk eller utlandsk tjansteenhet inom halso- och
sjukvarden eller yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden, om patienten pa grund av mental stérning
eller utvecklingsstorning eller av nagon annan motsvarande orsak saknar forutsattningar att bedoma betydelsen
av sitt samtycke och inte heller har nagon laglig foretradare, eller om patienten inte kan ge sitt samtycke pa
grund av att han eller hon ar medvetslos eller av ndgon annan darmed jamforbar orsak,

4) uppgifter om patientens person och halsotillstand till en nara anhorig eller annan narstaende till patienten,
nar patienten ar intagen for vard pa grund av medvetsloshet eller av ndgon annan darmed jamforbar orsak, om
det inte finns skal att anta att patienten skulle forbjuda detta, och

5) uppgifter om den halso- och sjukvard som en avliden person fatt under sin livstid pa motiverad skriftlig
ansokan till den som behover uppgifterna for att utreda eller tillgodose viktiga intressen eller rattigheter i den
man uppgifterna ar nodvandiga for detta andamal; mottagaren far inte anvanda eller lamna uppgifterna vidare
for nagot annat andamal.

Trots bestammelserna i 2 mom. far en yrkesuthildad person inom halso- och sjukvarden eller nagon annan
som arbetar vid en tjansteenhet inom halso- och sjukvarden eller utfor uppdrag for den oberoende av skyldig-
heten att iaktta sekretess till polisen anméla uppgifter som &r nédvéandiga for beddmningen av ett hot mot liv
eller halsa eller for férhindrande av en hotande garning, om han eller hon vid fullgérandet av uppgifter enligt
denna lag har fatt kinnedom om omstandigheter som ger skl att misstanka att nagon I6per risk att bli utsatt
for vald.

En anteckning om att uppgifter enligt 2-5 mom. lamnats ut och pa vilka grunder detta skett ska goras i
journalhandlingarna.

220 8§
Riksomfattande informationssystemtjanster
Bestammelser om utldmnande av uppgifter ur journalhandlingar med hjalp av riksomfattande informations-
systemtjanster finns i lagen om elektronisk behandling av klientuppgifter inom social- och héalsovarden
(159/2007). Bestammelser om utlamnande av uppgifter ur recept som lagrats i det receptcenter som Folkpens-
ionsanstalten uppratthaller finns i lagen om elektroniska recept (61/2007).
2218
Hanvisning till annan lagstiftning
Bestdmmelser om anvandningen av biologiska prov som uppkommit i samband med undersokning och be-
handling av en patient for vetenskaplig forskning finns dessutom i lagen om medicinsk forskning (488/1999),

lagen om anvandning av manskliga organ, vavnader och celler fér medicinska andamal (101/2001) och bio-
bankslagen (688/2012).

222 §
Behandling av klientuppgifter inom socialvardens och halso- och sjukvardens gemensamma service
Yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden har rétt att for sitt arbete fa nddvandiga uppgifter om
klienten. Vid tillhandahallandet av socialtjanster och halso- och sjukvard vid en gemensam tjansteenhet for
socialvarden och hélso- och sjukvarden ska de som deltar i tillhandahallandet av gemensamma tjanster ha

tillgang till de handlingar inom socialvarden och halso- och sjukvarden som har upprattats vid tjansteenheten
och som de behdver i sitt arbete.

223 §

Skyldighet att lamna sekretesshelagda uppgifter till socialvardsmyndigheten
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Statliga och kommunala myndigheter samt andra offentligrattsliga samfund, folkpensionsanstalten, pens-
ionsskyddscentralen, pensionsstiftelser och andra pensionsanstalter, forsakringsanstalter, utbildningsanord-
nare, producenter av socialtjanster, sammanslutningar och tjansteenheter som bedriver halso- och sjukvards-
verksamhet samt yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden &r trots sekretesshestammelserna skyl-
diga att pa begéran av en socialvardsmyndighet avgiftsfritt till denna lamna sadana uppgifter och utredningar
som de forfogar 6ver och som i vasentlig grad inverkar pa en klientrelation inom socialvarden och som pa
grund av myndighetens lagstadgade uppgifter ar nodvandiga for att utreda klientens behov av socialvard, for
att ordna socialvard och genomféra dartill anknutna atgarder samt for att kontrollera uppgifter som lamnats till
myndigheten.

Den skyldighet som avses i 1 mom. géller ocksa penninginstitut, om socialvardsmyndigheten inte far till-
réackliga uppgifter och utredningar av dem som ndmns ovan och om det finns grundad anledning att misstanka
att de uppgifter som klienten eller dennes lagliga foretradare har lamnat &r otillrackliga eller otillforlitliga.
Begaran ska framstallas skriftligen till penninginstitutet, och en tjansteinnehavare inom socialvarden som for-
ordnats av ett organ som anges i 10 8 &r berattigad att fatta beslutet om att begédran ska framstéllas. Innan
begéran framstélls till penninginstitutet ska klienten underréttas om den.

224 8
Utlamnande av uppgifter med hjélp av teknisk anslutning

En socialvardsmyndighet kan av skattemyndigheterna och folkpensionsanstalten med hjélp av teknisk an-
slutning fa sekretessbelagda personuppgifter som avses i 64 § ur deras personregister for faststallande av avgift
och kontroll av uppgifter.

Innan en teknisk anslutning dppnas ska den myndighet som ber om uppgifter visa upp en utredning om att
uppgifterna kommer att skyddas pa tillborligt sétt.

28 kap.

Den etiska delegationen och ombudsman

225§

Den riksomfattande etiska delegationen inom social- och halsovarden

| anslutning till social- och halsovardsministeriet finns det en riksomfattande etisk delegation inom social-
och halsovarden. Delegationen tillsétts av statsradet for fyra ar i sander. Delegationen har till uppgift att pa ett
principiellt plan behandla etiska fragor som galler social- och halsovarden och patientens och klientens stall-
ning samt ge rekommendationer i dessa fragor.

Narmare bestimmelser om delegationens sammanséattning och uppgifter utfardas genom férordning av stats-
radet.

226 §

Socialombudsman

Kommunen ska utse en socialombudsman. Socialombudsmannen kan vara gemensam for tva eller flera kom-
muner. Socialombudsmannens verksamhet ska i forsta hand ordnas som en helhet tillsammans med patient-
ombudsmannens verksamhet, sa att det med tanke pa uppgifterna finns ett tillrackligt antal ombudsman och
tillracklig kompetens att tillga.

Socialombudsmannen ska

1) ge klienterna rad i fragor som géller tillimpningen av denna lag,

2) bista klienten i den fraga som avses i 229 § 1 mom.,

3) informera om klientens réattigheter,

4) &ven i Ovrigt arbeta for att framja klientens rattigheter och for att de ska bli tillgodosedda, samt
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5) folja hur klienternas réttigheter och stallning utvecklas i kommunen och arligen till kommunstyrelsen avge
en redogorelse for detta.

227 8

Behdrighetsvillkor for en socialombudsman

Behdrig for uppgiften som socialombudsman ar en socialarbetare eller den som har for uppgiften lamplig
hdgre hogskoleexamen och kannedom om branschen.

228 §

Patientombudsman

Vid en tjansteenhet inom halso- och sjukvarden ska det utses en patientombudsman. Patientombudsmannen
kan dven vara gemensam for tva eller flera tjansteenheter. Patlentombudsmannens verksamhet ska i forsta hand
ordnas som en helhet tillsammans med socialombudsmannens verksamhet, sa att det med tanke pa uppgifterna
finns ett tillrackligt antal ombudsman och tillracklig kompetens att tillga.

Patientombudsmannen ska

1) ge patienterna rad i fragor som galler tillampningen av denna lag,

2) bista patienten i de fragor som avses i 231 8 1 och 3 mom.,

3) informera om patientens rattigheter, samt

4) aven i 6vrigt arbeta for att framja patientens rattigheter och for att de ska bli tillgodosedda.

29 kap.

Anmarkning och klagomal

229 §

Anmarkning inom socialvarden

En klient som ar missnojd med kvaliteten pa den socialvard som han eller hon har fatt vid en tjansteenhet
inom socialvarden eller med bemétandet i samband med varden har ratt att framstalla anmarkning till den som
ansvarar for tjansteenheten eller till en ledande tjanstemnehavare inom socialvarden. Om en klient pa grund
av sjukdom eller nedsatt psykisk funktlonsformaga eller av ndgon annan motsvarande orsak inte kan framstalla
anmarkning sjalv, eller om Klienten ar dod, kan anmérkningen framstallas av klientens lagliga foretradare, en
anharig eller nagon annan narstaende. Tjansteenheten ska lamna sina klienter tillracklig information om deras
ratt att framstalla anmarkning och gora det sa enkelt som méjligt for dem att framstalla anmarkning. Anmark-
ningen ska i regel framstéllas skriftligen. Anmarkningen kan ocksa framstallas muntligen av sérskilda skal.

Tjéansteenheten eller den ledande tjdnsteinnehavaren ska diarieféra anmérkningen och behandla den pa be-
horigt satt och skriftligen besvara den inom skalig tid fran det att den framstalldes. Svaret ska motiveras.

| ett svar pa en anmarkning far andring inte sokas genom besvar. Framstallandet av anmarkning inskranker
inte klientens ratt att soka andring pa det satt som foreskrivs sarskilt. Framstéallandet av anmarkning inverkar
inte heller pa klientens ratt att anfora klagomal i sin sak hos de myndigheter som 6vervakar socialvarden.

230 8§

Klagomal inom socialvarden

| fraga om klagomal tillampas vad som i 8 a kap. i férvaltningslagen foreskrivs om forvaltningsklagan.

Om anmarkning inte har framstéllts i ett drende, och tillsynsmyndigheten bedémer att det &r lampligast att
behandla ett klagomal som en anmérkning, far myndlgheten overfora arendet till den tjansteenhet som klago-
malet galler eller till en ledande tjansteinnehavare inom socialvarden. Overforingen ska goras omedelbart efter
bedémningen. Den som anfort klagomalet ska underrattas om dverféringen. Tjansteenheten ska underratta den
overforande tillsynsmyndigheten om svaret pa det Gverforda arendet.

Avvisningsbeslut meddelas inte i fraga om klagomal som 6verfors for att behandlas som anméarkningar.
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2318

Anmarkning inom halso- och sjukvarden

En patient som &r missnojd med den halso- och sjukvard som han eller hon har fatt vid en tjansteenhet inom
hélso- och sjukvarden eller med bemdtandet i samband med varden har ratt att framstalla anmarkning till den
forestandare som ansvarar for halso- och SJukvarden vid tjansteenheten. Om en patient pa grund av sjukdom
eller nedsatt psykisk funktlonsformaga eller av ndgon annan motsvarande orsak inte kan framstélla anmarkning
sjalv, eller om patienten ar dod, kan anmarkningen framstallas av patientens lagliga foretradare, en anhorig
eller nagon annan narstaende. Tjansteenheten ska lamna sina patienter tillracklig information om deras rtt att
framstalla anmarkning och gora det sa enkelt som mojligt for dem att framstalla anmarkning. Anméarkningen
ska i regel framstallas skriftligen. Anmarkningen kan ocksa framstallas muntligen av sarskilda skal.

Tjansteenheten ska behandla anmarkningen pa behdrigt satt och besvara den skriftligen inom skalig tid fran
det att den framstalldes. Svaret ska motiveras pa det satt som arendet forutsatter.

En anmarkning begransar inte patientens ratt att anfora klagomal éver hélso- eller sjukvarden eller bemétan-
det i samband med varden hos de myndigheter som dvervakar halso- och sjukvarden.

Om det vid behandlingen av anmarkningen framgar att varden eller bemétandet kan leda till patientskade-
ansvar enligt patientskadelagen (585/1986), skadestandsansvar enligt skadestandslagen (412/1974), atal, ater-
kallande eller begransning av rétten att utova yrke eller disciplinart forfarande enligt den lagstiftning om yr-
kesutévning som galler for hélso- och sjukvarden eller disciplinart forfarande enligt nagon annan lag, ska
patienten informeras om hur arendet kan véckas hos en behdrig myndighet eller ett behérigt organ.

232 §
Klagomal inom halso- och sjukvarden

| fraga om klagomél tillampas vad som i 8 a kap. i forvaltningslagen foreskrivs om forvaltningsklagan.

Om anmarkning inte har framstéllts i ett drende, och tillsynsmyndigheten bedémer att det ar lampligast att
behandla ett klagomal som en anmarkning, far myndlgheten overfora arendet till den tjansteenhet som klago-
malet galler. Overféringen ska goras omedelbart efter bedémningen. Den som anfort klagomalet ska underrat-
tas om oOverforingen. Tjansteenheten ska underratta den overforande tillsynsmyndigheten om svaret pa det

overférda drendet. 4 . _
Avvisningsbeslut meddelas inte i fraga om klagomal som overfors for att behandlas som anmérkningar.

30 kap.

Andringssékande och verkstallighet

233§

Verkstallighet och forbud mot eller avbrytande av verkstalligheten

Ett beslut enligt denna lag far verkstallas omedelbart, oberoende av att andring har sokts. Verkstalligheten
av beslutet far dock inte inledas och verkstalligheten far inte fortsatta, om besvarsmyndigheten forbjuder verk-
stélligheten eller bestdammer att den ska avbrytas.

234 §

Andringssokande
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Foljande beslut far 6verklagas genom besvar hos forvaltningsdomstolen:

1) i24 82 mom. avsedda skriftliga beslut om upphérande av stédpersonens uppdrag,

2) 139 81 mom. avsedda skriftliga beslut om personens ratt till sarskilt skydd,

3) 4581 mom. avsedda skriftliga beslut om upphévande av ett beslut om sarskilt skydd,

4) 156 § avsedda skriftliga beslut om regelbunden anvandning av en anordning som forhindrar fall,

5) 58 &3 mom. avsedda skriftliga beslut om regelbunden och langvarig anvandning av en begransande
anordning eller ett begransande kladesplagg,

6) i59 8§ avsedda skriftliga beslut om anvéndning av en begransande anordning eller ett begrédnsande
kladesplagg,

7) i60 § avsedda skriftliga beslut om omhandertagande av amnen och féremal,

8) i 62 8§ avsedda skriftliga beslut om rorelsefrinet under dvervakning,

9) i64 §avsedda skriftliga beslut om Iasande av dorrar,

10) i 65 § avsedda skriftliga beslut om begransning av kontakter,

11) i 66 8 avsedda skriftliga beslut om anvéndning av tekniska anordningar,

12) i 85 § avsedda skriftliga beslut om kvarhallande under omsorg oberoende av personens vilja,

13) i 86 § avsedda skriftliga beslut om isolering under omsorg oberoende av personens vilja,

14) i 87 § avsedda skriftliga beslut om fastbindning under omsorg oberoende av personens vilja,

15) i 106 § avsedda skriftliga beslut om aterkommande anvandning av en anordning for att forhindra fall,

16) i 107 § avsedda skriftliga beslut om regelbunden och langvarig anvandning av en begransande anord-
ning eller ett begransande kladesplagg i samband med dagliga rutiner,

17) i 108 § avsedda skriftliga beslut om anvéandning av en begransande anordningar eller ett begransande
kladesplagg,

18) i 109 § avsedda skriftliga beslut om omhandertagande av amnen och féremal,

19) i 112 § avsedda skriftliga beslut om rérelsefrihet under évervakning,

20) i 114 § avsedda skriftliga beslut om begrénsning av kontakter,

21) i 115 § avsedda skriftliga beslut om anvandning av tekniska anordningar,

22) i 117 § avsedda skriftliga beslut om lakemedelsbehandling utan patientens tillstand,

23) i 120 § avsedda skriftliga beslut om isolering,

24) i 121 § avsedda skriftliga beslut om fastbindning,

25) i 155 § avsedda skriftliga beslut om isolering under psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja,

26) i 156 § avsedda skriftliga beslut om fastbindning under psykiatrisk vard oberoende av patientens
vilja.

Besvar ska anforas inom 30 dagar fran delféendet av beslutet. Andring far sokas av en klient eller patient
som fyllt 12 ar, av dennes lagliga foretradare eller av dennes anhoriga eller narstaende som deltar i klientens
eller patientens vard och omsorg. Andring i sddana skriftliga beslut om begransning av kontakter som avses i
65 och 114 § far dessutom sokas av en person vars kontakter med klienten eller patienten har begréansats.

En klient eller patient far inom besvarstiden ge in besvarsskriften ocksa till den person som ansvarar for
tjansterna eller varden eller till forestandaren for verksamhetsenheten. Denne ska ge den som dverklagar ett
intyg 6ver mottagen besvarsskrift och utan dréjsmal ge in skriften och beslutshandlingarna till besvarsmyn-
digheten.

Forvaltningsdomstolens beslut i arenden enligt 1 mom. far 6verklagas genom besvar hos hogsta forvaltnings-
domstolen i enlighet med vad som anges i forvaltningsprocesslagen (586/1996). | forvaltningsdomstolens
beslut om i 60 och 109 § avsedda beslut om omhandertagande av amnen eller féremal av en klient eller pati-
ent enligt 1 mom. 7 och 18 punkten far andring sékas genom besvar bara om hogsta forvaltningsdomstolen
beviljar besvarstillstand.

| vrigt galler i fraga om andringssokande, ratt att soka dndring och forande av talan vad som foreskrivs i
forvaltningsprocesslagen.
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235§

Sokande av andring i beslut om omsorg oberoende av klientens vilja

Foljande beslut far 6verklagas genom besvar hos forvaltningsdomstolen:

1) 171 8 avsedda skriftliga beslut om intagning for undersékning,

2) i 72 §avsedda beslut om intagning for omsorg oberoende av personens vilja,

3) i 73 § avsedda beslut av Institutet for halsa och vélfard om avslutande av omsorg som tillhandahalls
oberoende av personens vilja,

4) i74 § avsedda skriftliga beslut om fortsatt omsorg oberoende av personens vilja,

5) i 76 § avsedda skriftliga beslut av Institutet for halsa och valfard om omsorg om en atalad eller miss-
ténkt person oberoende av personens vilja,

6) 180 &2 mom. avsedda skriftliga beslut av Institutet for halsa och vélfard om avbrytande av forplik-
tande 6ppen omsorg,

7) 1167 § 2 mom. avsedda beslut av Institutet for halsa och vélfard om omsorg oberoende av personens
vilja.

Andring far sokas av en klient eller patient som fyllt 12 ar, av dennes lagliga foretradare eller av dennes an-
horiga eller narstaende som deltar i klientens eller patientens vard och omsorg. En klient eller patient far
inom besvarstiden ge in besvarsskriften ocksa till den person som ansvarar for tjansterna eller varden eller
till forestandaren for verksamhetsenheten. Denne ska ge den som Gverklagar ett intyg éver mottagen besvars-
skrift och utan drojsmal ge in skriften och beslutshandlingarna till besvarsmyndigheten. | 6vrigt galler i fraga
om andringsstkande, ratt att soka andring och férande av talan vad som foreskrivs i férvaltningsprocessla-
gen.

236 §

Sokande av andring i beslut om vard pa grund av bruk av berusningsmedel

Foljande beslut far 6verklagas genom besvar hos forvaltningsdomstolen:

1) i125 § avsedda beslut om intagning av en person for vard trots personens motstand pa grund av bruk
av berusningsmedel,

2) 127 § avsedda skriftliga beslut om att halla en patient intagen for vard och om tillhandahallandet av
sluten vard enligt vardplanen.

Besvar ska anforas inom 14 dagar fran delfaendet av beslutet. Andring far sokas av en patient som fyllt 12 ar,
av patientens lagliga foretradare eller av patientens anhoriga eller narstaende som deltar i patientens vard och
omsorg. En patient far inom besvarstiden ge in besvarsskriften ocksa till den person som ansvarar for varden
eller till forestandaren for verksamhetsenheten. Denne ska ge den som Gverklagar ett intyg éver mottagen
besvarsskrift och utan dréjsmal ge in skriften och beslutshandlingarna till besvarsmyndigheten. Den som an-
svarar for varden eller forestandaren for verksamhetsenheten ska utan drojsmal tillstalla besvarsmyndigheten
besvarsskriften, de handlingar som ligger till grund for hans eller hennes éverklagade beslut samt sitt utla-
tande med anledning av besvéren 6ver det beslut som avses i 1 mom.
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I vrigt galler i fraga om andringssokande, ratt att soka andring och forande av talan vad som foreskrivs i
forvaltningsprocesslagen.

237 §

Sokande av andring i beslut om psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja

Foljande beslut far 6verklagas genom besvar hos forvaltningsdomstolen:

1) i 141 § avsedda skriftliga beslut om intagning for psykiatrisk vard oberoende av patientens vilja,

2) i142 §avsedda skriftliga beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard,

3) i147 § 2 mom. avsedda beslut om vard oberoende av patientens vilja av den som tagits in av egen
vilja.

Besvar ska anforas inom 14 dagar fran delfdendet av beslutet. Andring far sokas av en klient eller patient
som fyllt 12 ar, av dennes lagliga foretradare eller av dennes anhdriga eller narstaende som deltar i klientens
eller patientens vard och omsorg. En klient eller patient far inom besvarstiden ge in besvarsskriften ocksa till
den person som ansvarar for tjansterna eller varden eller till férestandaren for verksamhetsenheten. Denne
ska ge den som overklagar ett intyg Gver mottagen besvarsskrift och utan dréjsmal ge in skriften och besluts-
handlingarna till besvarsmyndigheten. Den som ansvarar for tjansterna eller varden eller forestandaren for
verksamhetsenheten ska utan dréjsmal tillstalla besvarsmyndigheten besvarsskriften, de handlingar som lig-
ger till grund for hans eller hennes Gverklagade beslut samt sitt utlatande med anledning av besvaren dver det
beslut som avses i 1 mom.

| vrigt galler i fraga om andringssokande, ratt att soka andring och férande av talan vad som foreskrivs i
forvaltningsprocesslagen.

238 8

Sokande av andring i beslut som fattas oberoende av en rattspsykiatrisk patients vilja
Foljande beslut far dverklagas genom besvar hos forvaltningsdomstolen:

1) i165 § avsedda skriftliga beslut av Institutet for hélsa och vélfard om intagning for psykiatrisk sjuk-
husvard oberoende av patientens vilja efter avslutad sinnesundersokning,

2) i 168 § avsedda beslut av Institutet for halsa och vélfard om intagning av en person som pa grund av
sitt sinnestillstand inte domts till straff for psykiatrisk sjukhusvard oberoende av personens vilja eller
om forpliktande 6ppen vard oberoende av personens vilja,

3) 169 § avsedda beslut om fortsatt vard eller avslutande av vard av en rattspsykiatrisk patient for vil-
ken det bestamts om psykiatrisk sjukhusvard eller forpliktande 6ppen vard oberoende av patientens
vilja,

4) 117182 mom. avsedda beslut av Institutet for halsa och valfard om att varden av en rattspsykiatrisk
patient ska tillnandahallas helt eller delvis i form av forpliktande 6ppen vard eller om att forpliktande
oppen vard ska fortsattas i form av sjukhusvard.

Andring far sokas av en klient eller patient som fyllt 12 &r, av dennes lagliga foretradare eller av dennes an-
horiga eller narstaende som deltar i klientens eller patientens vard och omsorg. En klient eller patient far
inom besvarstiden ge in besvarsskriften ocksa till den person som ansvarar for tjansterna eller varden eller
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till forestandaren for verksamhetsenheten. Denne ska ge den som Gverklagar ett intyg éver mottagen besvars-
skrift och utan drojsmal ge in skriften och beslutshandlingarna till besvarsmyndigheten.

| vrigt galler i fraga om andringssokande, ratt att soka andring och férande av talan vad som foreskrivs i
forvaltningsprocesslagen.

239 §
Sokande av andring i beslut som fattas oberoende av en réattspsykiatrisk patients vilja i sarskilda situationer

I 176 § 2 mom. och 177 § 2 mom. avsedda interimistiska beslut om fortsatt vard oberoende av patientens
vilja far 6verklagas genom besvar hos forvaltningsdomstolen. Besvar ska anforas inom 14 dagar fran delfa-
endet av beslutet. Besvaren kan behandlas i forvaltningsdomstolen utan att utlatande inhdmtas fran den myn-
dighet som fattat det 6verklagade beslutet. | forvaltningsdomstolens beslut som meddelats med anledning av
besvar far andring inte sokas genom besvar.

| 177 § avsedda beslut av Institutet for halsa och valfard om fortsatt vard oberoende av patientens vilja far
Overklagas genom besvér hos forvaltningsdomstolen, med undantag for interimistiska beslut. Besvar ska an-
foras inom 30 dagar fran delfaendet av beslutet.

Andring far sokas av en klient eller patient som fyllt 12 ar, av dennes lagliga foretradare eller av dennes an-
horiga eller narstaende som deltar i klientens eller patientens vard och omsorg. En klient eller patient far
inom besvérstiden ge in besvarsskriften ocksa till den person som ansvarar for tjansterna eller varden eller
till forestandaren for verksamhetsenheten. Denne ska ge den som éverklagar ett intyg 6ver mottagen besvars-
skrift och utan drojsmal ge in skriften och beslutshandlingarna till besvarsmyndigheten. | Gvrigt galler i fraga
om andringsstkande, ratt att soka dndring och férande av talan vad som foreskrivs i férvaltningsprocessla-
gen.

240 §
Skyndsam behandling

Besvarsmyndigheten ska behandla sadana arenden skyndsamt som galler

1) 3981 mom. avsedda beslut om personens ratt till sérskilt skydd,

2) 56 och 106 § avsedda beslut om regelbunden anvandning av en anordning som férhindrar fall,

3) 58 och 107 § avsedda beslut om regelbunden och langvarig anvandning av en begransande anord-
ning eller ett begransande klédesplagg,

4) 59 § avsedda beslut om anvandning av en begrénsande anordning eller ett begransande klades-
plagg i mer &n sju dygn och i 108 § avsedda beslut om aterkommande anvandning av en begran-
sande anordningar eller ett begransande kladesplagg i mer &n sju dygn,

5) 62 § avsedda beslut om rorelsefrihet under évervakning och i 112 § avsedda beslut om rérelsefri-
het under 6vervakning for mer &n sju dygn,

6) i64 §avsedda beslut om lasande av dorrar i mer &n sju dygn,

7) 165 o0ch 114 § avsedda beslut om begrénsning av kontakter,

8) 166 och 115 § avsedda beslut om anvéndning av tekniska anordningar,

9) 117 § avsedda beslut om lakemedelshehandling utan patientens tillstand.

Dessutom ska i 226 och 227 § och 229 § 1 mom. avsedda darenden som géller &ndringsstkande behandlas
skyndsamt.
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31 kap.

Sarskilda bestammelser

2418
Tjansteansvar
Pa den som med stod av denna lag ut6var offentlig makt tillampas bestimmelserna om straffrattsligt tjans-
teansvar nar denne skoter uppgifter som avses i denna lag, dven nar personen inte star i tjansteforhallande till

staten, en kommun eller en samkommun. Bestammelser om skadestandsansvar finns i skadestandslagen
(412/1974).

242 §
Ikrafttradande

Denna lag trader i kraft den 1 januari 2020, dock sa att x—x § tillampas redan fran och med den 20 .
Genom denna lag upphévs ...

Om det nagon annanstans i lagstiftningen héanvisas till som var i kraft vid ikrafttradandet av denna lag, ska
denna lag tillampas i stallet for dem, om inte nagot annat foreskrivs i denna lag.



