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Esipuhe

Maankaytto- ja rakennuslaissa sdddetdaan rakennusten olennaisista teknisista vaatimuksista.
Meluntorjuntaa ja daniolosuhteita koskevaa vaatimusta on tarkennettu ymparistoministerion
asetuksella rakennuksen daniympariston vahimmaisvaatimuksista.

Rakennuksen adniymparisto eli akustiikka muodostuu dani- ja varahtelyheratteistd, niiden
etenemiseen vaikuttavista rakenteista, materiaaleista ja tilaominaisuuksista. Osa rakennuksen aanista
koetaan haitallisiksi ja osa hyodyllisiksi.

Melu vaikuttaa haitallisesti ihmisen terveyteen, asumisen laatuun, maankayttoon ja rakentamiseen
sekd asuinympariston arvoon tai arvostukseen. Melun terveyshaitat ilmenevat useimmiten
unihairioina seka sydamen ja verenkiertoelimistdn toimintahairidina. Tarkoituksenmukainen
daaniymparistd mahdollistaa levon, edistaa keskittymista ja oppimista, seka antaa mahdollisuuden
luottamuksellisten keskustelujen kdaymiseen eika vaaranna tietosuojaa. Lisaksi tyoteho,
tyoturvallisuus seka tyohyvinvointi paranevat.

Aaniymparistdon kohdistuvia haittavaikutuksia voidaan rajoittaa pienentimilld rakennuksen ulko- ja
sisdpuolisten dani- ja varahtelylahteiden melupaastod, estamalla danen leviamista seka sijoittamalla
danta tuottavat ja melulle herkat toiminnot mahdollisimman etaalle toisistaan. Rakennuksen tai tilan
tarkoituksenmukainen kaytto edellyttaa sopivaa daniymparistdoa. Se saadaan aikaan suunnittelemalla
rakennusten daneneristys, melun- ja tarindntorjunta seka daniolosuhteet kayttotarkoitukseen
sopiviksi.

Tassa ohjeessa kasitelldan rakennusten daniymparistdon suunnittelua ja sitd kuvaavien ominaisuuksien
todentamista. Ohjeen tarkoituksena on selkeyttaa ja edesauttaa rakennuksen aaniympariston
vaatimustenmukaisuuden toteutumista. Ohjeessa opastetaan niista daniympariston suunnitteluun ja
todentamiseen liittyvista menettelytavoista, joiden avulla ymparistoministerion asetuksella 796/2017
sdddetyt rakennuksen adniymparistoa koskevat vahimmaisvaatimukset voidaan saavuttaa.

Ohje on tarkoitettu rakennuslupaviranomaisten, rakennushankkeeseen ryhtyvien, suunnittelijoiden ja
urakoitsijoiden tarpeisiin. Ohje korvaa ymparistdoppaan 99 Aineneristys rakennuksessa. Keskeisimpia
muutoksia ovat uudet ddneneristysta koskevat mittaluvut, askeldaneneristyksen taajuusalueen
laajentuminen, seka jalkikaiunta-aikaa, puheenerotettavuutta ja rakennuksen ulkovaipan
daneneristysta koskevat vaatimukset. Ohje ei ole viranomaisia, rakennushankkeeseen ryhtyvaa tai
suunnittelijoita sitova, mutta sen voidaan katsoa edustavan rakentamisessa noudatettavaa hyvaa
rakentamistapaa aaniymparistdd suunniteltaessa, toteutettaessa ja todennettaessa.
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1. Maaritelmia

Peruskdisitteet

A-painotettu danenpaine (Pa)

Aanitasomittarin painotussuotimella A mitattu d3nenpaine, joka jiljittelee kuulon herkkyyden
taajuusriippuvuutta. Adnenpainetason mittaluvussa tdima on osoitettu merkintana Loa.
Asuinhuone

Asuinhuoneistoon kuuluva huonetila, joka on ensisijaisesti tarkoitettu jatkuvaan asumiskayttoon.
Asuinhuoneita ovat muun muassa keittio, makuuhuone ja olohuone.

Desibeli (dB)

Aianenvoimakkuutta kuvaava suhdeluku. Desibeliasteikko on logaritminen ja se yhdistda
danenpaineen suhteelliset muutokset kuulon vasteeseen. Esimerkiksi adnenpaineen muutos 10
Pascalista (Pa) 20 Pascaliin kuullaan yhta voimakkaana kuin muutos 1 Pascalista 2 Pascaliin.

Oleskeluparveke

Parveke, joka on suorassa yhteydessa asuinhuoneeseen.

Parveke

Parveke on rakennuksen kerrosalaan kuulumaton kylma ulkotila, johon on yhteys rakennuksen
sisaltad. Parvekkeessa on kaide ja ulkotilaan rajoittuva rakenne ei saa olla ulkoseinan kaltainen. Se
voidaan suojata avattavilla rakenteilla kuten liukulaseilla ja avattavan lasituksen osuus on
tyypillisesti noin 30 % pystysuorasta, ulkoilmaan rajoittuvasta pinnasta. Parveke on
asuntokohtainen ulko-oleskelualue, jonka rakentamiselle asuinkerrostaloihin ei ole velvoitetta.

Poikkeamismenettely

Ainiympéristdasetuksen 3 § 3 momentin menettely. Toissijainen vaatimustenmukaisuuden
osoittamistapa, jota sovelletaan poikkeustapauksissa.

Pdivaaika

Paivaajalla tarkoitetaan klo 7 — 22 valista aikaa.

Sisadnvedetty parveke

Rakennusrungon sisalla sijaitseva parveke.

Taajuus (Hz)

Taajuus vastaa kuultavan d3nen korkeutta. Adnen taajuus riippuu ilmamolekyylien
vardhtelynopeudesta ja sitd mitataan vardhtelysyklien maarana sekunnissa eli hertseina (Hz).
Ihmisen kuulon kannalta keskeinen taajuusvali on 20 — 20 000 Hz. Taajuutta tarkastellaan usein
taajuuskaistoina.

Taajuuskaista

Tarkasteltava danen taajuusjakauma voidaan jakaa pienempiin osiin eli taajuuskaistoihin.
Tavallisesti kaytetdaan oktaavikaistoja ja kolmannesoktaavikaistoja. Kun danen korkeus kasvaa
oktaavin, sen taajuus kaksinkertaistuu. Taloteknisten laitteiden danitehotaso seka
rakennusmateriaalien absorptiosuhteet ja tilan jalkikaiunta-aika ilmoitetaan tavallisesti
oktaavikaistoittain. Kolmannesoktaavikaistoittain ilmoitetaan ilmadaneneristavyys, standardisoitu
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danitasoero ja standardisoitu askeldanitaso.

Tuuletusparveke

Vaatteiden tai vuodevaatteiden tuulettamiseen tarkoitettu ja kooltaan pienehké parveke. Sijaitsee
yleensa porrashuoneen yhteydessa.

Viherhuone

Viherhuone on lammin tai puolilammin tila, joka soveltuu ymparivuotiseen kayttdoon.
Viherhuoneen ominaisuudet poikkeavat parvekkeen maaritelmasta ja tila lasketaan kerrosalaan.
Yoaika

YoOajalla tarkoitetaan klo 22 — 7 valista aikaa.

Aani

Kimmoisassa viliaineessa vallitseva varihtely, jonka taajuus on kuuloalueella. Aini syntyy
tavallisesti pinnan varahtelysta, joka aiheuttaa painevaihtelun ilmaan. Aini etenee viliaineessa
ddniaaltoina ja sitd voidaan kuvata danenpaineen tai danitehon avulla.

Ainenpainetaso L, (dB)

Aianenpainetaso on hetkellisen d3nen kokonaispaineen mitta tarkastelupisteessa.

Aanitehotaso Ly (dB)

Aanitehotaso on dinildhteen siteilemin hetkellisen d3nienergian mitta aikayksikossa.

Rakennuksen ddneneristys

Askeldaneneristys

Rakennusosan, rakennusosien muodostaman kokonaisuuden tai materiaalin kyky eristaa
lattiarakenteeseen tuotetun askelten ddnta tai esineen putoamista muistuttavan iskun
vaikutuksesta levidvaa aanta.

Askelaani

Muihin tiloihin kuuluva runko&ani, jonka aiheuttaa esimerkiksi kulkeminen lattialla tai portaissa,
esineiden putoaminen, huonekalujen siirtely tai tavaran kuljettaminen.

Askeladanitasoluku L’ 1w+ Ci50-2500 (dB)

Askeldanitasoluku, jossa on mukana spektripainotustermi.

limadani

Aanildhteestd ymparistoon ilman valitykselld levidva dani, kuten puhe, musiikki,
danentoistolaitteiden dani tai erilaisten taloteknisten laitteiden aiheuttama aani.
llmadaneneristys

Rakennusosan, rakennusosien muodostaman kokonaisuuden tai materiaalin kyky eristaa
danilahteesta ymparistoon ilman valityksella levidvaa aanta.

Ilmadaneneristavyys R (dB)

IImadaneneristavyys ilmaisee tietylla taajuuskaistalla tilasta toiseen tai rakennusosan kautta sen
toiselle puolelle siirtyneen danitehon suhteen rakennusosan kohdanneeseen danitehoon nahden.
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limadaneneristysluku Ry (dB)

Taajuuskaistoittain taajuusalueella 100 — 3150 Hz mitatuista tai mallinnetuista
ilmaaaneneristavyyksista R laskettu mittasuure.

Spektripainotustermi C

Spektripainotustermi C ottaa huomioon raideliikenne- ja lentomelun puhedanesta poikkeavan
luonteen. limaaadneneristyslukua Ry + C kdytetdan rakennuksen ulkovaipan daneneristavyyden
mitoittamiseen raideliikenne- ja lentomelua vastaan.

Spektripainotustermi G,

Spektripainotustermi G ottaa huomioon tielilkkennemelun puhedanesta poikkeavan luonteen.
IImadaneneristyslukua Ry + G kdytetdaan rakennuksen ulkovaipan daneneristavyyden
mitoittamiseen tieliikkennemelua vastaan.

Spektripainotustermi C; so.2500

Spektripainotustermi C so-2500 laajentaa askelddneneristavyyden mitattavaa taajuusaluetta
taajuuskaistoille 50, 63 ja 80 Hz seka ottaa huomioon yksittaisilla taajuuskaistoilla koko
taajuusalueella esiintyvat suuret poikkeamat vertailukdyrasta. Spektripainotustermi otetaan
huomioon vain silloin, kun sen arvo on 0 tai enemman.

Standardisoitu askeldanitaso L’nr (dB)
Standardisoitu askeldanitaso kuvaa tietylla taajuuskaistalla askeldanikojeella tuotetun danen
voimakkuutta toisessa tilassa, jonka jalkikaiunta-aika on 0,5 s.

Standardisoitu askelaanitasoluku L’ (dB)

Standardisoitu askeldanitasoluku kuvaa askeldanikojeella tuotetun danen voimakkuutta toisessa
tilassa, jonka jalkikaiunta-aika on 0,5 s. Askeldanitasoluku lasketaan taajuusalueella 100 — 3150 Hz
mitatuista askelddnitasoista L'nr.

Standardisoitu danitasoero D, (dB)

Standardisoitu danitasoero ilmaisee ldhetyshuoneessa mitatun danenpainetason ja
vastaanottohuoneessa mitatun ddnenpainetason eron tietylla taajuuskaistalla, kun
vastaanottohuoneen jalkikaiunta-aika on 0,5 s.

Standardisoitu danitasoeroluku D, (dB)

Taajuuskaistoittain taajuusalueella 100 — 3150 Hz mitatuista tai mallinnetuista danitasoeroista Dqr
laskettu mittasuure.

Rakennuksen melun- ja tdrindntorjunta

Enimmaisdaanitaso Lagmax1 (dB)

Tarkasteluajanjaksona esiintynyt voimakkuudeltaan suurin danitaso maaritellylla aikapainotuksella
F (fast) ja A-taajuuspainotuksella. Enimmaisadnitasoon sisdltyy koko mitattava taajuusalue 20 —
20 000 Hz. Mittalukua Larmax 7 SOVelletaan taloteknisten laitteiden akustisessa suunnittelussa ja
vaatimusten todentamisessa.

Enimmaisadanitaso Lasmax,t (dB)

Tarkasteluajanjaksona esiintynyt voimakkuudeltaan suurin danitaso maaritellylla aikapainotuksella

S (slow) ja A-taajuuspainotuksella. Enimmaisdanitasoon sisaltyy koko mitattava taajuusalue 20 —

20 000 Hz. Mittalukua Lasmax 1 SOVelletaan rakennuksen maaperdisen runkodanen eristysratkaisujen
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akustisessa suunnittelussa ja vaatimusten todentamisessa.

Impulssimainen melu

Melu on impulssimaista, jos siind on kuulohavainnoin erotettavissa olevia melun haitallisuutta
lisddvia lyhytkestoisia ja useasti paiva- tai yoaikaan toistuvia dania melulle altistuvalla alueella.
Jatkuva laajakaistainen aani

Jatkuva keskeytymaton tai toistuva aani, joka sisdltaa useita taajuuksia laajahkolla taajuusalueella.
Tallaista 4anta voi syntya esimerkiksi poistoilmalaitteesta tai lampopattereista.
Kapeakaistainen melu

Melu on kapeakaistaista, jos siind on kuulohavainnoin erotettavissa olevia melun haitallisuutta
lisdavia ddneksia tai kapeakaistaisia/tonaalisia komponentteja melulle altistuvalla alueella.
Keskidanitaso Laeq1(dB)

A-painotetun ddanenpaineen keskimaaraista tehollisarvoa maaritetylla aikavalilla T vastaava
danitaso. Keskidanitasoon sisaltyy koko mitattava taajuusalue 20 — 20 000 Hz.

Liikennetdrinan tunnusluku vy, s

Tilassa esiintyvan varahtelyn tilastollinen enimmaisarvo, kun mittausjakson pituus on yksi viikko.

Maaperainen runkodani

Maaperdssa eteneva varahtely, joka muuttuu runkodaneksi.

Maaperdisen runkodanen tunnusluku Ly, (dB)

Ohjearvoon verrannollinen runkodanen runkomelutaso.

Melu

Melu on epétoivottua, haitallista tai tarpeetonta danta.

Melun erityispiirteet

Melun erityispiirteet ovat niitd ddnen aika- tai taajuuskayttaytymiseen liittyvia piirteitd, jotka
lisddvat hairitsevyyttd melulle altistuvassa tilassa. Ohjeessa tarkasteltavia melun erityispiirteita
ovat kapeakaistaisuus ja impulssimaisuus.

Pienitaajuinen melu

Pienitaajuisella melulla tarkoitetaan tassa ohjeessa taajuusalueella 20 — 200 hertsia [Hz] esiintyvaa
melua.

Runkod@ani

Rakenteesta tai muussa kiinteasta kappaleesta eteneva mekaaninen varahtely, joka aiheuttaa
ilmadanta.

Tarina

Haitalliseksi koettu rakenteen tai rakennusosan varahtely, joka havaitaan tuntoaistin kautta.

Aénitaso (dB)

Aanitasomittarin A-taajuuspainotettu danenpainetaso. Kuulon kautta aistittava danen
voimakkuus, joka riippuu taajuudesta.



Rakennuksen ddniolosuhteet

Absorptiosuhde

Pinnan absorboiman ja siihen kohdistuvan danitehon suhde. Absorptiosuhde voi saada lukuarvon
nollasta yhteen siten, ettd absorptiosuhde on 0 d@nen heijastuessa pinnasta tdysin ja 1 ddnen
absorboituessa pintaan taysin.

Absorptioala

Absorptioala on tilan danta absorboivien pintojen pinta-ala kerrottuna pintojen
absorptiosuhteella.

Jalkikaiunta-aika T (s)

Aika, jonka kuluessa aanildhteen huoneeseen tuottama adanenpainetaso danilahteen vaiettua
alenee 60 dB. Jalkikaiunta-ajat esitetdaan tavallisesti taajuuskaistoittain.

Puheenerotettavuus

Puheen selvyytta tilassa kuulijan kannalta kuvaava suure.

Puheenpeitto

Puheddnen selvyyden vdahenemista tilassa kuulijan kannalta kuvaava suure.

Puheensiirtoindeksi ST/

Mittaluku, joka kuvaa huonetilan puheenerotettavuutta ja ottaa huomioon tilan kaiunnan,
taustadanitason puhetta peittavan vaikutuksen ja puheen dadnenvoimakkuuden.
Puheensiirtoindeksin arvo O tarkoittaa, etta tilassa satunnaisesti luetelluista tavuista ei
yhdestdkaan saada selvaa ja arvo 1, ettd jokaisesta tavusta saadaan selvaa.

Ainiolosuhde

Tilan akustinen ominaisuus, kuten jalkikaiunta-aika, taustamelu tai puheenerotettavuus.



2. Johdanto

2.1 Yleista

Rakennustuoteasetuksen® mukaan rakennuskohteen kokonaisuudessaan ja sen erillisten osien on
sovittava aiottuun kayttotarkoitukseensa ottaen erityisesti huomioon asianomaisten henkildiden
terveys ja turvallisuus rakennuskohteen koko elinkaaren ajan. Rakennuskohteen on taytettava
nama rakennuskohteen perusvaatimukset tavanomaisella kunnossapidolla koko sen taloudellisesti
kohtuullisen kayttéian ajan.

Maankéayttd- ja rakennuslaissa? (jaljempana MRL) sdddetaan rakentamisen yleisistd edellytyksista,
rakennusten olennaisista teknisistd vaatimuksista seka rakentamiselle asetettavista vaatimuksista.

Rakennushankkeeseen ryhtyva vastaa siita, ettd rakennus suunnitellaan ja rakennetaan
sdannosten sekd myoénnetyn luvan mukaisesti. Rakennusvalvontaviranomainen valvoo
rakennustoimintaa yleisen edun kannalta ja osaltaan huolehtii, ettd rakentamisessa noudatetaan
MRL:a ja sen nojalla annettuja sddnnoksia. Kunnan rakennusvalvontaviranomaisella on
sdannosten soveltamis- ja harkintavalta.

MRL:n 117 f §:n 3 momentin nojalla annettu asetus rakennuksen daniymparistosta (jaljempana
daniymparistdasetus) sisaltda uuden rakennuksen rakentamista, rakennuksen korjaus- ja
muutostyota seka rakennuksen kayttotarkoituksen muutosta varten tarvittavia tarkempia
sdannoksia rakennuksen daneneristyksesti, meluntorjunnasta ja d4niolosuhteista. Adniympériston
olennainen tekninen vaatimus koskee terveyden lisaksi viihtyisyytta rakennusten
kayttotarkoituksen edellyttamalla tavalla.

Tahan ohjeeseen (jaljempana daniymparistéohje) on koottu adaniymparistdasetuksen
soveltamiseen liittyva ohjeistus. Ohjetta sovelletaan vaatimustenmukaisuuden toteuttamisessa,
koskien rakennuksen ja rakentamisen suunnittelua, lupamenettelya ja valvontaa uudis- ja
korjausrakentamisessa seka rakennuksen kayttotarkoitusta muutettaessa. Ohjeessa opastetaan
niista suunnitteluun ja todentamiseen liittyvistd menettelytavoista, joiden avulla rakennuksen
daniymparistda koskevat vaatimukset voidaan saavuttaa. Yksityiskohtaisiin suunnitteluohijeisiin ja
todentamismenettelyihin on ohjeessa viitattu kunkin tekstiosuuden yhteydessa.

MRL:n ja ddniympadristdéasetuksen sddannokset on koottu tummennetulla pohjalla oleviin
laatikoihin. Soveltamisohjeet ovat valkoisella taustalla ja ne on eroteltu otsikoin kunkin pykalan
yksittdisen momentin osalta. Esimerkiksi 4 §:n 1 momentin asuntojen seka majoitus- ja
potilashuoneiden ilma- ja askelddneneristysta koskevaan sdanndkseen liittyva ohjeistus on
otsikoitu ‘Asunnot, majoitus- ja potilashuoneet (4.1 §)’. Kunkin kappaleen alussa on lyhyt johdatus
teemaan.
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2.1 Rakentamiselle asetettavat vaatimukset

Maankaytt6- ja rakennuslaki (132/1999)
117 § Rakentamiselle asetettavat vaatimukset

Rakennuksen tulee soveltua rakennettuun ymparistoon ja maisemaan seka tayttad kauneuden
ja sopusuhtaisuuden vaatimukset.

Rakennus on suunniteltava ja rakennettava ja rakennuksen muutos- ja korjaustyot tehtava seka
rakennuksen kayttotarkoituksen muutos toteutettava siten, etta rakennus tayttaa siihen
yleisesti ennakoitavissa oleva kuormitus ja rakennuksen kayttotarkoitus huomioon ottaen 117
a—117 g §:ssa tarkoitetut olennaiset tekniset vaatimukset.

Rakennuksen tulee olla tarkoitustaan vastaava, korjattavissa, huollettavissa ja muunneltavissa
seka, sen mukaan kuin rakennuksen kaytto edellyttad, soveltua myos sellaisten henkil6iden
kayttoon, joiden kyky liikkua tai toimia on rajoittunut.

Korjaus- ja muutostydssa tulee ottaa huomioon rakennuksen ominaisuudet ja erityispiirteet
seka rakennuksen soveltuvuus aiottuun kdyttoon. Muutosten johdosta rakennuksen kayttdjien
turvallisuus ei saa vaarantua eivatka heidan terveydelliset olonsa heikentya.

Rakentamisessa tulee lisaksi muutoinkin noudattaa hyvaa rakennustapaa.

117 f § Meluntorjunta ja déniolosuhteet

Rakennushankkeeseen ryhtyvan on huolehdittava, etta rakennus ja sen oleskelu- ja piha-alueet
niiden kayttotarkoituksen edellyttamalla tavalla suunnitellaan ja rakennetaan siten, etta
rakennuksen seka rakennuspaikan piha- ja oleskelualueiden melualtistus ja daniolosuhteet
eivat vaaranna terveytta, lepoa tai tyontekoa.

Rakenteiden daneneristavyyden ja taloteknisten laitteiden ddnitason ja asennusten on oltava
sellaisia, etta rakennuksessa oleskelevien uni ja lepo eivat hairiinny ja rakennuksen
kayttotarkoituksen mukainen toiminta on dadniolosuhteiden puolesta mahdollista.
Rakennuksen daniolosuhteet on madaritettava aanitason ja kaiuntaisuuden avulla seka piha- ja
oleskelualueilla danitasojen avulla.

Ympadristoministerion asetuksella voidaan antaa uuden rakennuksen rakentamista,
rakennuksen korjaus- ja muutostyota seka rakennuksen kayttotarkoituksen muutosta varten
tarvittavia tarkempia sdannoksia:

1
2
3
4

rakenteilta ja rakennusosilta edellytettavasta daneneristavyydests;

taloteknisten laitteiden sallitusta danitasosta;

rakennuksen daniolosuhteille asetettavista vaatimuksista;

piha- ja oleskelualueiden meluntorjunnasta ja daniolosuhteille asetettavista vaatimuksista.

—_— — — ~—
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3. Soveltaminen

3.1 Yleista

Rakennuksen ja sen tilojen aaniymparisto riippuu niista ratkaisuista ja toimenpiteista, joita
tehdaan suunnittelun ja toteutuksen eri vaiheissa.

Suunnittelu ja toteutus koskevat rakenteiden ja rakennusosien ilma- ja askeldadneneristysta,
taloteknisten laitteiden ja hissien seka rakennuksen ulkopuolella sijaitsevien danta ja varahtelya
tuottavien toimintojen melun- ja tarinantorjuntaa seka huonetilojen dadniolosuhteita ja
virkistykseen kaytettavien rakennuksen piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien
parvekkeiden meluntorjuntaa ja daniolosuhteita.

Tilan melu tai puutteellinen daniymparisto voi aiheuttaa merkittavaa terveys-, viihtyisyys- tai
muuta haittaa asunnoissa, majoitus- ja potilashuoneissa seka opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-,
harrastus-, liikunta- ja toimistotiloissa.

3.2 Soveltamisala (1 §)

Ympadristoministerion asetus rakennuksen daaniymparistosta
1 § Soveltamisala

Tassa asetuksessa sdadetadn rakennusten dadaneneristyksesta, melun- ja tarindntorjunnasta ja
daniolosuhteista seka rakennusten piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien
parvekkeiden meluntorjunnasta ja daniolosuhteista.

Tata asetusta sovelletaan rakennuksiin, joissa on asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, taikka
opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikunta- tai toimistotiloja.

Tata asetusta sovelletaan uuden rakennuksen rakentamiseen, rakennuksen korjaus- ja
muutostyohon seka rakennuksen kayttotarkoituksen muuttamiseen maankaytto- ja
rakennuslain (132/1999) mukaisessa rakentamisen suunnittelussa, lupamenettelyssi ja
valvonnassa.

3.3 Adniymparisto (1.1 §)

Rakenteiden ja rakennusosien ilma- ja askelddneneristykselle, taloteknisten laitteiden ja hissien
danitasoille, tarinalle ja runkoaanelle, huonetilojen daniolosuhteille, seka virkistykseen
kaytettavien rakennuksen piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien parvekkeiden ja
viherhuoneiden daniolosuhteille asetetut vaatimukset ovat vahimmaisvaatimuksia.

3.4 Kayttotarkoitus (1.2 §)

Rakennuksen kayttotarkoitus

Jos rakennuksella on useita kadyttotarkoituksia, vaatimuksia sovelletaan, jos siind on yksi tai
useampia edella mainituista tiloista.

Huoneiden ja tilojen kdyttotarkoitus

Asuin-, majoitus- ja potilashuoneella tarkoitetaan tassa huonetilaa, joka on tarkoitettu jatkuvaan
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asumiskayttoon.

Huonetiloille asetetut vaatimukset koskevat asuinhuoneita. Eteinen, kdytava, kylpyhuone tai muu
vastaava huonetila ei ole tassa merkityksessa asuinhuone. Jos keittio, eteinen tai vastaava tila
avautuu suoraan asuin-, majoitus tai potilashuoneeseen, vastaa talle tilalle asetettu vaatimus
asuinhuoneen vaatimusta. Vaatimukset eivat koske opiskelija-asuntoloiden solujen asuinhuoneita.

Majoitus- ja potilashuoneilla tarkoitetaan hotelleissa ja hoitolaitoksissa tai hoitokodeissa olevia
tiloja, jotka rinnastuvat kdyttotarkoitukseltaan asuntoihin. Huoneistohotellit ovat esimerkiksi
kayttotarkoitukseltaan asuntoihin rinnastettavia hotelleja. Majoitustiloilla ei tarkoiteta motelleja,
leirikeskuksia tai vastaavia tiloja. Potilashuoneella tarkoitetaan esimerkiksi erilaisten
palveluasumisyksikodiden asuinkayttoon suunniteltua tilaa. Potilashuoneessa on kaikki asumiseen
tarvittavat varusteet eli kylpyhuone ja keittomahdollisuus. Potilashuoneella ei tarkoiteta sellaisia
tutkimushuoneita, vastaanottohuoneita, toimenpide- ja terapiatiloja tai vastaavia tiloja, joissa
ollaan lyhytaikaisesti.

Opetus- ja kokoustilalla tarkoitetaan tassa esimerkiksi luokkahuonetta, ryhmaopetustilaa,
varhaiskasvatukseen ja esiopetukseen tarkoitettua tilaa seka erilaisia kokous- ja kokoontumistiloja
ja auditorioita. Ruokailutilalla tarkoitetaan kaikenlaisia ruokailuun kaytettavia tiloja. Hoitotilalla
tarkoitetaan potilaiden hoitoon kaytettavia tiloja, joissa ei kuitenkaan ole kyse potilaiden
asumisesta. Esimerkiksi sairaaloiden ja terveysasemien vuodeosastojen huoneet ovat téllaisia
hoitotiloja. Harrastustilalla tarkoitetaan esimerkiksi kerhotiloja ja liikuntatilalla erilaisia lilkuntaan
kaytettavia tiloja, kuten sisaliikuntahuoneita ja -halleja seka voimistelu- ja kuntosaleja.
Toimistotilalla tarkoitetaan erilaisia tyoskentelyyn kdytettavia toimistotiloja.

3.5 Uudis- ja korjausrakentaminen, kayttotarkoituksen muutos (1.3 §)

Ohjeessa esitettyja vaatimuksia sovelletaan ldhtdkohtaisesti uuteen rakennukseen. Vaatimuksia
sovelletaan myos rakennusta laajennettaessa ja kerrosalaan laskettavaa tilaa lisattdessa.
Vaatimuksia ei sovelleta rakennuksiin niiltd osin, kuin ne on suojeltu ja vaatimusten
noudattaminen aiheuttaisi suojeltuihin osiin muutoksia, joita ei voida pitaa hyvaksyttavina.

Korjausrakentamisessa ja muutostydssa rakennuksen daniymparistda koskevat vaatimukset
maardytyvat ensisijaisesti rakennuksen valmistusaikana voimassa olleiden sddnndsten mukaisesti.
Ainiymparistda ei saa rakennuksen korjaus- ja muutostydssa heikentaa.

Rakennuksen kayttotarkoitusta muutettaessa adaniymparistdsta ei saa aiheutua haittaa
kayttotarkoitukseltaan muutettavan rakennuksen ja sen lahirakennusten asukkaille.

Vaatimusten soveltamisen yksittdistapauksessa ratkaisee rakentamisen ohjauksesta ja valvonnasta
vastaava kunnan rakennusvalvontaviranomainen.

Adniymparistda koskevia vaatimuksia ja ohjeita korjausrakentamisessa, muutostydssa ja
rakennuksen kayttotarkoitusta muutettaessa on esitetty tarkemmin ohjeen luvussa 9.
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4. Kasitteita

4.1 Yleista

Asetuksessa kdytettyjen erityistermien maaritelmia on tdsmennetty ohjeen luvussa yksi. Samassa
luvussa on esitetty ohjeen kannalta keskeisimmat maaritelmat.

4.2 Maaritelmat (2 §)

2 § Maaritelmat
Tassa asetuksessa tarkoitetaan:
1) ddnitasoeroluvulla Dyt mittalukua, joka kuvaa huonetilojen vélistad ilmadaneneristysts;

2) askelddnitasoluvulla L’ wr.w+C 1 50-2500 Mittalukua, joka kuvaa huonetilojen valista
askeldaneneristysta;

3) keskididnitasolla Laeqt mittalukua, joka kuvaa muun kuin tilapdisen ddnen melun
voimakkuutta huone- tai ulkotilassa;

4) enimmdiisddnitasolla Larmaxt mMittalukua, joka kuvaa muun kuin tilapdisen danen ajoittaisen
lyhytaikaisen melun voimakkuutta huone- tai ulkotilassa;

5) jdlkikaiunta-ajalla T mittalukua, joka kuvaa huonetilan kaiuntaisuutta;

6) runkoddnelld rakenteen tai muun kiintean kappaleen melua aiheuttavaa mekaanista
varahtelya;

7) tdrindllé ihmisen havaitsemaa hairitsevad mekaanista varahtelya.
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5. Suunnittelu ja toteutus

5.1 Yleista

Taydentyvassa yhdyskuntarakenteessa uusia rakennuspaikkoja kaavoitetaan ldhelle melua
tuottavia toimintoja, kuten liikkennevaylia.

Rakennuspaikan melu- ja tarindolosuhteet vaikuttavat rakennuksen ulkovaipan daneneristyksen,
runkodanen ja tarindn mitoitukseen, seka piha- ja oleskelualueiden, parvekkeiden ja terassien
sijaintiin ja meluntorjuntaan.

Kaavoituksella voidaan vaikuttaa melua tuottavien toimintojen ja melulle alttiiden kohteiden
sijoittumiseen toisiinsa nahden ja melun etenemisteihin. Hyvalla alueidenkdyton suunnittelulla
voidaan ehkaista melusta ja tarindsta aiheutuvia ymparisto- ja terveyshaittoja, seka vaikuttaa
meluntorjunnasta rakentamiseen aiheutuviin kustannuksiin.

Rakentamisen suunnittelutehtdvien vaativuusluokkien maaraytymisesta on saddetty
valtioneuvoston asetuksessa®. Suunnittelutehtdvien vaativuusluokat ja suunnittelijoiden
kelpoisuusvaatimukset on esitetty ymparistdministerién ohjeissa*. Liitteissd 1-3 on esitetty
akustiikan suunnittelutehtavien vaativuusluokat ja suunnittelijoiden kelpoisuusvaatimukset.
Akustiikkasuunnittelun tehtavaluettelossa on kuvattu suunnittelutehtavat tyypillisen
rakennushankkeen vaiheissa tarveselvitysvaiheesta rakennuksen takuuajan tehtaviin asti.

5.2 Rakennuksen daniympariston suunnittelu ja toteutus (3 §)

3 § Rakennuksen daniympariston suunnittelu ja toteutus

Rakennuksen suunnittelussa ja toteutuksessa on otettava huomioon rakennuspaikan melu- ja
tarindolosuhteet.

Rakennuksen daniymparistda koskeva olennainen tekninen vaatimus tayttyy, jos rakennuksen
daneneristys, melun- ja tarindantorjunta seka aaniolosuhteet suunnitellaan ja toteutetaan tilan
kayttotarkoitus huomioon ottaen taman asetuksen mukaisesti.

Jos 2 momentissa tarkoitettua menettelya ei ole tarkoituksenmukaista soveltaa rakennuksen
tai sen ulkopuolisen daniympariston erityisten ominaisuuksien, tilan erityisen kayton tai
kayttajaryhman taikka muun erityisen syyn vuoksi, rakennushankkeeseen ryhtyvan on
osoitettava rakennuslupamenettelyn yhteydessa, etta suunnittelu johtaa tilan kayttotarkoitus
huomioon ottaen daneneristyksen, melun- ja tarinantorjunnan seka aaniolosuhteiden kannalta
olennaisen teknisen vaatimuksen tayttymiseen.

5.3 Melu- ja tirindolosuhteet (3.1 §)

Kaavalla voidaan maarata rakennuksen julkisivun daaneneristyksen seka piha- ja oleskelualueiden
ja parvekkeiden aanitasojen daniymparistdasetusta tiukemmista vaatimuksista. Alueidenkayton
suunnittelussa sovelletaan valtioneuvoston paitdstd melutason ohjearvoista?’ (jaljempani
ohjearvopaatos).

Kaavan ajantasaisuus on tarkoituksenmukaista varmistaa rakennuspaikan melu- ja
tarindolosuhteita arvioitaessa. Esimerkiksi ulkomelutasot rakennuspaikalla voivat olla olennaisesti
muuttuneet kaavamerkinnan jalkeen.
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5.4 Vaatimustenmukaisuuden toteutuminen (3.2 §)

Olennaisen teknisen vaatimuksen toteutumisen arvioinnissa on tarkeaa kiinnittaa erityista
huomiota melulle tai daniolosuhteille herkkiin tiloihin, joita ovat uneen, lepoon, kuntoutumiseen,
rentoutumiseen, opetukseen, tiedon valittdmiseen, tydskentelyyn seka luottamukselliseen
keskusteluun kaytettavat tilat. Vaatimuksenmukaisuus varmistetaan ja saavutetaan kohteen
suunnittelua, toteutusta ja tarpeellista kunnossapitoa seka rakennustuotteiden ominaisuuksia,
toimivuutta ja kdyttoa koskevin toimenpitein.

Vaatimuksenmukaisuuden osoittaminen voi perustua laboratoriomittauksiin, kenttamittauksiin
rakentamisen aikana tai sen jalkeen, laskentamenetelm&an perustuvaan toimivuuden
maaritykseen, prototyyppitesteihin, aikaisemmin hyvaksyttyihin rakenneratkaisuihin seka
teknisissa eritelmissa esitettyihin ratkaisuihin. Vaatimuksenmukaisuuden osoittamista varten
laadituissa asiakirjoissa esitetdan menetelmien kdyton perusteet ja ne saadut tulokset, joiden
perusteella kyseisen rakennuksen tai tilan daniympaériston toteutuminen voidaan arvioida.
Vaatimuksenmukaisuus todennetaan, lupaviranomaisen sitd edellyttdessa, ennen
rakennuskohteen kadyttéonottoa kayttoonottotarkastusasiakirjaan sisaltyvalla poytakirjalla.

Olennainen tekninen vaatimus taytetdaan tavanomaisella kunnossapidolla rakennuskohteen koko
taloudellisen kayttoian ajan siten, ettd rakennuksen akustiset ominaisuudet sailyvat rakennuksen
kayttotarkoituksen mukaisesti. Jos rakennuksen kayttotarkoitusta muutetaan, olennaisen
vaatimuksen toteutuminen arvioidaan uuden kayttotarkoituksen mukaisesti.

5.5 Vaatimustenmukaisuuden toteutuminen poikkeamismenettelylla (3.3

8)

Vaatimustenmukaisuus voi toissijaisesti poikkeuksellisesti toteutua myos noudattamatta
daniympadristdasetuksessa asetettuja vaatimuksia (jaljempana poikkeamismenettely).
Poikkeamismenettelyd voidaan soveltaa, mikali melu- tai varahtelylahteen voimakkuuden,
haittavaikutuksia merkittavasti lisadvien aanen tai varahtelyn erityispiirteiden, meluisten tai
voimakasta vardahtelya aiheuttavien tilojen laheisyyden taikka tilan erityiskdyton tai
kayttajaryhman vuoksi tyydyttavaa daaniymparistda ei muutoin voitaisi saavuttaa.
Rakennushankkeeseen ryhtyvan tulee talldin osoittaa rakennusvalvontaviranomaiselle, etta
rakennuksen suunnittelu ja toteutus, sen kadyttétarkoitus huomioon ottaen, joka tapauksessa
johtaa olennaisen teknisen vaatimuksen tayttymiseen. Poikkeamismenettelya voidaan soveltaa
mitoitettaessa daniolosuhteita tavanomaisesta poikkeaville tiloille ja tavanomaisesta poikkeavassa
ymparistossa.
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6. Aidneneristys

6.1 Yleista

Rakennuksissa esiintyvia ilmadanen lahteitd ovat esimerkiksi puhe, musiikki,
danentoistojarjestelmat ja erilaiset tekniset jarjestelmat. Imadanet saavat tilan pinnat, kuten
seindrakenteet seka yla- ja alapohjan, vardahtelemaan. Rakenteiden varahtely saa aikaan ilman
varahtelya rakenteiden toisella puolella, ja dani siirtyy rakenteiden kautta tilasta toiseen.
IlImadaneneristyksen tehtdavana on vahentaa danen siirtymista tilasta toiseen. Mitd suurempi
tilojen vdlinen ilmadaneneristys on, sitd pienempi dadnitaso syntyy tilaan, johon dani siirtyy.

Askeldanen lahteita ovat rakenteisiin, ldhinna vali- ja alapohjiin, kohdistuvat iskut, kuten kavely,
huonekalujen siirtdminen, esineiden putoaminen ja tavarakuljetukset esimerkiksi
asuinrakennuksen yhteydessa sijaitsevassa liikkehuoneistossa. Nama iskut saavat véalipohjan
varahtelemaan, mika aiheuttaa ilmaaanta toisessa tilassa. Iskun vaimentaminen joustavalla
lattianpaallysteelld tai muulla rakenteen pintaan tehtédvalla kerroksella pienentaa danitasoa
tilassa, johon aani siirtyy.

Tilojen vdlinen ddaneneristys rakennuksessa muodostuu tiloja erottavan rakenteen
daneneristavyyden ja siihen liittyvien rakenteiden kautta kulkevan danen eli sivutiesiirtymien
yhteisvaikutuksesta. Adneneristivyyteen vaikuttavat myds saumojen, rakojen ja talotekniikan
l[apivientien tiiviys.

llmadaneneristys

Vaatimus tilojen véliselle iimadaneneristykselle maaritelldan danitehon siirtymisena tilasta toiseen
tai vastaanotto- ja ldhetystilojen d3nenpainetasojen erona. Adniympiristdasetuksessa
ilmaaaneneristyksen vaatimukset perustuvat tiloissa mitattujen danenpainetasojen erotukseen.
Koska tilaan siirtyneen danenpainetason suuruus riippuu tilan koosta ja kalustuksesta,
mittaustulokset on tehty vertailukelpoisiksi standardisoimalla ne vastaanottotilan jalkikaiunta-
aikaan 0,5 sekuntia. Tilojen vélinen daneneristavyys on sitd parempi, mita suurempi on
danitasoero Dnr tai ddnitasoeroluku Dnr .

Ilmadaneneristavyys R kuvaa danitehon siirtymista tilasta toiseen. Laboratoriossa mitattavaa
ilmadaneneristyslukua Ry kdytetaan ilmaisemaan yksittdisen rakennusosan, esimerkiksi valiseinan
tai ikkunan, kykya eristaa ilmadanta. Rakennusosan kyky eristda danta on sitd parempi, mita
suurempi on ilmadaneneristavyys R tai ilmadaneneristysluku Ry.

Rakennusosien ilmaaéneneristysluvuista Ry ja rakennusosien vélisten liitosten liitoseristavyyksista
voidaan laskea tilojen valinen danitasoeroluku Dyt w®.

Askeladneneristys

Tilojen valinen askeldadneneristys maaritetaan askeldanikojeen vastaanottotilaan tuottamaan
danenpainetasoon perustuen. Koska ddanenpainetason suuruus riippuu vastaanottotilan koosta ja
kalustuksesta, daniymparistdasetuksen askeldaaneneristyksen mittaluku on standardisoitu 0,5
sekunnin jalkikaiunta-aikaan

Askeldanitasoluvun L’ nrw+ Cis0-2500 Spektripainotustermi Cso-2500 0ttaa huomioon
askeldaaneneristavyyden keskitaajuuksilla 50, 63 ja 80 Hz seka yksittaisilla taajuuskaistoilla
esiintyvat suuret kapeakaistaiset askeldanitasot. Tilojen valinen askeladneneristys on sitd parempi,
mita pienempi on askeldanitaso L’nr tai askeldanitasoluku L’nrw + Cis0-2500-

Ainen siirtyminen tilojen vililla

Aéni siirtyy tilojen vililla tiloja erottavan rakennusosan lisiksi sivutiesiirtymana myos kaikkien
muiden tilat toisiinsa kytkevien rakennusosien kautta.
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Sivutiesiirtyma voidaan estda tekemalla sivuavat rakenteet riittavan massiivisiksi tai
kaksinkertaisiksi, suunnittelemalla rakenneliitokset oikein ja kdyttamalla tarvittaessa sivuavan
rakenteen katkaisua.

Voimakas, erityisen hairitseva tai pienitaajuinen aani

Hybridirakennuksissa muiden tilojen toiminnoista syntyva melu voi olla hyvin hairitsevaa asuin-,
majoitus- tai potilashuoneissa. Paivittdistavarakaupoissa tavaroiden liikuttelu rullakoilla,
pumppukarryilld, tavarahisseilla ja lastauslaitureita kdayttamalla voi aiheuttaa iskumaisia dania
asuntoihin aikaisin aamulla. Koska lattianpaallyste naissa tiloissa on kdytannon syista kova, voi se
edellyttaa runkodaniyhteyden katkaisemista irrottamalla lattianpaallysteen alla oleva rakenne
rakennuksen rungosta.

6.2 Vaatimukset uuden rakennuksen adneneristykselle (4 §)

4 § Vaatimukset uuden rakennuksen déneneristykselle

Asuntojen sekd majoitus- ja potilashuoneiden ilma- ja askelddneneristyksen suunnittelussa ja
toteutuksessa on noudatettava seuraavia lukuarvoja:

Huonetila Pienin sallittu aanitaso- Suurin sallittu askeladani-
eroluku Dyt (dB) tasoluku L’ wr.w+ G, 50-2500 (dB)
Asuntojen, majoitus- tai 55 53

potilashuoneiden vililla

Uloskaytavasta asuin-,
majoitus- tai 39 63
potilashuoneeseen

Jos asunto, majoitus- tai potilashuone kytkeytyy rakenteellisesti tiloihin, joissa syntyy
voimakasta, erityisen hairitsevaa tai pienitaajuista aanta, riittdvan daneneristyksen
toteutumiseen on kiinnitettdava suunnittelussa ja toteutuksessa erityista huomiota.
Impulssimaisen, kapeakaistaisen tai pienitaajuisen melun yhden tunnin keskidanitaso ei saa
ylittda nukkumiseen tai lepoon kaytettavissa huoneissa 25 desibelia.

Opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, lilkunta- ja toimistotilojen daneneristys on
suunniteltava ja toteutettava tilan kayttotarkoitus huomioon ottaen siten, etta niissa
saavutetaan toimintaa vastaava riittavan hyva aaniymparisto. Sisadnvedettyjen parvekkeiden,
viherhuoneiden ja kattoterassien daneneristys on suunniteltava ja toteutettava siten, etta
daniymparistosta ei aiheudu asukkaille haittaa.

6.3 Asunnot, majoitus- ja potilashuoneet (4.1 §)

Hairitsevan, erityisesti uneen ja lepoon vaikuttavan melun syntymista ja etenemista asuin-,
majoitus- ja potilashuoneissa rajoitetaan riittavasti.

IlImadaneneristavyydelle asetettu vaatimus ei koske mittausta asuinhuoneistoon kuuluvista
pienista wc-, kylpyhuone- ja 16ylyhuonetiloista toisen asuinhuoneiston vastaavaan tilaan. Naiden
tilojen valinen ilmadaneneristys suunnitellaan siten, ettd asuinhuoneistossa saavutetaan edelleen
hyva daniymparisto. Tilojen valilla on tarkoituksenmukaista kayttaa vastaavia rakennusosia kuin
asuinhuoneiden valilla, varmistua rakennusosien tiiviydesta ja suunnitella rakennusosien liitokset
sivutiesiirtyman kannalta vastaavasti kuin asuinhuoneiden vilisten rakennusosien liitokset.

18



Askeldaneneristavyydelle asetettu vaatimus ei koske mittausta satunnaisesti kdytettavista huolto-
ja varastotiloista, autosuojista tai vastaavista tiloista eikd mittausta asuinhuoneistoon kuuluvista
pienistd wc-, kylpyhuone- ja I6ylyhuonetiloista. Naista tiloista asuntoon mahdollisesti aiheutuva
haitta otetaan huomioon suunnittelussa ja rakentamisessa niin, ettd asuinhuoneistossa
saavutetaan edelleen hyva daniymparistd. Tama voi tarkoittaa esimerkiksi seuraavia ratkaisuja:

e kun wc-, kylpyhuone- tai l0ylytilat sijaitsevat eri kerroksissa samalla kohdalla, askeldanet
tai LVIS-kalusteiden aiheuttamat runkodanet naista tiloista alempaan tai ylempaan
huoneistoon eivat yleensa aiheuta hairiota. LVIS-jarjestelman tulee kuitenkin tayttaa
daniymparistdasetuksen vaatimukset keski- ja enimmaisdanitasoista.

e kun wc-, kylpyhuone- tai l0ylytila sijaitsee alemman kerroksen asuinhuoneen paalla,
varmistetaan, etta askeldanista tai LVIS-kalusteiden aiheuttamista runkodanista ei synny
haittaa alemman kerroksen huoneistoon. Tama voidaan toteuttaa esimerkiksi tekemalla
wc-, kylpyhuone- tai I16ylytilan alla sijaitsevaan toisen huoneiston asuinhuoneeseen danta
eristdva, joustavasti ripustettu alakattorakenne.

Asuinhuoneiston paalla, alla tai vieressa sijaitsevan talosaunan daneneristykselle sovelletaan
asuinhuoneistojen véliselle daneneristavyydelle asetettuja vaatimuksia. Lukuarvot koskevat
mittausta talosaunasta asuinhuoneistoon. Samat vaatimukset koskevat myods mittausta
asuinrakennuksen pesutuvasta asuinhuoneistoon.

Spektripainotustermin C, so—2s00 vahimmaisarvo on 0 desibelid, jota pienempia arvoja ei oteta
huomioon askeldanitasoluvun L’,rw+ Ciso-2500 laskennassa.

Aineneristyksen suunnittelu

Aidniymparistdasetuksessa annetut vaatimukset koskevat tilojen vélista d3neneristavyytta eli niihin
sisaltyvat kaikki ddnen kulkureitit, jotka otetaan suunnittelussa huomioon.

Tilojen vélinen danitasoeroluku Dy ja askeldanitasoluku L’rw voidaan maarittaa viitteen 6 ja
standardin SFS-EN 1SO 12354-27 mukaisesti.

Tiloihin tuleva tai niista lahteva tekniikka ja lapiviennit suunnitellaan ja toteutetaan siten, etteivat
asennukset siirra ilma- ja runkodanta muista tiloista tai ulkoa tai heikenna valiseinien ja
valipohjien daneneristysta. llImanvaihtokanaviston riittava ddaneneristavyys voidaan varmistaa
mitoittamalla danenvaimentimet luvussa 7.4 esitetyn menettelyn mukaisesti.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen

Standardisoitu ddnitasoero D,r mitataan rakennuksessa standardin EN ISO 16283-1 mukaisesti® ja
standardisoitu d4nitasoeroluku D, lasketaan kdyttden standardia EN I1SO 717-1°. Standardisoitu
askelaanitaso L'yt mitataan rakennuksessa standardin EN 1SO 140-7%° mukaisesti kayttamalla
danilahteena askeldanikojetta ja standardisoitu askeldanitasoluku L't + Ciso-2500 lasketaan
kayttden standardia EN 1SO 717-21%,

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen edellyttda mittaajalta mittausten suorittamiseen
riittdvaa asiantuntemusta ja kalibroitua mittauskalustoa, josta on esitettavissa
kalibrointitodistukset.

6.4 Voimakas, erityisen hdiritseva ja pienitaajuinen dani (4.2 §)

Tiloja, jotka rajoittuessaan asunto, majoitus- tai potilashuoneeseen voivat aiheuttaa merkittavaa
hairiota, ovat esimerkiksi pesutuvat, autotallit, kuntosalit ja -keskukset, ravintolat, yokerhot ja
vastaavat, konserttisalit, elokuvateatterit, kaupat, harjoitustilat seka tilat, jotka sisaltavat
rakennuksen yhteiskayttoon tarkoitettuja teknisia laitteita ja koneita.

Esimerkiksi adanitasoeron Durw liiketiloista ja kerhotiloista asuntoihin on tarkoituksenmukaista olla
19



vahintaan 60 dB. Askeldanitasoluvun L’qrw+ Cis0-2500 paivittaistavarakaupoista ja ravintoloista
asuntoihin on tarkoituksenmukaista olla enintaan 49 dB.

Rakenteiden ilma- ja runkodaneneristavyyden suunnittelussa otetaan lisdksi huomioon sosiaali- ja
terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisistad olosuhteista seka
ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista (jaljempana asumisterveysasetus)? annetut
melun toimenpiderajat. Tama koskee esimerkiksi tilanteita, joissa asuin-, majoitus- tai
hoitorakennuksen yhteydessa on kuntosali, liikuntakeskus, musiikkiravintola, yokerho tai
elokuvateatteri.

Suunnittelu ja todentaminen

Aineneristyksen suunnittelussa ja vaatimustenmukaisuuden todentamisessa sovelletaan luvussa
6.3 esitettyja menettelyja.

6.5 Muut tilat (4.3 §)

Opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, lilkunta- ja toimistotilat

Opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikkunta- ja toimistotiloja kaytetaan paasaantoisesti
paivaaikaan. Ohjearvot naiden tilojen ilma- ja askelaaneneristavyydelle on esitetty Taulukoissa 1 ja
2.

Taulukko 1. Adnitasoeroluvun Darw ohjearvot.

Ohjearvo
Ainitasoeroluku Dyrw (dB)
Tilatyyppi
Ymparoiviin Toiseen samanlaiseen Kaytdvaan tai aulaan,
tiloihin yleensa | tilaan®, kun vélissd on ovi kun véliss3 on ovi
Opetustila? 44 42 34
Liikuntatila 57 48 42
Musiikinopetustila 65 52 44
Paivakodin leikki- ja 44 42 34
lepohuone
Toimistohuone® 40 40 30
Neuvottelutila 48 44 39
Toimistorakennuksessa
kahden eri toimijan 52 - -
valilla
Sairaalan,
terveysaseman tms.
tutkimus- ja
toimenpidehuone,
vastaanottohuone, 48 44 39
hoito- ja
terapiahuone,
lepohuone,
paivahuone®
Sairaalan, 48 a4 34
terveysaseman tms.

20



potilashuone?

a) Jos opetustilassa on danekasta toimintaa tai aanekkaita laitteita, kuten teknisen tyon
opetustilojen konesaleissa, ddneneristystarve on muita opetustiloja suurempi. Kerrosten valilla
danitasoeroluvun ohjearvo on 52 dB.

b) Jos vierekkain sijaitsevista tiloista toisessa on danekasta toimintaa tai danekkaita laitteita,
daneneristystarve voi olla suurempi.

c) Jos tilassa on danekkaita laitteita, 4dneneristystarve voi olla suurempi.
d) Kerrosten vililla danitasoeroluvun ohjearvo on 52 dB.

Koulukuraattorin, -psykologin ja -terveydenhoitajan seka opinto-ohjaajan huoneen ja ymparoivien
tilojen valilla voidaan soveltaa ohjearvoja, jotka taulukossa 1 on annettu tutkimus-, vastaanotto-,
toimenpide- ja terapiahuoneille.

Taulukko 2. Askeldanitasoluvun L’wrw+ Cis0-2500 Ohjearvot.

Tilatyyppi - Ohjea,rvo
Askeldanitasoluku L't + Cis0.2500 (dB)

Oppilaitosrakennuksessa kerrosten valilla yleensa 63

Teknisen tydn opetustilasta ymparoiviin tiloihin 49

Liikuntatilasta ympardoiviin tiloihin 43
Musiikinopetustilasta ymparaoiviin tiloihin 43
Toimistorakennuksessa kerrosten valilld yleensa 63

Sairaalassa, terveysasemalla yms. kerrosten valilla 63

yleensa

Sisdadnvedetyt parvekkeet, viherhuoneet ja kattoterassit

Oleskeluun tarkoitettujen sisaanvedettyjen parvekkeiden, viherhuoneiden ja kattoterassien
puutteellisesta ilma- tai askeladneneristavyydesta johtuen naapuriasuntoihin siirtyva dani saattaa
vaikeuttaa unta tai lepoa tai heikentaa tilojen viihtyisyytta. Ohjearvona ndiden tilojen ilma- ja
askeldaaneneristavyydelle voidaan kayttaa aaniymparistdasetuksen asuntojen valille asetettuja
vaatimuksia.

Suunnittelu ja todentaminen

Aineneristyksen suunnittelussa ja vaatimustenmukaisuuden todentamisessa sovelletaan luvussa
6.3 esitettyja menettelyja. Tilojen suunnittelussa ja toteutuksessa on otettava huomioon tilan
toimintaa vastaava kayttotarkoitus.
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7. Melun- ja tarinantorjunta

7.1 Yleista

Rakennuksen melun- ja tarinantorjunnalla pyritdan siihen, ettei rakennuksen sisa- ja
ulkomelutasojen tai varahtelytasojen voimakkuus muodostu niin suureksi, etta siitd aiheutuu
haittaa asumisterveydelle tai —viihtyisyydelle.

Ulkovaipan daneneristys

Rakennusten julkisivun tai ulkovaipan daneneristysvaatimus voidaan antaa kaavamerkintdna tai -
maarayksena tai rakennusluvan daniympéristdasetukseen perustuvana ehtona. Aidneneristyksell3
tarkoitetaan talléin rakennuksen ulkovaipalta vaadittavaa ulkovaipan pintaan ilman
julkisivuheijastusta kohdistuvan melutason ja sallitun sisamelutason erotusta perustuen paiva- tai
y6ajan keskidanitasoihin. Ulkomelutasot perustuvat lahtokohtaisesti laskentatulokseen ja
poikkeustapauksessa mittaustulokseen. Tie- ja raideliikennemelun laskentaa ja mittausta varten
on laadittu ympéristéministerion ohjeita®>'*1>16, Sisamelutasot perustuvat ohjearvopaitdkseen?’.

Rakennuksen ulkovaipan rakennusosien, kuten ikkunoiden ja ulkoseindrakenteiden,
daneneristavyys ilmoitetaan laboratoriossa mitattuna tai laskennallisesti maaritettyna
ilmaaaneneristyslukuna tielilkkennemelua vastaan Ry + G tai raideliikenne- ja lentomelua vastaan
Rw + C. Ulkovaipan rakennusosien ilmaaaneneristyslukujen ja mittojen seka huonetilan mittojen
perusteella voidaan laskea saavutettava dadnitasoero.

Liikennevaylat ja -reitit, ja rakennuksen ulkopuolella olevat ravintolat, konserttisalit,
elokuvateatterit, kaupat, kuntosalit, harjoitustilat sekd muiden rakennusten talotekniset laitteet
tai melua aiheuttavien tyo- ja tuotantotilojen koneet ja laitteet voivat synnyttda erityisen
hairitsevaa aanta, josta voi aiheutua merkittavaa haittaa rakennuksen sisatiloissa.

Hissit ja talotekniset laitteet

Laitteiden toiminnasta syntyy ilma- ja runkodanta, josta voi aiheutua meluhaittaa rakennuksen
sisa- tai ulkopuolella, jos dadnitaso on riittdvan suuri tai sisaltaa erityispiirteita.

Varavoimakoneen voidaan katsoa rinnastuvan muihin ymparistomelulahteisiin, joiden melutasoja
koskee ohjearvopaatos. Varavoimakonetta kaytetdaan poikkeustilanteessa, jolloin normaali
sdhkonjakelu on katkennut. Muina aikoina varavoimakoneita koekaytetadn paivaaikaan yleensa
noin puoli tuntia kahdesti kuukaudessa.

Laitteiden ddnitehotaso

Laitteiden melusta mahdollisesti aiheutuvaan haittaan voidaan vaikuttaa valitsemalla laitteita,
joiden aanitehotaso on pieni. Laitevalmistajat ilmoittavat laitteiden danitiedot eri tavoilla.
Desibeleina annettujen lukuarvojen lisdksi mittasuureen on oltava sama, jotta danitietojen vertailu
olisi mahdollista. Laitetiedot on annettu tavallisesti ddnitehotasoina Lw taajuuskaistoittain, usein
A-taajuuspainotettuina Lwa tai kokonaisdaanitehotasona ilman taajuusjakaumaa perustuen
melupédistdstandardiin 1ISO 37418, ISO 3744, 1SO 3745%, 1SO 3547%, 1SO 9614-1%, 1SO 9614-2
tai ISO 9614-3%*, Ainitehotasot voivat olla normalisoituja tavallisen asuinhuoneen absorptioalaan
10 m?, jolloin d&nitehotasoista on vihennetty huonevaimennuksesta johtuen 4 dB. Laitetiedot on
voitu antaa myds aanenpainetasoina Ly, usein A-taajuuspainotettuina Lya tai
kokonaisdadanenpainetasona ilman taajuusjakaumaa. Lukuarvon yhteydessa on tavallisesti annettu
myos mittausetaisyys laitteesta ja joissakin tapauksissa mittaustilan ominaisuudet. Valinnan
yhteydessa on hyva kiinnittaa huomiota siihen, etta laitteet ovat akustisesti hyvin suunniteltuja ja
niiden melupaéstd (d4niteho) ei sisilla danen erityispiirteitid. Adnen kapeakaistaisuutta voidaan
arvioida, mikali aanitehotasot on annettu taajuuskaistoittain.
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Huonetilaan syntyva ddnenpainetaso voidaan laskea yksittadisten danilahteiden danitehotasoista.
Jos asuinhuoneessa on esimerkiksi kolme saman verran danta tuottavaa laitetta, niiden kunkin
tilaan tuottama ddnenpainetaso saa olla enintdan 23 dB, jotta asetuksen keskidanitasovaatimus
Laeq T 28 dB ei ylittyisi. Adnitehotason ja ddnenpainetason vilinen yksinkertaistettu riippuvuus,
seka danenpainetasojen yhteenlaskukaava on esitetty esimerkiksi viitteen 32 ohjeessa.

Laitteiden sijoittaminen

A&nta tuottavien laitteiden sijainti huonetilassa vaikuttaa tilan danenpainetasoon. Esimerkiksi
valmistajan antamien ilmanvaihdon paatelaitteiden vaimennusarvot ovat 3 dB pienempis, jos laite
asennetaan seina- tai kattopintaan, 6 dB pienempia, jos laite asennetaan kulmaan ja 9 dB
pienempid, jos laite asennetaan nurkkaan.

Tilan huonevaimennus vaikuttaa tilan danenpainetasoon. Esimerkiksi sijoitettaessa danta tuottava
laite kylpyhuoneeseen on ddanenpainetaso suurempi kuin valmistajan ilmoittaman normalisoidun
danitehotason perusteella arvioitu, mika johtuu tilan pienesta absorptioalasta.
Huonevaimennuksen lukuarvo voi olla etumerkiltdan positiivinen tai negatiivinen. Adnenpainetaso
pienenee huonevaimennuksen ollessa positiivinen ja kasvaa sen ollessa negatiivinen.
Huonevaimennus on tyypillisessa asuin- ja makuuhuoneessa 500 Hz suuremmilla taajuuksilla 4 dB,
keittiossa 2 dB, pesuhuoneissa ja wc-tiloissa -4 ...-7 dB. Huonevaimennukset ovat pienilla
taajuuksilla tavallisesti pienempia kuin suurilla taajuuksilla.

Laitteiden toimintapiste

Mahdollista melun aiheuttamaa haittaa voidaan rajoittaa mitoittamalla jarjestelman
toimintapisteet tarkoituksenmubkaisiksi. Jarjestelman toimintapiste maarittaa toiminta-arvot, jotka
vaikuttavat sen ddanentuottoon. Esimerkiksi kayttovesijarjestelmien tai ilmanvaihtojarjestelman
painetasot tulisi mitoittaa mahdollisimman pieniksi.

Adineneristys ja tiiviys

Jarjestelmien meluun voidaan vaikuttaa kotelointiratkaisuilla, alaslasketulla danta eristavalla
katolla ja 44nenvaimentimilla. Adneneristys edellyttia ldhtokohtaisesti aina rakenteiden
ilmatiiviytta ja esimerkiksi ilmanvaihtokanavien heikosta tiiviydesta voi myos aiheutua melua.

IlImanvaihtokanavisto ei saa heikentaa asuntojen valistd ilmadaneneristysta ja useampaan tilaan
jakautuva kanavisto edellyttaa danenvaimentimia, joilla estetdan puhedanen, asumismelun tai
muun ddnen siirtyminen kanaviston kautta viereiseen tilaan. Suorakaidekanavan ddneneristys on
poikkipinnaltaan pyoreaa kierresaumakanavaa huonompi, joten sen ddneneristykseen on syyta
kiinnittdd huomiota. Huoneistokohtainen ilmanvaihtokone on usein koteloitava danta eristavaksi,
jos se sijoitetaan tilaan, jonka absorptioala on pieni (esim. kylpyhuone).

Asentaminen

Liikkuvia ja pyorivia osia sisaltavat koneet ja laitteet, seka viemarit ja vesijohdot synnyttavat
runkodantd, kun ne kiinnitetaan rakenteisiin. Niiden varahtely voidaan vaimentaa oikein
mitoitetuilla tarinderistimilla tai kannakoinnilla, joilla estetdan varahtelyn siirtyminen
rakennusrunkoon ja runkoaanen siirtyminen tiloihin.

Osassa koneista ja laitteista tarinderistys on valmiina ja runkodaneneristysta ei tarvitse erikseen
mitoittaa. Tarinderistys voi olla laitteen ja vaipan valilla tai vaipan ja jalustan valilla.

Kayttovesijarjestelmien putket voidaan kannakoida kayttamalla joustavia kiinnikkeita ja
pystyviemarit voidaan kiinnittaa kerrosten valeissa joko massiivisesta betonirakenteesta tai
erillisesta, valipohjaan kiinnitetysta tukirakenteesta. Putkiin voidaan asentaa joustavat putkenosat
ja ilmanvaihtokanaviin joustavat kanavanosat.

Rakennuksen runkomateriaali vaikuttaa siihen, miten varahtely siirtyy laitteesta huonetilaan. Puu-
ja terastaloissa (jos valipohja on tehty terasorsista) voi syntya selvasti havaittavaa vardhtelys,
jolloin asennustekniikkaan ja tarinaeristykseen kiinnitetaan riittavasti huomiota. Betonitaloissa voi
syntya vastaavasti runkodanta, jos asennustekniikka tai tarinderistys on puutteellista.
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Huolto

Laitteita huolletaan sadnnollisesti, jotta ddnitasot eivat kasvaisi liilan voimakkaiksi ja ddnesta
aiheutuisi haittaa. Esimerkiksi ilmanvaihtolaitteiston toiminnan varmistamiseksi laitteisto
puhdistetaan ja huolletaan maaraajoin.

Maaperainen runkodani ja tarina

Maaliikenteesta maaperdn kautta rakennukseen siirtyva runkodani tai tarina voi olla hairitsevaa
lilkennevaylien laheisyydessa olevissa rakennuksissa.

7.2 Vaatimukset uuden rakennuksen melun- ja tarindntorjunnalle (5 §)

5 § Vaatimukset uuden rakennuksen melun- ja tdrindntorjunnalle

Rakennuksen, jossa on asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, ulkovaipan daneneristys on
suunniteltava ja toteutettava siten, ettd daneneristys on vahintaan 30 desibelia ja
impulssimaisen, kapeakaistaisen tai pienitaajuisen melun keskidanitaso ei ylita nukkumiseen
tai lepoon kaytettavissa huoneissa 25 desibelia.

Rakennuksen hissien ja taloteknisten laitteiden asennukset on suunniteltava ja toteutettava
siten, etta niiden synnyttama aanitaso ei ylita asuntojen asuinhuoneissa tai oleskelutiloissa,
majoitus- tai potilashuoneissa, saman tai laheisten asuinrakennusten avattavien ikkunoiden tai
tuuletusluukkujen ulkopuolella, oleskeluun kaytettavilla parvekkeilla tai virkistykseen
kaytettavilla piha- tai oleskelualueilla seuraavia lukuarvoja:

Impulssimainen tai kapea-

Jatkuva laajakaistainen dani Lo e
kaistainen aani

Huone- ja ulkotila —— : : : — : : :
Keskidanitaso Enimmaisaani- Keskiganitaso Enimmaisaani-
LAeq,T (dB) taSO LAFmaxIT (d B) LAeq,T (dB) taSO LAFmaxlT (dB)

Asuin-, majoitus-

tai potilashuone 28 33 25 30

Asunnon keittio tai
rakennuksen 33 38 30 35
harrastustila

Porrashuone tai

e 38 43 35 40
uloskaytava

Ulkotila 45 50 40 45

Rakennuksen, jossa on asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, runkodani- ja tarinaeristys seka
opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikunta- ja toimistotilojen melun- ja
tarinantorjunta on suunniteltava ja toteutettava tilan kayttotarkoitus huomioon ottaen siten,
ettad niissa saavutetaan toimintaa vastaava riittavan hyva aaniymparisto.

7.3 Ulkovaipan ddneneristys (5.1 §)

Kaavamerkinta, kaavamaarays ja rakennuslupaehto

Ulko- ja sisdimelutasojen, ulkovaipan rakennusosien ilmadaneneristyslukujen ja mittojen seka
huonetilan mittojen perusteella laskettu danitasoero on jokaisessa huoneessa vahintaan yhta
suuri kuin kaavamaarayksessa tai lupaehdossa on maaritelty.
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Rakennuksen ulkovaipan daneneristyksen mitoituksessa sovelletaan ensisijaisesti
kaavamaarayksissa annettuja lukuarvoja ja toissijaisesti adniymparistdasetuksen lukuarvoja.

Mikali ulkomelutasot rakennuspaikalla ovat olennaisesti muuttuneet kaavamerkinnan jalkeen tai
tulevat muuttumaan tulevaisuudessa, esimerkiksi liilkenteen kasvun tai kulkumuotojakauman
vuoksi, kaavamaarayksen sovellettavuus ja sitovuus selvitetdan tapauskohtaisesti, jotta
daniymparistdasetuksen ulkovaipan ddneneristyksen vahimmaisvaatimus toteutuu.

Aineneristyksen suunnittelu

Rakennuksen ulkovaipan ddneneristysvaatimus tarkoittaa danitasoeroa. Kaavamerkinnasta ja -
maarayksesta, seka rakennuksen ulkovaipan ja rakennusosien daneneristyksen mitoituksesta on
annettu ympéristéministerion ohje®. Asunto, majoitus- tai potilashuoneen ulkovaipan danitasoero
on aina vahintdaan 30 dB. Tama edellyttaa riittdvaa ilmaaaneneristyslukua Ry + G kaikilta
ulkovaipan rakennusosilta, ja ulkovaipan daneneristavyys suunnitellaan samalla tavalla kuin silloin,
kun asemakaavassa on ulkovaipan daneneristysta koskeva kaavamaarays. Suunnitteluun
kiinnitetaan erityistda huomiota silloin, kun ulkoseinarakenteen ilmaaaneneristysluku Ry + Cir on
alle 40 dB.

Ajallisesti jatkuvaan impulssimaiseen, kapeakaistaiseen tai pienitaajuiseen ulkomeluun
kiinnitetaan erityistd huomiota suunnittelussa, erityisesti kun kyse on rakennuksen nukkumiseen
tai lepoon kaytettavista tiloista.

Raideliikenteen lahella sijaitsevien rakennusten julkisivuun kohdistuu junan ohittaessa suuri
danitaso. A-painotetun enimmadisdanitason Lasmax rakennuksen oleskeluun kaytettavissa
huonetiloissa ei tulisi ylittaa 45 dB.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen

Vaatimustenmukaisuuden todentamiseen liittyvat mittaukset tehdaan valmiiksi rakennetussa
tilassa perustuen standardiin ISO 16283-3%°, Adniymparistdasetuksen vaatimusten todentamisen
yhteydessa mittaustulokseen ei tehda impulssimaisuus- tai kapeakaistaisuuskorjausta, eika
tulokseen sisallytetd epavarmuutta. Mittaus suoritetaan 2 metrin etdisyydelld rakennuksen
julkisivusta. Mittaustuloksesta vahennetdan 3 dB danen heijastuksesta johtuen.

7.4 Hissien ja taloteknisten laitteiden aanitaso (5.2 §)

Taloteknisilld laitteilla tarkoitetaan vesi- ja viemari-, ilmanvaihto-, jadhdytys- ja lammityslaitteita,
sekd kompressoreja ja niihin rinnastetaan myos keskuspdlynimurit, mattoimurit ja talopesulan
laitteet, kuten pesukoneet, lingot, kuivauspuhaltimet ja mankelit.

Varavoimakoneita ja savunpoistoon kdytettavia laitteita ei katsoa taloteknisiksi laitteiksi ja niiden
koekdyttoon ei sovelleta asetuksessa annettuja danitasovaatimuksia. Varavoimakoneen sallittuna
aanitasona oleskelualueilla voidaan kayttaa pdivdajan keskidanitasoa La eq07-22, jonka suurin
toiminnan aikainen sallittu arvo on 55 dB. Savunpoistolaitteiden danitasosta ei saa aiheutua
haittaa hatdkuulutusten kuuluvuuteen ja erotettavuuteen hatatilanteessa. Savunpoistolaitteiden
danitaso ja tarvittavat danenvaimennusratkaisut suunnitellaan niin, etta hatatilanteessa
saavutetaan riittava puheenerotettavuus. Suunnittelussa huomioidaan savunpoistolaitteiden
danitehotaso sekd danentoistolaitteiden tuottaman danen aanitaso seka tilan jalkikaiunta-aika.

Hisseja ja taloteknisia laitteita koskevat keski- ja enimmaisadnitasoarvot koskevat kaikkien aanta
tuottavien laitteiden yhteisvaikutusta, ei yksittdista laitteen tai jirjestelman danitasoa. Adnitasot
eivat saa ylittya tilakohtaisella mitoituksella. Yhteisvaikutus tarkoittaa sitd, ettei yksikdan
danilahde voi tuottaa sellaisenaan daniymparistdéasetuksen lukuarvojen maarittelemaa danitasoa.
Asia voidaan ratkaista esimerkiksi siten, etta ilmanvaihdon danitaso mitoitetaan selvasti
vaatimustasoa pienemmaksi, jolloin muiden taloteknisten laitteiden aiheuttama danitaso ei johda
sen ylitykseen. Adnitasoarvot koskevat normaalisti kalustettuja tiloja ovien ja ikkunoiden ollessa
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suljettuja ja danitason on toteuduttava sisdilmastolle asetettujen muiden vaatimusten kanssa
samanaikaisesti.

Aanitasovaatimukset eivit koske sellaisia asennuksia tai laitteiden ja kalusteiden kayttda, johon
asunnon haltija voi itse vaikuttaa ja josta ei aiheudu d3nihaittaa muihin asuntoihin. Aédnitasoa
koskevat vaatimukset eivat koske esimerkiksi adntd, joka aiheutuu samassa huoneistossa
tapahtuvasta vedenlaskusta. Jos huoneiston ilmanvaihtoa voidaan asuntokohtaisesti tehostaa
ilmanvaihdolle sdadettyja lukuarvoja suuremmaksi, danitasovaatimukset voidaan tehostuksen
aikana ylittaa 10 desibelilla.

Talotekniset laitteet voivat heikentda rakenteiden daneneristavyytta. Talotekniikan lapiviennit
suunnitellaan ja toteutetaan niin, ettd ne eivat heikenna danta eristavien rakennusosien tiiviytta
eivatka esimerkiksi kytke kaksinkertaisten rakenteiden puoliskoja rakenteellisesti toisiinsa. Eri tilat
yhdistavaan ilmanvaihtokanavistoon danenvaimentimet mitoitetaan estamaan myds aanen, kuten
puhedanen, laulun tai ddnentoistolaitteiden tuottaman danen, siirtyminen kanaviston ilmatilan
kautta tilasta toiseen.

Koneita ja laitteita ei tule kiinnittaa jaykasti rakennuksen runkoon ilman asiantuntevasti
suunniteltua tarinderistysta.

Laitteiden sijoituspaikan valintaan ja asennukseen rakennuksen ulkopuolella on tarkeaa kiinnittaa
huomiota. Meluisat laitteet on tarkoituksenmukaista sijoittaa mahdollisimman etaalle melulle
alttiista (herkistd) kohteista. Esimerkiksi ilmanvaihtojarjestelman imu- ja ulospuhallusaukkojen ja
huippuimureiden sijoituspaikka valitaan siten, ettd 4dnenvaimennustarve on mahdollisimman
pieni. llImalampdpumpun sijainti valitaan siten, ettei se sijaitse rakennusten piha- ja
oleskelualueiden valittdmassa laheisyydessa.

Taloteknisten laitteiden yhteisvaikutuksesta aiheutuva danitaso lasketaan erikseen rakennuksen
ikkunan ulkopuolella, oleskeluun kaytettavalla parvekkeella ja virkistykseen kaytettavalla piha- tai
oleskelualueella, jotta keskidanitaso Laeq €i ylittdisi 45 dB. Jos korttelissa on esimerkiksi nelja
tonttia, kullakin tontilla sijaitsevan rakennuksen talotekniset laitteet saavat tuottaa muille
tonteille edelld mainituissa kohteissa enintdan keskidanitason 39 dB. Taloteknisten laitteiden
yhteisvaikutuksesta aiheutuvaa danitasoa laskettaessa otetaan huomioon se, etta viereisille
tonteille muodostuva danitaso riippuu danilahteen etdisyydesta ja sijainnista seka sen ja viereisen
tontin valissa mahdollisesti sijaitsevista esteistd, kuten piharakennuksista ja vastaavista.

Meluntorjunnan suunnittelu

Akustisten laskelmien avulla tarkistetaan, ettd suunniteltu laitteisto ei aiheuta héiritsevaa aanta.
Laskentaan voidaan kayttaa erilaisia jaljitettavissa olevia menetelmia, kuten standardeihin
perustuvia ohjelmistovalmistajien tai laitevalmistajien laskentaohjelmia. Laskennat suoritetaan
taajuuskaistoittain.

Jos huonevaimennus on sisdllytetty laitetietoihin (3dnitehotaso on normalisoitu tavallisen
asuinhuoneen absorptioalaan 10 m?), otetaan se huomioon mitoitettaessa muita kuin
asuinhuoneita lisdédamalla danitehotasoon 4 desibelia.

IImanvaihtojarjestelmien danilahteita ovat puhaltimet, saatolaitteet ja paate-elimet.
IImanvaihtolaitteiden akustisessa suunnittelussa voidaan soveltaa LVI-ohjekortin 30-10333
mukaista menettelyad?’. Adnenvaimennustarve riippuu valituista laitteista, asennuksesta ja
jarjestelman mitoituksesta. Esimerkiksi adnenvaimennin on tarkoituksenmukaista sijoittaa
mahdollisimman Iahelle puhallinta siten, etta ilmavirtaus ennen vaimenninta on mahdollisimman
laminaarista.

Kayttovesijarjestelman aani syntyy tavallisesti suurista painetasoista, paineiskuista ja virtauksen
danesta. Viemarointien daanet syntyvat muun muassa pystyviemarien virtauksen osuessa
viemarilinjan pohjakulmaan. Vesi- ja viemarilaitteiden daaniteknisessa suunnittelussa voidaan
soveltaa LVI-ohjekortin 2010328 mukaista menettelyd?. Vesikeskuslammityksen diniteknisessa
suunnittelussa voidaan soveltaa LVI-ohjekortin 12-10327 mukaista menettelya?°.
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Putkistojen ja kanavien kannakoinnissa voidaan soveltaa LVI-ohjekortin 12-10370 mukaista
menettelya3®. Putkien ldpivientien suunnittelussa ja toteutuksessa voidaan soveltaa LVI-ohjekortin
12-10217 mukaista menettelyd3!.

Mitoitus, jolla estetdan danen siirtyminen kanaviston ilmatilan kautta tilasta toiseen voidaan
tehd3 esimerkiksi oppaassa RIL 243-1-2007 esitetylld menetelmalla®2.

Tarinderistyksen mitoituksessa on mahdollista hyédyntda RIL:n ohjetta 129-2003 tai viitteen 32
ohjetta.

Taloteknisten laitteiden runkoaanesta aiheutuva danenpainetaso melulle alttiissa kohteessa
voidaan laskea soveltamalla standardia EN 12354-5%,

Taloteknisten laitteiden melun leviamista ulkona voidaan tarkastella laskentamalleja kayttaen®.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen

Vaatimustenmukaisuuden todentamiseen liittyvat mittaukset tehdaan valmiiksi rakennetussa
tilassa perustuen standardiin ISO 160323, Keski- ja enimmaisiinitasojen lukuarvoilla tarkoitetaan
laitteen tai laitteiden toiminnan aikana syntyvaa danitasoa. Vaatimusten tulee alittua laitteiden
toimiessa normaalisti kdyttotarkoituksensa mukaisesti tarkasteluajanjaksolla, joka sisaltaa
tarkasteltavana olevan ilmion. Taloteknisten jarjestelmien on oltava asennettuina ja sdadettyina
suunnitelmien mukaisiin arvoihin.

Viemarijarjestelman danitasoja mitattaessa varmistutaan siita, ettd mittaustulos vastaa
kayttotilannetta. Mittaukseen sisallytetdan aani alkaen wc-altaan huuhtelusta hetkeen, jolloin
viemdrijate on poistunut putkistosta eikd dani enda erotu taustamelutasosta. Talldin tulokseen
sisdltyy viemarijatteen lilkkkeesta putkistossa aiheutuva virtausaani seka viemarijatteen
iskeytymisesta putkiston alamutkaan syntyva hetkellinen huipputaso, joka tavallisesti maarittaa
enimmaisaanitason arvon. Ennen mittauksen aloittamista ja wc-altaan huuhtelua wc-altaaseen
laitetaan 1 m wc-paperia, jonka annetaan vettya ennen huuhtelua.

Kalustamattoman tilan ddnenpainetaso on yleensa suurempi kuin kalustetun tilan
danenpainetaso. Jos ddnitasomittaukset tehdaan kalustamattomassa huoneessa,
mittaustuloksesta voidaan vahentaa huoneen kayttoétarkoitusta vastaava huonevaimennuksen
arvo.

Taulukko 3. Huonevaimennuksen arvoja erilaisissa tiloissa.

Tilatyyppi Huonevaimennus (dB)
Asuinhuone, tilavuus 30 m? 4
Asuinhuone, tilavuus 60 m? 7

Keittio 2
Kylpyhuone, WC -4...-7
Toimistohuone 3
Potilashuone 2
Opetustila 10

Melun erityispiirteilla, impulssimaisella tai kapeakaistaisella danella, tarkoitetaan jatkuvaa
hairitsevana koettua aanta. Tallaista danta voi syntya esimerkiksi ilmanvaihtokoneesta tai
kompressoreista. Impulssimaisella melulla ei tarkoiteta esimerkiksi yksittaisia laitteen
kdaynnistymisesta tai sammumisesta tai jarjestelmaan kohdistuneista iskuista aiheutuvaa melua.

Impulssimainen melu sisaltda hetkellisia, enintddn 1 sekunnin kestavia ja toisistaan selvasti
erottuvia meluhuippuja. Melun impulssimaisuus voidaan todentaa alustavasti kuulohavainnolla ja
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mittaamalla NT Acou 112 mukaisella menetelmilld®’, jos kuulohavainto ei sulje pois
impulssimaisuuden mahdollisuutta.

Melun kapeakaistaisuus voidaan todentaa alustavasti kuulohavainnolla ja mittaamalla, jos
kuulohavainto ei sulje pois kapeakaistaisuuden mahdollisuutta. Kapeakaistaisessa melussa on
selvasti kuultavia soivia daania (daneksia tai adnesmaisia komponentteja). Melu on kapeakaistaista,
jos ainakin yhden terssikaistan terssidanenpainetaso mittauksessa on vahintddan 5 dB suurempi
kuin valittomasti kyseisen taajuuskaistan ala- ja ylapuolella olevien terssikaistojen
danenpainetasot.

7.5 Meluntorjunta, runkodanen- ja tarinaneristys (5.3 §)

Asunnot, majoitus- ja potilashuoneet

Rakennuksen runkodanella tai tarinalla tarkoitetaan rakennuksen laitteiden tai koneiden
varahtelysta syntyvaa runkodanta tai tarinaa taikka maaperaistd runkoaanta tai tarinaa, joka
aiheutuu esimerkiksi raideliikenteesta. Maaperainen runkodani ja tarina otetaan huomioon
suunniteltaessa ja rakennettaessa liikkennevaylien laheisyyteen tai uusia vaylia olemassa olevan
rakennuskannan yhteyteen. Runkodani tai tarina on haitallista erityisesti nukkumiseen tai lepoon
kaytettdvissa huoneissa. Maaperdisen runkomelutason Lym ohjearvo on 30 dB ja avoradoilla 35
dB. Mikali rakennuksen julkisivun ilmadaneneristavyys perustuu kaavamaaraykseen tai
daniymparistdasetuksen lukuarvoon, sovelletaan runkomelutason tiukempaa ohjearvoa. Tarinan
Vw,os ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 0,30 mm/s.

Opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, lilkkunta- ja toimistotilat

Taloteknisista jarjestelmista syntyvan melun ohjearvot opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-,
harrastus-, liikunta- ja toimistotilojen keski- ja enimmaisdanitasoille on esitetty Taulukossa 4.

Taulukko 4. Keskidanitason Laeqr ja enimmaisadnitason Lagmax,r Ohjearvot.

Tilatyyppi Ohjearvo Ohjearvo
Keskidanitaso Laeq,r (dB) Enimmaisdanitaso Larmaxr (dB)
Opetustila 33 38
Paivakodin leikki- ja lepohuone 28 33
Kokoustila 33 38
Ruokailutila 38 43
Hoitotila 33 38
Harrastustila 33 38
Liikuntatila 38 43
Toimistotila 33 38

Meluntorjunnan, runkodanen- ja tarinderistyksen suunnittelu

Rakennukset, joissa on opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikunta- ja toimistotiloja,
suunnitellaan tapauskohtaisesti siten, etta tiloissa saavutetaan riittdvan hyva aaniymparisto.

Maaperaisen runkoadneneristyksen suunnittelussa voidaan soveltaa VTT:n tiedotteen 2468
mukaista menettelya 38,

Maaperdisen tarinderistyksen suunnittelussa voidaan soveltaa VTT:n tiedotteen 2278 ja 2569
mukaisia menettelyja3,
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Vaatimustenmukaisuuden todentaminen

Vaatimustenmukaisuuden todentamiseen liittyvat danitasomittaukset tehdaan valmiiksi
rakennetussa tilassa perustuen viitteen 36 mukaiseen menettelyyn.

Maaperdisen runkoddnen todentamiseen sovelletaan standardin 14837-1* ja viitteen 38 mukaista
menettelya.

Maaperiisen tirindn todentamiseen sovelletaan standardin 4866 ja viitteiden 39 ja 40 mukaisia
menettelyja.
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8. Adniolosuhteet

8.1 Yleista

Rakennuksen daniolosuhteilla tarkoitetaan niita sisa- tai ulkotilan akustisia olosuhteita, jotka
vaikuttavat muun muassa puheen erotettavuuteen tai hairitsevyyteen kuulijan kannalta, puhujan
danenkayttoon ja tilan kaiuntaisuuteen ja jotka on tarkeaa ottaa huomioon tilan
kayttotarkoituksen mukaisella tavalla. Tilan hyvat daniolosuhteet mahdollistavat niiden
tarkoituksenmukaisen kayton liittyen esimerkiksi oppimiseen ja vuorovaikutukseen,
tyoskentelyyn, toipumiseen sairaudesta, lepoon ja kokemukseen ympariston miellyttavyydesta.

Rakennuksen sisatilan daniolosuhteet eivat riipu yksin tilan huoneakustiikasta, vaan rakennuksen
teknisten jarjestelmien dani, viereisista tiloista tai ulkoa siirtyva aani voi peittaa kuultavaa aanta.
Siten puhe- ja muita tiloja on suunniteltava kokonaisuutena: rakenteiden ilma- ja
askeldaneneristyksen tulee olla tarkoituksenmukaiset ja rakennusten teknisten jarjestelmien
aiheuttaman aanitason tulee olla riittavan pieni.

Aaniolosuhteiden suunnittelun tarkoituksena on hallita 44nen etenemist3, heijastumista ja
vaimenemista kdyttotarkoitukseltaan erilaisissa tiloissa. Akustisesti hyvin suunnitellussa tilassa
esiintyjan on helppo puhua dantaan rasittamatta niin, etta kuulija saa puheesta selvan. Talloin
tilassa tulee olla seka heijastavia ettd vaimentavia pintoja. Heijastavien pintojen tarkoituksena on
suunnata esiintyjan danta kuulijalle ja vaimentavien pintojen tarkoituksena on vahentaa tilan
kaiuntaa niin, ettd puheen tavut erottuvat toisistaan hyvin.

Tilan suunnittelu puheelle seka kuulijan ettd puhujan kannalta on keskeista opetus- ja
kokoustilojen akustiikkasuunnittelussa. Ruokailutiloja kdytetdaan ruokailun lisaksi usein myds
kokous- tai kokoontumistilana.

Piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettavien parvekkeiden paivaaikaan pohjautuva
mitoitus perustuu tilojen paaasialliseen kayttdajankohtaan. Tavallisesti liikenteen melu vahenee
y6aikaan ja on pienempi kuin pdivaaikaan. Lisdksi melua tuottavista tapahtumista edellytetdan
meluilmoitusta, jonka yhteydessa annetaan viranomaismaarayksida mm. danitasoon ja toiminta-
aikaan liittyen.

Taustamelutaso

Tilan taustamelutaso vaikuttaa puheenerotettavuuteen ja vaadittavan danenkayton
voimakkuuteen tilassa. Normaalilla puheen voimakkuudella danenpainetaso on noin 60 dB metrin
etdisyydelld puhujasta.

Puhedanen taajuusalue on noin 125-8000 Hz. Puhetaajuusalueen suurimmat taajuudet
vaikuttavat merkittavasti puheenerotettavuuteen. Pyrittdessd hyvaan puheenerotettavuuteen
taustamelutaso ei saa olla suuri talla taajuusalueella.

Ruokailutilojen taustamelutaso voi kasvaa voimakkaaksi tilan toiminnoista ja puheensorinasta
johtuen. Absorptiomateriaali sijoitetaan tavallisesti ruokailutiloissa katto- ja seindpinnoille.

Taustamelutaso on tilassa lahtokohtaisesti pienehko taloteknisille laitteille sekd muista tiloista ja
ulkoa siirtyvalle danelle asetettujen vaatimusten vuoksi.

Tilan koko ja geometria

Tilan koko vaikuttaa jalkikaiunta-aikaan ja tarvittavan absorptioalan maaraan. Mita suurempi
tilavuus on, sitd pidemmaksi jalkikaiunta-aika tulee ja saman jalkikaiunta-ajan saavuttaminen
edellyttda suuremmassa tilassa enemman absorptioalaa.

Pyrittdaessa hyvaan puheenerotettavuuteen danen etenemistie puhujalta kuulijalle tulisi olla
esteeton riittdvan danenvoimakkuuden ja selvyyden varmistamiseksi. Suoraa danta voidaan
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vahvistaa kattopinnan heijastuksilla, jotka saavuttavat kuulijan [ahes samanaikaisesti kuin suoraan
puhujalta kuulijalle eteneva dani. Pyrittdessa puheenpeittoon on tarkoituksenmukaista vaimentaa
nama nopeat heijastukset, jolloin puheen danitasoa saadaan pienennettya.

Jalkikaiunta-aika ja absorptiomateriaalin sijainti

Aanilahteen hiljennyttya d3niaallot heijastuvat toistuvasti tilan pinnoista ja pintojen absorptiosta
johtuen niiden voimakkuus vahitellen heikkenee. Absorboitumisessa daniaalto vaimenee
edetessdan valiaineessa tai heijastuessaan rajapinnasta. Jalkikaiunta-aika kuvaa danikentan
vaimenemisnopeutta tilassa. Jalkikaiunta-aika on pitka tilavuudeltaan suurissa tiloissa, joiden
pinnat ovat pelkastaan aanta heijastavia. Tilan kaiuntaisuus heikentaa puheen selvyytta ja lisda
taustamelutasoa.

Tilan jalkikaiunta-aika maaraytyy huoneen tilavuuden seka absorptioalan ja absorptiomateriaalin
tilasijoittelun perusteella. Absorptiomateriaalin tulisi olla jakautunut mahdollisimman tasaisesti
tilaan, jotta daniolosuhteet eivat olennaisesti vaihtelisi.

Tilan pintojen ddnenvaimennusmateriaalin valinta riippuu siitd, mita taajuusaluetta materiaali
vaimentaa ja miten suuri on materiaalin absorptiosuhde. Nama asiat selvidvat tavallisesti tuotteen
teknisista asiakirjoista. Materiaalit ryhmitetdan absorptioluokkiin A:sta E:n standardin EN ISO
11654 mukaisesti®.

Puheenerotettavuus

Puheenerotettavuus ja sen mittasuureet kuvaavat tilan ja sen danikentan vaikutusta puheen
selvyyteen. Puheenerotettavuus maaraytyy tilan muodon, absorptiomateriaalin sijoittelun,
puheen danitason, jalkikaiunta-ajan, ddnen heijastusten, etdisyyden ja puhujan ja kuulijan
sijoittumisen seka tilassa olevan taustamelun danitason perusteella. Puheenerotettavuus riippuu
danentoistolaitteistoa kdytettdessa myos sen ominaisuuksista ja asennustavasta.
Puheensiirtoindeksin STl arvolla 1 puheenerotettavuus on paras ja arvolla 0 huonoin mahdollinen.
Puheensiirtoindeksi STI riippuu voimakkaasti etaisyydesta puhedanildhteeseen.

Tilan kayttotarkoituksesta riippuen pyritdan joko mahdollisimman suureen
puheenerotettavuuteen tai mahdollisimman pieneen puheenerotettavuuteen. Opetustiloissa,
auditoriossa ja kokoushuoneissa tavoitteena on mahdollisimman suuri puheenerotettavuus.
Avotoimistoissa ja avoimissa oppimisymparistoissa tekeilld olevan tehtavan kannalta
merkitykseton puhe on tyoskentelya hairitseva tekija. Tallin pyritddan mahdollisimman pieneen
puheenerotettavuuteen. Avoimissa oppimisymparistdissa tdma koskee suuria etaisyyksia. Pienilla
etdisyyksilla ndissakin tiloissa on pyrittava riittavaan puheenerotettavuuteen, jonka ratkaisut
puheenerotettavuuden laskemiseksi suurilla etaisyyksilla tavallisesti mahdollistavat.

8.2 Vaatimukset uuden rakennuksen aaniolosuhteille (6 §)

6 § Vaatimukset uuden rakennuksen ddniolosuhteille

Rakennuksen, jossa on potilashuoneita, opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikunta-
tai toimistotiloja, daniolosuhteet on suunniteltava ja toteutettava siten, etta tilassa
saavutetaan sen kayttotarkoitus huomioon ottaen riittava puheenerotettavuus.

Rakennus, jossa on asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, on suunniteltava ja toteuttava
siten, etta porrashuoneen ja uloskaytavan jalkikaiunta-aika on enintaan 1,3 sekuntia.
Virkistykseen kaytettavat rakennuksen piha- ja oleskelualueet seka oleskeluun kaytettavat
parvekkeet on suunniteltava ja toteutettava siten, etta melun keskidanitaso ei ylita kello 7-22
55 desibelid ja viherhuoneet vastaavasti siten, ettd melun keskidanitaso ei ylita 45 desibelia.
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8.3 Potilashuoneet, opetus-, kokous-, ruokailu-, hoito-, harrastus-, liikkunta-
tai toimistotilat (6.1 §)

Aianiympdristdasetuksen soveltamisen kannalta keskeisia potilashuone-, hoito- tai harrastustiloja
ovat tilat, joissa puheen erotettavuus on kayttotarkoituksen kannalta olennaista. Toimistotilojen
osalta keskeisia tiloja ovat suurehkot avotoimistot, monitoimitilat tai vastaavat tilat, joissa tyon
luonne edellyttaa keskittymista ja luottamuksellisuutta.

Eri tiloille esitetyt ohjearvot soveltuvat sellaisiin tavanomaisiin tiloihin, joiden tilavuus tai muu
vastaava ominaisuus on tyypillinen. Tilavuus on talldin l13htdkohtaisesti alle 1500 m3. Muiden kuin
tavanomaisten tilojen osalta voidaan soveltaa poikkeamismenettelya siten, etta tilan
daniolosuhteet vastaavat laadultaan vahintdan tavanomaisen tilan tasoa. Jalkikaiunta-ajan
vaatimuksella tarkoitetaan pisinta oktaavikaistoilla 250, 500, 1 000 ja 2 000 hertsia esiintyvaa
jalkikaiunta-aikaa normaalisti kalustetussa huoneessa.

Pyrittdessa riittavaan puheenerotettavuuteen voidaan kayttaa seuraavia keinoja:

danta heijastavia pintoja, joiden avulla puhujan ddnenvoimakkuutta kuulijoille voidaan
vahvistaa

- aantéa absorboivia pintoja, joilla tilan kaiuntaa voidaan vahentaa ja parantaa puheen selvyytta
- sahkoista dadnentoistojarjestelmas, jolla puhujan danenvoimakkuutta voidaan kasvattaa

- lisdksi rakennuksen teknisten jarjestelmien tai ulkoa sisdan siirtyvan ymparistémelun
danitason tulee olla riittavan pieni

Toimistotilojen osalta pyrittdessa edistamaan keskittymista ja luottamuksellisuutta voidaan
kayttaa seuraavia keinoja:

- aanta absorboivia pintoja, joiden avulla ddnen heijastumista tydpisteesta muihin tydpisteisiin
rajoitetaan ja pienennetdan puhedanen voimakkuutta

- jarjestamalla tilaan tilanjakajia, jotka rajoittavat danen suoria kulkureitteja tyopisteiden valilla

- kayttamalla keinotekoista peitedanta, jonka tarkoituksena on vahentaa
puheenerotettavuutta.

Keinotekoisen peiteddanen kayttaminen puheenpeiton parantamiseen perustuu saddettaviin
laitteisiin. Puheenerotettavuudelle esitettyjen vaatimusten toteuttamiseksi voidaan kayttaa
rakennusosia tai tilaosia seka teknisia jarjestelmia. Tilaosille, kuten 4anta absorboiville sisdkatoille
tai heijastaville levypinnoille, tehd&an riittavat tilavaraukset daniolosuhteita koskevan
vaatimuksen toteutumiseksi.

Opetus- ja kokoustilat

Opetustiloissa kommunikoinnin opettajan ja oppilaan, seka oppilaiden valilla tulee olla vaivatonta.

Opetustilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on vililla 0,5-0,7 sekuntia ja puheensiirtoindeksin ST/
ohjearvo on suurempi tai yhta suuri kuin 0,7. Avoimissa oppimisryhmissa puheenerotettavuuden
lukuarvo koskee yksittdista oppimisryhmaa pienilla etaisyyksilld (noin 3—4 m). Oppimisryhmien
valilla pyritaan siihen, etta puheen erotettavuus on mahdollisimman pieni.

Kokoustilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on vililla 0,5 — 0,7 sekuntia ja puheensiirtoindeksin ST/
ohjearvo on suurempi tai yhta suuri kuin 0,7.
Ruokailu- ja liikuntatilat

Ruokailutilat absorboidaan siten, ettd taustamelutaso on riittavan pieni ja jalkikaiunta-aika, seka
puheenerotettavuus tarkoituksenmukaisia.

Liikuntatiloissa on tyypillisesti niiden rakenteista ja pintamateriaalista johtuen pitka jalkikaiunta-
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aika. Tasta johtuen taustamelutasot voivat olla suuria ja puheenerotettavuus heikko.

Ruokailu- tai liikuntatilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 1,2 sekuntia
ja puheensiirtoindeksin ST/ ohjearvo on suurempi tai yhta suuri kuin 0,6.

Potilashuoneet, hoito- ja harrastustilat

Potilashuoneen, hoito- tai harrastustilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on pienempi tai yhta suuri
kuin 0,8 sekuntia ja puheensiirtoindeksin ST/ ohjearvo suurempi tai yhta suuri kuin 0,6.

Toimistotilat

Toimistotilan jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 0,6 sekuntia ja
puheensiirtoindeksi ST/ ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 0,5.

Paivakodit
Paivakodin leikki- ja lepohuoneen jalkikaiunta-ajan T ohjearvo on pienempi tai yhta suuri kuin 0,6
sekuntia.

Aizniolosuhteiden suunnittelu

Tilan jalkikaiunta-aika T voidaan mitoittaa ensisijaisesti soveltamalla standardia EN 12354-6** tai
vakiintunutta huoneakustista laskentaohjelmaa tai -menetelmaa. Toissijaisesti jalkikaiunta-ajan
laskenta voidaan tehda kayttamalla soveltuvaa laskentakaavaa. Taulukossa 5 on esitetty esimerkki
laskentakaavaan perustuvasta jalkikaiunta-ajan laskentatavasta.

Taulukko 5. Esimerkki laskentakaavaan perustuvasta jalkikaiunta-ajan laskennasta

Tilavuus 200 m? Absorptioala A [m?]

Tilan pinta Pinta-ala 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz
Lattia 60 m? 1,2 1,8 1,8 24
Seinat 75 m? 11,2 7,2 4,8 4,0
Ovet, ikkunat jne. 15 m3 3,8 2,7 1,8 1,1
Seindpintojen absorptiomateriaali 20 m3 10,5 15,0 15,0 14,3
Kattopinnan absorptiomateriaali 45 m3 26,0 40,0 40,0 40,0
Ilman absorptioala 0 0 0 2,0
Absorptioala yhteensa 52,7 66,7 63,4 63,7
Jalkikaiunta-aika 0,6s 0,5s 0,5s 0,5s

Puheensiirtoindeksi ST/ on maaritetty standardissa EN 60268-16*. Puheensiirtoindeksi lasketaan
avoimissa tiloissa taajuusalueella 125—-8000 Hz soveltuvaa huoneakustista laskentaohjelmaa
kayttaen. Laskennassa otetaan taajuuskaistoittain huomioon materiaalin absorptiosuhteet,
mahdolliset sirontakertoimet, seka taustamelutaso. Laskenta suoritetaan tilan pohjapiirrokseen ja
toiminnallisiin alueisiin perustuen.

Laskennassa kaytettdavan materiaalin absorptiosuhteen lukuarvot perustuvat ensisijaisesti
mitattuihin lukuarvoihin. Mikali materiaalin absorptiosuhteen lukuarvoja ei ole kdytettavissa,
perustellaan laskennassa kaytettavat absorptiosuhteen lukuarvot erikseen.

Oppilasryhmat ja heidan tyopisteensa esitetdaan laskentamallissa rajattuna pinta-alana.
Opetustilan toiminnallisia alueita ovat oppilaiden istumapaikat ja opettajan tyopiste. Laskenta
suoritetaan neljan toiminnallisen alueen vililla. Opettajan ja oppilaan valilld siten, etta opettajan
aani olisi kuultavissa koko luokassa. Oppilaan ja opettajan valilla siten, etta oppilaan dani olisi
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kuultavissa opettajalle. Oppilaiden valilla siten, etta yksittdisen oppilaan dani olisi kuultavissa
muille oppilaille. Oppilaiden valilla siten, etta yksittaisen oppilaan dani olisi kuultavissa
oppilasryhman muille oppilaille

Ruokailu- ja liikuntatiloissa vahintaan yksi neljasosa vaatimusten toteutumiseen tarvittavasta
absorptioalasta on tarkoituksenmukaista sijoittaa mahdollisimman tasaisesti vahintddn kahdelle
ei-vastakkaiselle seindpinnalle siten, ettd absorptiomateriaalista sijaitsee vahintaan yksi neljasosa
tilan korkeudesta kattopinnan alapuolella. Vahintdan kolmasosa vaadittavasta absorptioalasta on
tarkoituksenmukaista sijoittaa mahdollisimman tasaisesti tilan kattoon ja loput
absorptiomateriaalista vapaasti valittuihin tilan pintoihin. Absorptiomateriaalin tulisi olla
vahintaan viitteen 43 luokkaa D.

Kuulokojeen kayttdjille suunnitellusta apuvalineesta, induktiosilmukasta, sdadetaan
valtioneuvoston asetuksessa rakennuksen esteettémyydesta®.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen

Huoneen jalkikaiunta-aika ja puheensiirtoindeksi voidaan mitata oktaavikaistoittain perustuen
standardiin EN ISO 3382-2% tai EN ISO 3382-3* tilan kayttétarkoituksesta riippuen.

Jalkikaiunta-ajalle ja puheensiirtoindeksille asetettu vaatimus tulee toteutua normaalisti
kalustetussa vastaanottovalmiissa huoneessa, jossa on kiintokalusteet, kuten péydat ja tuolit.
Mittaus suoritetaan siten, ettei tilassa ole ihmisia ja talotekniset laitteet toimivat normaalisti.

Puheenerotettavuuden lukuarvoa verrataan mittaustulokseen, joka on koko tilan keskiarvo, kun
puhedani tuotetaan opetustilan edessa puhujan paikalla. Puheenerotettavuudelle annettu
lukuarvo todennetaan ensisijaisesti STI-menetelmalla ja toissijaisesti RASTI- tai STIPA-
menetelmalla. Toissijaisella menetelmalla mitattavan suureen lukuarvon tulee vastata
puheensiirtoindeksin lukuarvoa.

8.4 Asunnot, majoitus- tai potilashuoneet (6.2 §)

Asuinrakennuksen porrashuoneet ja uloskaytavat

Porrashuoneen ja uloskdytavan jalkikaiunta-aikavaatimuksen tavoitteena on absorboida tilan
danta siten, etta dani vaimenee riittavasti eika siirry muihin tiloihin. Rakennuksen, jossa on
asuntoja, majoitus- tai potilashuoneita, porrashuoneen ja uloskaytavan jalkikaiunta-aika T saa olla
enintdan 1,3 sekuntia.

Piha- ja oleskelualueet seka oleskeluun kaytettavat parvekkeet ja viherhuoneet

Rakennuksen piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kaytettdvien parvekkeiden keskidanitason
mitoituksessa ja todentamisessa sovelletaan ensisijaisesti kaavamaarayksissa annettuja lukuarvoja
ja toissijaisesti aaniymparistdasetuksen lukuarvoja.

Piha- ja oleskelualueiden ja oleskeluun kdytettavien parvekkeiden, seka viherhuoneiden paivdajan
keskidanitaso kello 7-22 vdlisena aikana ei saa ylittda daniymparistdasetuksen lukuarvoja. Tama
voi perustua piha- ja oleskelualueiden akustiseen suunnitteluun tai oleskeluun kaytettavien
parvekkeiden tai viherhuoneiden lasitukseen. Oleskeluun kaytettavat parvekkeet tulisi sijoittaa
rakennuksessa siten, ettd melutaso parvekkeella olisi mahdollisimman pieni.

Ainiolosuhteiden suunnittelu

Tilan jalkikaiunta-aika T mitoitetaan kayttamalla soveltuvaa laskentaohjelmaa tai jalkikaiunta-ajan
laskentakaavaa. Jalkikaiunta-aika voidaan mitoittaa kdyttotarkoituksesta riippuen soveltamalla
viitteen 44 menetelmaa, vakiintunutta huoneakustista laskentaohjelmaa tai —-menetelmaa tai
laskentakaavaa.

Lasitettujen parvekkeiden daneneristavyys voidaan suunnitella liikennemelualueilla
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ympéristéhallinnon ohjeen mukaisella menetelmalla*.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen

Lasitettujen parvekkeiden daneneristavyyden todentamisessa liikkennemelualueilla voidaan
soveltaa viitteen 49 menettelya.
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9. Rakennuksen korjaaminen ja muuttaminen

9.1 Yleista

Asumisterveysasetuksessa sdddetdan sisimelutason paiva- ja yoajan toimenpideraja-arvoista ja
pienitaajuisen sisamelun tunnin keskiddnitason toimenpiderajoista nukkumiseen tarkoitetuissa
tiloissa. Adniymparistdasetuksen vaatimusten mukaan tehty suunnittelu johtaa ldhtokohtaisesti
asumisterveysasetuksen vaatimusten toteutumiseen. Rakennuksen valmistusaikana voimassa
olleiden rakennuksen adniymparistoa koskevien maaraysten mukaan tehty suunnittelu ei
valttdmatta johda asumisterveysasetuksen vaatimusten toteutumiseen. Tdma on huomioitava
hankesuunnittelussa.

Asumisterveysohjeessa® vuodelta 2003 maaritellaan terveyshaitan raja daneneristivyyden
kannalta seuraavasti: jos asuntojen valinen ilmadaneneristysluku R’y on merkittavasti huonompi
kuin 52 dB tai askelaanitasoluku L’ ylittda merkittavasti 58 dB, melun kulkeutuminen asunnosta
toiseen voi olla niin suurta, ettd naapuriin kuuluvista asumisaanista saattaa koitua terveyshaittaa.

Olennainen tekninen vaatimus ottaa terveysnakokohdan lisdksi huomioon myos sen, kuinka
ihmiset rakennuksessa tai sen ldheisyydessa kokevat aaniympariston (viihtyisyysnakokulma).
Viihtyisyyskasite liittyy nukkumiseen, oleskeluun, tydskentelyyn ja rentoutumiseen seka muihin
tavanomaiseen elamiseen kuuluviin toimintoihin. Adniymparistdn viihtyisyysvaatimusten
tayttyminen edellyttda, etta tilat ovat |ahtokohtaisesti hiljaisempia kuin terveellisyyden kannalta
edellytetdaan. Tama koskee taloteknisia jarjestelmia, naapurista kuuluvaa asumismelua ja ulkoa
kuuluvaa ymparistomelua.

Asuinympariston melu ja siihen liittyvat haittavaikutukset ovat merkittavida asumisen
epaviihtyvyystekij6itd®!. Vaikutusselvitysten mukaan huoneistojen vilisen daneneristyksen
nykyisten vaatimusten mukainen taso edisti3 asuinviihtyvyyttd>2. Viitteen 50 oppaassa on esitetty
tilastotietoa eri aikakausien rakennuskannan toteutuneesta ddneneristyksesta seka asukkaiden
tyytyvaisyydesta daneneristavyyteen.

9.2 Korjausrakentaminen, muutostyo ja rakennuksen kayttotarkoituksen
muutos (7 §)

7 § Korjausrakentaminen, muutostyé ja rakennuksen kdyttétarkoituksen muutos

Rakennuksen daneneristysta, melun- ja tarinantorjuntaa, aaniolosuhteita seka virkistykseen
kaytettavien rakennuksen piha- ja oleskelualueiden seka oleskeluun kaytettavien parvekkeiden
meluntorjuntaa ja daniolosuhteita ei saa rakennuksen korjaus- tai muutostyodssa heikentaa.

Rakennuksen kayttotarkoitusta muutettaessa rakennuksen daneneristys, melun- ja
tarinantorjunta ja ddniolosuhteet seka virkistykseen kaytettavien rakennuksen piha- ja
oleskelualueiden seka oleskeluun kdytettavien parvekkeiden meluntorjunta ja daniolosuhteet
on suunniteltava ja toteutettava siten, etta aaniymparistosta ei aiheudu asukkaille haittaa.

9.3 Korjaus- ja muutostyo (7.1 §)

Rakennuksen daaniymparistdoa koskevat vaatimukset maaraytyvat lahtokohtaisesti rakennuksen
valmistusaikana voimassa olleiden sddadosten mukaisesti. Huomattava on kuitenkin se, etta
rakennuksen daaniymparist6 voi olla rakennusajankohtansa maaraystasoa parempi. Eri aikakausina
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voimassa olleiden mairdysten tulkinnassa voi kdyttda apuna ympdristéhallinnon ohjetta®2.
Korjaus- ja muutostydssa otetaan huomioon asumisterveysasetuksessa asetetut vaatimukset.

Mikali rakennuksen korjausrakentaminen tai muutostyo edellyttad merkittavia muutoksia
rakenteisiin korjaus- tai muutostyosta johtuen, vaatimustenmukaisuuden toteutuminen
arvioidaan tapauskohtaisesti lupamenettelyn yhteydessa.

Aidniymparistdn kannalta merkittdvana korjaus- tai muutostydna voidaan pitaa esimerkiksi
julkisivu- tai ikkunakorjausta, kylpyhuoneen tai keittion siirtamista toisen asunnon makuuhuoneen
paalle, lattiapaallysteen vaihtamista, uuden saunan, uuden hissin, uuden ilmanvaihto- tai
viemarijarjestelman rakentamista. Yksittdisen rakennusosan tai jarjestelman korjaus tai muutos ei
kuitenkaan tarkoita sitd, ettd rakennuksen ominaisuuksia tulisi muilta osin parantaa. Julkisivun
korjaaminen esimerkiksi ei tarkoita sitd, ettd asuinhuoneistojen valista daneneristavyytta pitdisi
parantaa korjauksen yhteydessa. Rakennuksen daneneristavyys tai muiden ominaisuuksien taso
voidaan selvittda suunnittelun ja toteutuksen lahtotiedoksi esimerkiksi akustisin mittauksin tai
laskentamenetelmin.

9.4 Rakennuksen kayttotarkoituksen muutos (7.2 §)

Muutettaessa rakennuksen kayttotarkoitusta haittaa ei saa aiheutua kayttotarkoitukseltaan
muutettavan rakennuksen ja sen lahirakennusten asukkaille. Suunnittelussa ja rakentamisessa
otetetaan huomioon asumisterveysasetuksessa asetetut vaatimukset.

Vaatimustenmukaisuuden toteutuminen arvioidaan tapauskohtaisesti lupamenettelyn
yhteydessa. Jos kayttotarkoituksen muutos suunnitellaan noudattaen daniymparistdasetuksessa
annettuja vaatimuksia ja tdssd ohjeessa annettuja ohjearvoja, voidaan vaatimustenmukaisuuden
katsoa toteutuvan.

Esimerkkeja rakennuksen kadyttotarkoituksen muutoksista ovat mm. tehdas-, liike- tai
toimistorakennuksen muuttaminen asunnoiksi tai tilavuudeltaan suuren tilan muuttaminen
avotoimistoksi. Kayttotarkoitusta muutettaessa melulle herkkien sisa- ja ulkotilojen sijoittuminen
otetaan huomioon suunnittelussa ja toteuttamisessa.

Rakennuksen ulkovaippa

Rakennuksen ulkoseinien lammoneristystéa ja energiatehokkuutta parannettaessa varmistutaan,
ettei ulkovaipan daneneristys heikkene. Rakennuksen sisdkuoren ddneneristys voi heiketa, kun
siithen kiinnitetdan jaykka lammaoneriste ja pintamateriaali. Esimerkiksi lampdrapatun ulkoseindn
daneneristyksen riittavyys tulee varmistaa.

Vilipohja

Rakennusten, joiden kadyttotarkoitus muutetaan, valipohjat on usein suunniteltu kantavuuden ja
taipumien nakokulmasta eika alkuperdinen kayttotarkoitus ole edellyttanyt daneneristysta.
Kayttotarkoituksen muutoksissa otetaan huomioon ilma- ja askeladneneristys seka pysty- etta
vaakasuuntaan. Tama tavallisesti edellyttdaa uusia rakennekerroksia seka vanhan valipohjan yla-
ettd alapintaan. Lisdksi otetaan huomioon rakenteiden liitosten toiminta.

Aianiympaériston suunnittelu

Suunnittelussa sovelletaan samoja menettelyja kuin uudisrakennuksen daniymparistén
suunnittelussa.

Vaatimustenmukaisuuden todentaminen

Todentamisessa sovelletaan samoja menettelyja kuin uudisrakennuksen aaniympariston
vaatimustenmukaisuuden todentamisessa.
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10.Voimaantulo (8 §)

8 § Voimaantulo

Tama asetus tulee voimaan 1 pdivana tammikuuta 2018.

Ennen tdman asetuksen voimaantuloa vireille tulleisiin hankkeisiin sovelletaan tdman
asetuksen voimaan tullessa voimassa olleita sdannoksia.
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Liitteet

Liite 1: Akustiikkasuunnittelutehtavien vaativuusluokat uudisrakentamisessa

T (tavanomainen)

V (vaativa)

PV (poikkeuksellisen vaativa)

VNa21.1§
Rakennusfysikaalinen
suunnittelutehtdva on
tavanomainen, jos
suunniteltava rakennus on
teknisiltd ja toiminnallisilta
vaatimuksiltaan
tavanomainen ja
suunnittelussa voidaan
kayttaa yleisia
suunnitteluohjeita ja
vakiintuneita ratkaisuja eika
rakennuksen ympadristosta
tai rakennuspaikasta
aiheudu

suunnittelulle erityisia
vaatimuksia.

- rakennuksessa on
tavanomainen lampo- ja
kosteusrasitus

- aaniymparistolta ei
edellyteta erityista laatua
tavanomaisen piha- ja
oleskelualueita ja
parvekkeita koskevan
meluntorjunnan lisaksi

Rakennuksen ulkovaipan
daneneristavyyden
suunnittelu (ulkovaipan
daneneristysvaatimus
ALavaad < 33 dB)
Asemakaavoitusta tai
rakennuslupia varten
laadittavat
meluselvitykset pien- tai
rivitaloihin

VNa 22.1 § Rakennusfysikaalinen suunnittelutehtdva on vaativa, jos:
1) suunniteltavaan rakennukseen kohdistuvasta rakennusfysikaalisesta
rasituksesta aiheutuu erityisia vaatimuksia suunnittelulle;

- rakennuksen sijainti paaliikennevayldn, sataman tai voimalaitoksen
laheisyydessa aiheuttaa voimakkaan ulkopuolisen aani- tai
varahtelyrasituksen

taikka

2) suunniteltavan rakennuksen kayttotarkoituksesta tai ominaisuudesta

aiheutuu erityisia vaatimuksia rakennusfysikaaliselle suunnittelulle.

- rakennukseen kohdistuu voimakas sisdpuolinen lampo- tai kosteusrasitus
taikka sisdpuolinen &ani- tai varahtelyrasitus (desibeli-arvot alaviitteessa)

- rakennuksen aaniymparistolta edellytetaan erityista laatua mm. musiikin
kuuntelun, viihtyisyyden, puheen ymmarrettavyyden tai toiminnan
luottamuksellisuuden vuoksi

- rakennuksen arkkitehtonisten, rakenteellisten tai taloteknisten
ratkaisujen taikka muiden vaatimusten kuten energiatehokkuuden tai
paloturvallisuuden vuoksi.

Desibeli-arvot (dB):

- Ulkopuolinen &ani- tai varahtelytaso on voimakas, jos se ylittaa
tavanomaisen tieliikenteesta tai teollisuuden tuotantotoiminnasta
aiheutuvan &ani- tai varahtelytason (yli 75 dB tai 0,30 mm/s).

- Rakennuksen sisdpuolinen danirasitus on voimakas, jos se ylittaa
melutason ohjearvoista (VNp 993/92) saadetyt melutasot.

- Voimakkaalla pienitaajuisella danelld tarkoitetaan danta, joka ylittaa 37
dB (ulkopuolinen danitaso) tai 42 dB (sisapuolinen ddnitaso)
taajuuskaistalla 20-200 hertzia (Hz).

Esimerkkejd rakennushankkeista:

¢ Voimalaitosten, varavoimakoneiden ja ilmanvaihtolaitosten
ympdristomeluselvitykset

o Rakennuksen ulkovaipan daneneristavyyden suunnittelu (ulkovaipan
daneneristysvaatimus Alayaad = 33—-37 dB)

e Asemakaavoitusta tai rakennuslupia varten laadittavat meluselvitykset
asuinkerrostaloihin tai korttelin laajuisiin alueisiin

e Asuinrakennukset (uudistuotanto)

e Asuinrakennusten yhteydessa sijaitsevat paivittaistavarakaupat

o Paivakodit

¢ Oppilaitokset

e Toimistorakennukset (muut kuin monitilatoimistot)

o Liikerakennukset ja kauppakeskukset

e Terveydenhuollon rakennukset

¢ Uimabhallit

VNa 23.1 § Rakennusfysikaalinen
suunnittelutehtava on poikkeuksellisen
vaativa, jos:

1) suunniteltavaan rakennukseen
kohdistuvasta voimakkaasta
rakennusfysikaalisesta rasituksesta
aiheutuu poikkeuksellisia vaatimuksia
suunnittelulle;

2) suunniteltavan rakennuksen
kayttotarkoituksesta, rakenteiden
vaativuudesta tai muusta ominaisuudesta
aiheutuu poikkeuksellisia vaatimuksia
rakennusfysikaaliselle suunnittelulle;
Rakennuksen kayttotarkoituksesta
aiheutuu poikkeuksellisia vaatimuksia
tilojen meluttomuudelle,
tarinattomyydelle, daneneristavyydelle tai
akustiikalle, esimerkiksi
- meluton tai tarinaton teollisuus- tai
tutkimustila
- rakennus, jonka daniymparistolta
edellytetaan poikkeuksellisen korkeaa
laatua musiikin kuuntelun tai puheen
ymmarrettavyyden vuoksi
taikka
3) suunnittelu edellyttaa uusien tai
muutoin erittdin vaativien suunnittelu-,
laskenta- tai mitoitusmenetelmien
kayttoa.
kun suunnitellaan akustisesti
ainutkertainen ratkaisu, jolle ei ole
valmiita suunnitteluohjeita tai josta ei ole
kokemusperdista tietoa, jolloin
edellytetaan akustiikan teoreettisten
perusteiden syvallista hallintaa,
esimerkiksi suunnitteluun liittyy uusien,
akustisesti erittdin vaativien
rakenneratkaisujen tuotekehitys.

e Rakennuksen ulkovaipan
daneneristyksen suunnittelu, kun
ddneneristysvaatimus on
poikkeuksellisen suuri

e Asuinrakennusten toteuttaminen
tarina- ja runkomelualueelle

¢ Konserttisalit

¢ Elokuvateatterit

e Asuin- tai toimistorakennusten
yhteydessa olevat erityista tarinaa ja
melua aiheuttavat tilat (liikunta-,
musiikki- ymv. tilat)
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Liite 2: Akustiikkasuunnittelutehtavien vaativuusluokat
korjausrakentamisessa

T (tavanomainen)

V (vaativa)

PV (poikkeuksellisen vaativa)

VNa 21.2 § Rakennusfysikaalinen
korjaus- ja muutostyon
suunnittelutehtava on
tavanomainen, jos korjaus- ja
muutostyon tekniset ja
toiminnalliset vaatimukset ovat
yksinkertaiset eika rakennuksen
ymparistosta, rakennuspaikasta
tai rakennuksen
kayttotarkoituksesta tai
ominaisuudesta aiheudu
suunnittelulle erityisia
vaatimuksia.

- rakennuksen korjattavat
ominaisuudet ovat selkedsti
maaritettdvia eikd korjaustyo
vaikuta rakennuksen
ulkondk6on, kuten pientalon
lammon- tai daneneristyksen
parantaminen

Rakennuksen ulkovaipan
daneneristavyyden suunnittelu
(ulkovaipan
daneneristysvaatimus Alayvaad <
33 dB)

e Asemakaavoitusta tai
rakennuslupia varten
laadittavat meluselvitykset
pien- tai rivitaloihin
Toimistorakennusten,
terveydenhuollon rakennusten
ja oppilaitosten pintaremontit,
joiden yhteydessa
parannetaan esim.
huoneakustiikkaa

VNa 22.2 § Rakennusfysikaalinen korjaus- ja

muutostydn suunnittelutehtdva on vaativa, jos korjaus-

ja muutostyon tekniset tai toiminnalliset vaatimukset

ovat korkeat

- rakennusfysikaalista toimintaa parannetaan,
esimerkiksi kerrostalon julkisivun korjauksen
yhteydessa

- korjaus edellyttaa rakennusfysikaalisen toiminnan
merkittdvad muuttamista

tai rakennuksen ymparistostd, rakennuspaikasta tai
rakennuksen kayttotarkoituksesta tai ominaisuudesta
aiheutuu suunnittelulle erityisia vaatimuksia.

- kayttotarkoitusta muutetaan rakennusfysiikan
kannalta vaativammaksi

- kayttotarkoituksen muutos edellyttaa rakennuksen
daneneristyksen oleellista parantamista, kuten
liikerakennuksen muuttaminen asunnoiksi

- rakennusfysikaalinen korjaus- ja muutostyo
kohdistuu suojeltuun rakennukseen mutta ei vaikuta
suojeltuihin ominaispiirteisiin, kuten akustiikkaa ja
danenvaimennusta parantava sisapuolinen korjaus-
tai muutostyo rakennuksessa, jonka julkisivut on
suojeltu

e Taulukon Al V-tason kohteiden korjaus

e Taulukon Al V+ -tason kohteiden korjaus

* Runkomelu tai tarina (esim. rautatie)

e Rakennusten kayttotarkoitusten muutokset liike- tai
tehdasrakennuksista oppilaitoksiksi tai
terveydenhuollon rakennuksiksi.

VNa 23.2 § Rakennusfysikaalinen korjaus- ja muutostyon

suunnittelutehtava on poikkeuksellisen vaativa, jos

korjaus- ja muutostyon tekniset tai toiminnalliset

vaatimukset ovat poikkeuksellisen korkeat

esimerkiksi

- rakennuksen meluttomuudelle, tarinattomyydelle,
daneneristavyydelle tai akustiikalle on asetettu
poikkeuksellisen korkeita vaatimuksia

tai rakennuksen ymparistostd, rakennuspaikasta tai

rakennuksen kayttotarkoituksesta tai ominaisuudesta

aiheutuu suunnittelulle poikkeuksellisia vaatimuksia

esimerkiksi

- rakennuksen kayttotarkoitusta muutetaan
rakennusfysiikan kannalta olennaisesti vaativammaksi

Suojellun rakennuksen rakennusfysikaalinen

korjaus- tai muutostyd, joka vaikuttaa suojeltuihin

ominaispiirteisiin, esimerkiksi

- julkisivun lampoeristyksen tai ikkunoiden
daneneristavyyden parantaminen rakennuksessa,
jonka julkisivut on suojeltu

- suojellun sisatilan danitekninen korjaaminen
erityismenetelmilld, jos vanhoja materiaaleja ei voida
poistaa rakennussuojelullisista syista

e Taulukon Al PV -tason kohteiden korjaus

e Rakennusten kayttotarkoituksen muutokset liike- ja
tehdasrakennuksista tai vastaavista asunnoiksi

e Asuin- tai toimistorakennusten yhteydessa olevat
erityista tarinaa ja melua aiheuttavat tilat (liikunta-,
musiikki- ymv. tilat)
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Liite 3: Akustiikkasuunnittelijoiden kelpoisuusvaatimukset
suunnittelutehtdvien vaativuusluokissa

T (tavanomainen)

V (vaativa)

PV (poikkeuksellisen vaativa)

MRL 120 e § Erityissuunnittelijan
kelpoisuusvaatimuksena on
tavanomaisessa
suunnittelutehtavassa kyseiseen
suunnittelutehtavaan soveltuva,
rakentamisen tai tekniikan alalla
suoritettu tutkinto, joka on
vahintadn aiemman teknikon tai
sitd vastaavan tutkinnon
tasoinen, seka vahintdan kolmen
vuoden kokemus avustamisesta
vdhintddn tavanomaisissa
suunnittelutehtavissa.

Suorittanut vahintaan
rakennustekniikan tai -tuotannon
tai konetekniikan
opintosuunnalla teknikon
tutkinnon, tai on suorittanut
tekniikan kandidaatin tutkinnon
(180 op), ja tutkintoon tai sita
taydentaviin opintoihin on
sisdltynyt rakennusfysiikkaan
seka rakenne- ja
materiaalitekniikkaan liittyvia
opintoja vahintdan 20 op, joihin
kuuluu seuraavien (tai
vastaavien) alojen
opintosuorituksia:
— vahintddn 10 op ndiltda tai

vastaavilta alueilta:

o rakennetekniikka ja

rakennesuunnittelu
o rakennusfysiikka (lampo- ja
kosteustekniikka)

o talotekniset jarjestelmat

o materiaalitekniikka
- vahintaan 4 op akustiikkaa
SEKA
on hankkinut kolmen vuoden
kokemuksen avustamisesta
rakennusfysikaalisissa
suunnittelutehtavissa;
korjaus- ja muutostyén
suunnittelijalla edelld mainitusta
kokemuksesta on vahintdan vuosi
korjaus- tai muutostoiden
suunnittelutehtavista.

Kokemuksesta on pdaaosa hankittu
tutkinnon suorittamisen jalkeen.
Suunnittelutehtaviin tulee sisaltya
akustiikan alan
suunnittelutehtavia.

MRL 120 e § Erityissuunnittelijan kelpoisuusvaatimuksena on
vaativassa suunnittelutehtdvassa kyseiseen suunnittelutehtdvaan
soveltuva, rakentamisen tai tekniikan alalla suoritettu
korkeakoulututkinto, aiempi ammatillisen korkea-asteen tutkinto tai
sitd vastaava tutkinto sekd vahintdan neljan vuoden kokemus
tavanomaisista suunnittelutehtavista ja vahintaan kahden vuoden
kokemus avustamisesta vaativissa suunnittelutehtavissa.
Suorittanut rakennus- tai muun soveltuvan tekniikan alan diplomi-
insindorin  tutkinnon, insin6o6ri (ylempi AMK) -tutkinnon, insin6ori
(AMK) -tutkinnon, tai rakennus- tai konetekniikan insin6orin tutkinnon?,
JA
tutkintoon tai sitd  tdydentdviin  opintoihin  on  sisdltynyt
rakennusfysiikkaan, rakenne- ja materiaalitekniikkaan seka akustiikkaan
liittyvia opintoja vahintdan 30 op, joihin kuuluu esimerkiksi seuraavien
(tai vastaavien) alojen opintosuorituksia:
— nadiltd tai vastaavilta alueilta:

o rakennetekniikka ja rakennesuunnittelu

o rakennusfysiikka (Iampé- ja kosteustekniikka)

(em. yhteensa vahintdan 10 op)

o talotekniset jarjestelmat

o materiaali- ja valmistustekniikka
— vahintdan 10 op nailtd tai vastaavilta alueilta:

Ensisijaiset aiheet:

o rakenteiden ja rakennusten akustinen suunnittelu

o rakennusakustiikka

o huoneakustiikka

o meluntorjunta

Taydentdvat aiheet:

o melun terveys- ja ymparistévaikutukset

o akustiset mittaukset

o rakenteiden dynamiikka ja tarindneristys

o tekninen akustiikka
SEKA
vahintdan 6 vuoden kokemus akustiikkasuunnittelutehtavista, josta
— vahintdadn 4 vuoden kokemus vdhintddn tavanomaisista

suunnittelutehtdvistd (vastuullisena tai avustavana suunnittelijana)

ja
— vahintddn 2 vuoden

suunnittelutehtavissa.
Suunnittelutehtaviin tulee sisaltya akustiikan alan suunnittelutehtavia.

kokemus  avustamista  vaativissa

Korjaus- ja muutostyon suunnittelijalla edelld mainitusta
kokemuksesta on vahintdan kaksi vuotta korjaus- tai muutostoiden
suunnittelutehtavista.

Vaaditusta kokemuksesta on padosa hankittu tutkinnon suorittamisen
jalkeen.

MRL 120 e § Erityissuunnittelijan
kelpoisuusvaatimuksena poikkeuksellisen
vaativassa suunnittelutehtavassa on kyseiseen
suunnittelutehtdvaan soveltuva, rakentamisen tai
tekniikan alalla suoritettu ylempi
korkeakoulututkinto seka vahintaan kuuden
vuoden kokemus vaativista suunnittelutehtavista.

soveltuvan
tutkinnon,

Suorittanut rakennus- tai muun
tekniikan alan  diplomi-insin66rin
insindori (ylempi AMK) —tutkinnon?,
JA
tutkintoon tai sitd tdydentdviin opintoihin on
sisdltynyt  rakennusfysiikkaan,  rakenne- ja
materiaalitekniikkaan seka akustiikkaan liittyvia
opintoja vahintdan 35 op, joihin kuuluu esimerkiksi
seuraavien (tai vastaavien) alojen
opintosuorituksia:
— nailta tai vastaavilta alueilta:
o rakennetekniikka ja rakennesuunnittelu
o rakennusfysiikka (Iamp6- ja kosteustekniikka)
(em. yhteensa vahintaan 10 op)
o talotekniset jarjestelmat
o materiaali- ja valmistustekniikka
— vahintaan 15 op ndilta tai vastaavilta alueilta:
Ensisijaiset aiheet:
o rakenteiden ja
suunnittelu
o rakennusakustiikka
o huoneakustiikka
o meluntorjunta
Taydentavat aiheet:
o melun terveys- ja ymparistovaikutukset
o akustiset mittaukset
o rakenteiden dynamiikka ja tarindneristys
o tekninen akustiikka

rakennusten  akustinen

SEKA

vahintaan 10 vuoden kokemus
akustiikkasuunnittelutehtavistd, josta vahintdan 6
vuoden kokemus vaativista

akustiikkasuunnittelutehtdvistd tai avustamisesta
poikkeuksellisen vaativissa tehtdvissd, sisdltden
vahintdaan 4 vuotta vastuullisena suunnittelijana
toimimista  vdhintddn vaativissa  tehtavissa.
Kokemukseen sisaltyy V+ -kohteita.

Korjaus- ja muutostydn suunnittelijalla edella
mainitusta kokemuksesta on vahintddn kolme
vuotta korjaus- tai muutostdiden
suunnittelutehtavista.

Edelld mainittu 6 v. kokemus on hankittu
tutkinnon suorittamisen jalkeen.

1) Naihin tutkintoihin rinnastetaan akustiikkasuunnittelussa myos arkkitehdin tutkinto, rakennussuunnittelun ylempi AMK-tutkinto, rakennusarkkitehti (AMK) —
tutkinto sekd rakennusarkkitehdin tutkinto.
2) Naihin tutkintoihin rinnastetaan akustiikkasuunnittelussa my6s arkkitehdin tutkinto ja rakennussuunnittelun ylempi AMK-tutkinto.
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